॥ ॐ नमो जगवते द्ीत्रेयाय  ॥ 


ष्‌. १, श्री वामुदेवानैद सरस्वती स्वाभीमदहाराज विरचित 


॥ श्रीदत्तपुराण (सध) ॥. 


च) 
1 


चे 


भाषांतरकार ; 


` . बेदूली श्री. वामनसाखरी गोविदयाखरी पुजारी 


, प्रकारक : 


व. न. श्मुरणे 


घछीट्िह सरस्वती. सेवा मंष्छ, ` 


गब्हपट कथनी, कोठोबादा, मुच्ड न. ३७ 


< 


शिमत रु. २५ एृक्त 


4 शी युर प्रतिपदः सके १८९९ ] { दि. २४-२-७८ 


जे जे मनी इच्छावे ते ते भगवत्‌ कृपे पावावे. परम मंगर प्रम 
पावन भगवान श्री दत्तात्ेयांचे कृपेने आजच्या मंगल प्रसंगी प.प. 
श्री वासुदेवानंद सरस्वती स्वामी महाराज कृत श्रीदत्तपुराण हा दिव्य 
ग्रंथ भाषांतरासहिस जनता जनादनाचे चरणी अर्पण करण्यास अमम्हास 
फार आनंद होतो. श्रीस्वामी महाराज यांनी आत्यंततिक कठवल्याने ज्या 
अनेक ग्रंथांच्ती रचना केली त्यामध्ये हा विषेश महत्वाचा ग्रंथ अहे. 
सवे पुराणामधील भगवान श्री दत्तात्रेयचि संबधीने ज्ञान या ग्र॑थात 
समाविष्ट केडे आहे. या शिवाय अनेक विषयांवर या ्र॑थामध्ये उहापोह 
केला आहे. पण हा भ्रु मुद्ठात संस्कृत असून याची आठ अष्टके व ६४ 
अध्याय आहेत. हा तीन कांडाज्ग विभागला आहे. ज्ञान कमे व उपासना 
याचे ३५०५ रोकं असून त्यावर विस्तृत चूर्णिकाही आहे. सवं थरातील 
साधकाना हा दिव्य ग्रंथ अत्यंत उपयुक्त असून सध्याच्या धकाधकीच्या 
काठरातही अचूक मागेददन करणारा आहे. याचे भाषांतरही 
ओघवत्या व सोप्या भाषेमध्ये श्रीनृसिहक्षे्. निवासी वेदमूर्तीं श्री. 
वामनशास्त्री गोविदसास्त्री पजारी यांनी आत्मीयतेनें करून जिज्ञासूना 
श्ञानाचे नवीन दालन मोक केरे आहे. अत्यंत परिभमपुवेक केलेले है 
भाषांतर जिज्ञासुना उद्बोधक तर आहेच पण याचे वाचन करीत अस- 
तना उल्सुकताच वाढत असते. समाजातील सर्व थरातीरु साधकना 
थाचा आस्वाद घेता यावा याच एका उदृशाने प्रचंड अञ्च या ग्र॑थाची 
क्रिमत कैवठ र. २५ ठेविी आहे. आतापर्यत या मंडढ्धानें अनेक लहान 
खहान पुस्तिका विनामूल्य दित्या आहेत वे देत आहे. मंडढ्ातफँं तीन 
मोठे ग्रंथ प्रसिद्ध होऊन हा चौथा ग्रंथ जनता जनार्दनाचे सेवेस येत 


00 १ ~ ~ 


आदे. या दिव्य सेवेवदूल बेदमूती-्ौ, वामनशास्त्ी याचि जेव भाभार 


-मानावे तेवढे थोडे आहेत. या. दिव्य ग्रंथाचे प्रकारानासाटी अनेक 
साधकानी जे आर्थिक सहाय्य केरे त्यांचा नामनिदेश न करता त्याच्या 


~ भात्मीयतेबदल व मंड्राव रील विशेषतः भगवान श्री दत्तात्रेयाचे वरील 


मसी श्रधवदल भम्ही ऋणी आहत त्याचे सर्वागीण कल्याणाबहुल 
भगवान श्री अत्रीनंदनचि जव सतत प्रार्थना आहे. असेच त्याचे सहाय्य 
मडक्रास या पुरेह लाभेख अशी सदिच्छाया प्रसंगी व्यक्त केल्यास ते 


“ ; योग्यच ठरेल. या ग्ंयाची छपाई व मांडणी श्री समर्थं प्रिटिग प्रेसचे 


मालक श्री. स. पां. जोशी व प्रेसमरधी आमचे कामगार बंधू यानी 
फार सुबक कैरी त्याबहल आम्ही त्याचे अत्यंत गाभारी आहोत. या 
पुढील आमचे प्रकाशन ब्रह्मनिष्ठ श्रो. वामनबुवा वामोरीकर यांचे श्रौ 
स्वामी समथं चरित्र म्हणजेच श्री गुरु लीलामृत हे होश. शेवटी या 
अंथाचे पूर्णतेस ज्या महाभागानी हातभार लावला त्याचेवर भगवान ` 
श्र नृसिंह सरस्वती स्वामी महाराज पूरण कृपा कंरोत अशीं पार्था 
करन हा दिन्य ग्रंथ भगवान श्रीपाद श्रीवल्लभ श्रीनृसिंह सरस्वती 
स्वस्पी श्री दत्तात्रेया चरणी बर्पण करन हे निवेदन संपविततो. 
ओरीगुरुप्रतिपदा शके १८९९ 


व न्‌. रणे 
श्री नृसिंह सरस्वती सेवा मंडल, कोठीकाडा, मुंबई 


|: 


५ 
(त) 


- परिशिष्ट ? 


शरी राद सरस्वती सेवा मंडकने विनामूल्य वि 
. बाह्म. 


प. श्री, बाहुदेबानंड सरस्वती स्वामी महारज विर्चित- । 

१) च सप्तशतीगुस्चरित्र सार 
२) श्रीदत्त छिलाभताभ्िसार व । | 
४) श्रीदत्त भाव सुधारस स्तोत्र ( सार्थ) न ह 
४). शी विज्ञान सागर `. ` | , रौ 
„` शरी. नारायण सद्यातज जालकरणकर । 

५). ` शरी गुरुप्रसाद . 

. , . 9 शङरानंद्‌ भारतौ स्वामी महाराज विरचित 

६) श्रीवासुदेव संपराती 

प्रम वंदनीय श्रीरंग अबधूत मह।राज वि्चित- 
श्री समथनुभव ` 
लेखक्ग : श्री. स्वामी सुत 
श्रोदत्तात्रय कल्प 
विविध स्तोत्र॑चा संग्रह 


क ~ 


^ 


श्री उपासना मार्गं प्रदीप 


, यादिषाय श्रीदत्तात्रय फोटो करे बाञ५ । 
खाकील ठिकाणारून विनामूल्य मिन्ेल. | 
श्री. व, न. ल्ुरके, शरीनर तोसेदामं । ति तम रम उदी व 

“व. न. शुरठे,शरीनूिह सरस्वती सेवा मंड, + ~ दि ने पि ्ञानसागरः ॥ 


सेक्टर ६, खोर नं. २१६७, गन्हुनैमेट कोलनी, कोढीवाडा; मृंबई- २३७. 


काषाय बं करदंड धारिणे । 
कमंडलदु पद्म करेण शङ्कम्‌ ॥ ! ओदुं्ररा वठ्छवटी नरःस्ह योगी । 


चक्रं भद्‌! भूषित भूषणाक्यं । हृष्णातदौ परम उपंत सुखास सोनी ॥ 
पाद्‌ राजं शरणं प्रपधे ॥ भ्यानश्त होउनिः समस्त चरित्र पष । 


अनस्य जो हारण च्छित देत भदे ॥ 


सकत्मताचाधे श्री माणिक प्रषु, महाराज 


व, ञ्‌ 


अनन्याश्चितयंतो मां जना पयुपासते । । 
तेषां नित्यामियुकतानां योगक्षेम ब्ाम्यष्म्‌ । 


ष ~ 


मूतं राआ गुर तृचि माका । हृष्णा विशी बाख करूनि वोजा ॥ 
खुमक्त तेये करिती मानेद्‌। । ते खर स्वगं पदाती विनोद ॥ 


श्रीरेणुका माता (माद्र) 


ज्ञान ब्रह्मिश्वरी देवी ब्रह्य दद्य रूपिणी ॥ 
च्य क्निभ्वरी देवी क्ष(न ब्रह्म परात्मिका ॥ 


[१] 


४४ ५११० १०८ ६४४ 
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॥ एधि 


भीदसपुराथ भार्वावरकार 


वेदमूतीं शरी. वामनशासरी गोविद पुजारी बाडीकर 


~ =^ 


५४. 


॥ श्री प्रर्मगलमूतेये नमः ॥ 
॥ नमः श्चीदत्तवासुदेवगणेशगुरूभ्यः ॥ 
11 श्रौमन्परमदरंसपरित्राजकाचायं श्रीमद्‌ वासुदेवानंदसरस्वती विजयतेतराम्‌ ।४ 


॥ श्रीदत्तपुराणम्‌ ॥ 
-- रथमा ~ 
अध्याय १ 


वेदपादस्तुतिः ॥ 
॥ ॐ ॥ श्रौगणेश्चाय नमः ॥ श्रीसरस्वत्यै नमः ॥ श्ीगुरूम्यो नम 
॥। श्र दत्तात्रेयगुरुचरणाभ्यां नमः | 

भ्रीदत्तेनोदिता टीका वाखुदेवसशस्दतीम्‌ ॥ 

निमिचीशृत्य विञ्ुना चरितस्य गुरो्षैरा ॥ १॥ 

अथान्यापि तथैवेयं स्व माहात्म्या्वोचिनी ॥ 

स्वस्पग्रन्था स्फुटा च टीका तेनैव तन्यते | २॥ 

सरस्तीमदानधास्तीरे सिद्धाश्चमे ऽश्चमे 

ध्रक्ेत्े विमले दत्तभक्त प्रायनया स्फुटम्‌ ॥ ३॥ 

अधमे परं देवं यज्ञस्य त्वां त्यधीशवरम्‌ ॥ 

स्तोमोऽयमग्रियोऽध्यसते हृदिस्परगस्तु शंतमः ॥१॥ 

अर्थं : ५अथ " उन्दने मेगल कर्न श्रीवासुदेवानेदसरस्ती वेदपाद- 

स्पुतिरूपाने श्रीदत्तपुराण किटिण्यास आरंभ करतातः “ यज्ञाचा -स्वयं्रकादामानः 
असणारा जो अपनिदे त्याची मी स्तुति.करतो. कारण तो कर्मफल पोक्ेचविणारा, 
तीन खरूपाने म्हणने भग्नि, आदित्य; वायुरूपाने सकल विशत व्याप्रन 
राहणारा, अन्तर्यामिरूपाने सूरय, पावक, वायु यांचा नियामक असा, म्हण्ेः 
त्रियुणमायानियन्ता श्रीदत्तदेवच आहे. त्याचीच ही स्तुति मी करतो. कीतः 
अप्तलेल्या आणि वर्णिलेल्या पुढील स्तुतीन साधकाना ` चतुर्विध पुरुषार्थाः 
लाम होईल. कारण स्वयंप्रकाशित श्री अप्निदेव म्हणजेच श्रीदत्तत्ेय देवः 
हा भक्तांना फल देणारा आहे. शिवाय तो श्रीदत्तदेव कल्याणप्रद भह. 
स्या देवाना आमची ही स्तुति भावडणारी अशीच आदह. करता, हे देवा ! आम्ही 
परागत केलेली स्तुति तुद्या अतरत चिरकाल राष्ो. » 


२. 


अये देवाय दूराय गिरां स्वाध्याय सात्वताम्‌ ॥ 

स्तामोऽस्त्वनेन विन्देयं तद्विष्णोः परमे पदम्‌ ॥२॥ ` 

अर्थं : स्वयंप्रकाश आणि वाणीच्या पलीकडे भसलेल्या अज्ञा या 
देवाची आम्ही करैत असलेली स्तुति भक्तांच्या आराधने उपयुक्त अश्ञीच 
असो ( होवो ). ५ या स्तुतीने साधकांना कोणता लाभ मिव्ेक £! अशी शंका 
चेऊन प्रकार उत्तर देतात, ५ हे देवा, तजी स्तुति विश्वन्यापक अशा तुञ्या 
निरतिदयानंद पदास (मोक्षास) साधकीना पोह्ोचविते, ( साघक निरतिश्चयानद्‌ 
मोक्षुखाचा अनुभव चेतात 3." 

एता या लौकिकाः सन्तु दीना वाचोऽपि नः प्रियाः ॥ 

बाटस्येव पितुस्ते तवे स॒ नो मृ मर्होअसि ॥३॥ 

अथ ; वाणीस अगम्य अक्षी तक्षी ही स्तुति माया अंतकरणांत 
चिरस्थायी व प्रेमपात्र की ह्यलं १ अशी शोका घेऊन प्रकार म्हणतात) 
जशी षषी स्तुति आमच्या म्नात अस॒ञेव्या ब अलंकाररहित प्राकृत वाणीची 
स्तुति असली तरी, यद्रत्‌ सु्लाची वाणी ( स्तुति ) पितव्यास आवडते, 
( आनददायक हेते ) तद्त्‌ हे दत्तदेवा, ठला ती प्रिय होईलच. कारण 
तु स्वँचा पिता अदिस, प्रय आहेस म्हणून आमच्या प्रमवाणीने स्तविलेला 
असात आम्हांस सुखी कर. उभयत्र क्षेम कर. 

अयं वां नात्मनोस्त्वमधिगम्यासि दुर्मनाः ॥ ६ 

होम मम सूर्य त्वं हरिमाणं च नाशय ॥४॥ 

अथं : या स्तुती कोणता लाम मिकणार १ अशी शका घेऊन प्र॑थकार 
सांगतात कीं भक्त हा ददि, वाणी, मन यसि अगम्य भसणान्या दत्ताय 
देव स्वरूपास जाणत नाही. कारण ते गढ अहे. उपाधिप्रतिनेधामुे तच्व॑- 
पदायचिं निःसंशय ज्ञान भक्तास नसते. व्यासू तो दुःखी ब खिन्न हेतो. 
स्ण्रन हे अग्निदेवा, तद्या स्तो्ाने आमचा त्रिविध ताप नाहीसा होवो व 
ता आत्मा जो पूरय, जो उत्पत्ति स्थिति प्रलय यि निमित्तोपादान्‌ कारणः 
तो भगवान्‌ सूर्यदेव आमचे कामादि षड्विकारजनित ह्ण दूर करो आणि 
त्र पदार्थाच्या उपाधीचा नाशा करून आम्हांस शुद्ध स्वरूपी नेवो. 


्रमन्महेस्मा ऽ न्विष्दीतिस्तोतारस्ते वयं नमः ।। 

भगवो देव ते स्तोममरि अस्मे च शृण्वते ।।५॥ 

अथ ; हे मगवन्‌ देवा, आम्ही तुभचे प्रियभक्त आहोत, है मान्य 
करा, परमात्मस््रूपापासुन आमच्या वाणी फास्च दूर्‌ अहित आणि अम्दी 
तर बहिैख असल्याने सचिदानंद स्वरूपापासन दूर रादिलो आहोत. म्हपून 


आमची स्तुति वाल्वाणी समजूल एेकावी. आमचा तुम्हाला नमस्कार असो, 


इन्द्रो मदाय यातीह सतरं सोमिनो यथा ॥ 

स्तोतृनेदि तथा ऽ स्मँसति माध्यीगोवो भवन्तु नः ॥६॥ 

अर्थं : हे देवा, व्यापरमाणें इ सोम करणान्यांच्याकडे पुष्ट्यर्थं जातो, 
त्याप्रमाणे त तञ्च स्तोत्र गाणाव्या आमच्याजवठ ये. आमची दी स्तुतिरूप 
रसभरित गोड बालवाणी देक. वयाशिवाय आमचा दुःखनाश होणार नाही. 


दे विपे ऽत्र मायायास्ते ऽत्र म्नो ऽ स्मि पीडितः ॥ 

मामितः सेतपन्तीह सपत्नीसि पवः ॥७॥ 

अर्थं : इतरवेच नाहीं तर, हे देवा, या जगति विक्षेप आणि अवरण्‌- 
शक्ति अदी मायेची भिन्नमिन दोन स्वरूपे भाहेत. त्यांत मी पार बुडालो 
आहि व पीडिरो अहि. या जगांत, अनेक लिया असलेल्या पतीपत ज्याप्रमाणे 
-चोहोबाजूतं व सर्वप्रकारं सवतीनत्सराने पीडतात, व्याप्रमाणे सवै मानसिक व 
शारीरिक पीडा माह्यावर तुन पद्भन मला पीडा देत आहेत. 


इदं त्रेष्ठमपि प्राप्य जन्म गन्ता एवं तत्‌ ॥ 

कुर प्रसादं जञातवैतत्तेनाहं ूरि चाकन ॥८॥ 

अथं : हे देवा, शरेष्ठ मानवजन्म मिदूनसुद्धा या सांसारिक त्रिविष 
तापने मी अधोगतीस चालो आह. ह समजून माहयावर सत्वर कपा करावी. 
सबं पीडापरिदारक अशा तुश्या कृपेने मी पुष्कलश। गोष्टीची इच्छा करून 
रादिलो आहे. कारण शेवटी तारक अही तु्षीच कपा आहे. 
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अर्यं देवाय दूराय गिरां स्वाध्याय सात्वताम्‌ ॥ 

स्तोमोऽस्त्वनेन विन्देयं तद्विष्णोः परमं पदम्‌ ॥२॥ 

अर्थं : स्वयंप्रकाश आणि वाणीच्या परीकडे असटेल्या अशा या 
देवाची आम्दी करीते असकेी स्तुति मक्ताच्या आराधनेस उपयुक्त अडीच 
असो (होवो ). ५ या स्तुतीने साधकाना कोणता लाभ मिल ?" अली शंका 
घेऊन प्रयकार्‌ उत्तर देतात, ५“ हे देवा, तुद्ी स्तुति निश्व्यापक अशा तुञ्या 
निरतिशायानद पदासर (मोक्षा) साधर्कना पोहोचविते. ( साधक निरतिशयानंदः 
मोक्षषुलाचा अनुभव घेतात ).* 

एता या लकिकाः सन्तु दीना वाचोऽपि नः प्रियाः ॥ 

बारस्येवे पितुस्ते त्वं स नो मूक मर्होभक्ति ॥२॥ 

अथ ; वाणी अगम्य अकी ठृक्षी ही स्तुति माह्या अंतकरणात 
चिरस्थायी ब प्रेमपात्र कशी होईल £ अशी रोका वेउन प्र॑थकार म्हणतात, 
जरी ही स्यति आमच्या मनांत असलेल्या व अलकाररदित प्ररत वाणीची 
स्त॒ति असली तरी, यद्रत्‌ सुलांची बाणी ( स्तुति ) पत्या आवडते, 
( आनेददायक हेते ) तद्त्‌ हे .दत्तदेवा, तुला ती प्रिय होईलच. कारण 
त सर्वांचा पिता आहेस, प्रज्य आहेस, म्हणून आमच्या प्रेमवा्णीनि स्तविलेला 
असा त्‌. आम्हांस सुखी कर. उभयत्र क्षेम कर. 

अयं वां नात्मनोस्तत््वमधिगम्यालि दुर्मनाः ॥ 

हृद्रोगे मम सूर्यं त्वे हसिमिणे च नाश्य ॥४॥ 

अथं : या स्ुतीनै कोणता काम मिठणार्‌ १ अरी शंका चेउन प्रथकार 
सांगतात कीं भक्त हा ईद, वाणी, मन यासि अगम्य असणाय्या दत्तात्रय 
देव स्वरूपाप्त जाणत नाही. कारण तें गूढ अहे. उपाविप्रतिवेधामुके तच 
पदाथचिं निःसंशय ज्ञान भक्ता नसते. त्यमु तो दुःखी व विन होतो. 
म्हणून है अग्निदेवा, तुया स्तोत्रानै आमचा तिविध ताप नाहीसा होबो ब 
ता आत्मा जो सूर्य, जो उत्पत्ति स्थिति प्रकय यासि निमित्तोपादान कारण, 
तो भगवान्‌ सुदेव आमचे कामादि षड्विकारजनित द्ोग दूर करो आभि 
त्तं पदार्थाच्या उपाधीचा नाश करून आम्हांस ञुदध स्वरूपी नेवो. 


४, 


भमन्मदैस्मा ऽ न्विष्दीतिस्तोतारस्ते बयं नमः ।) 

भगवो देव ते स्तोममारे अस्मे च श्वत ।।५। । 

अथं; हे भगवन्‌ देवा, आम्ही तुमचे प्रियभक्त आहोत, है मान्य 
करा. प्रमात्मसवरूपापासन आमच्या बाणी फास्व दूर आहेत अणि अम्हयी 
तर बहुल असल्याने सचिदानंद स्वरूपापापून दूर रादिलो आहोत, म्हएन 
आमची स्तुति बालवाणी समजून देकावी, आमचा तम्हाला नमस्कार अपो. 


इनदरो मदाय यातीह सत्वरं सोमिनो यथा ॥ 

सतोतृनेहि तथा ऽ स्मसि माध्वीगीवो भवन्तु नः ॥६॥ 

अथं : है देवा, ज्याप्रमाणे इ सोम करणार््याच्याकडे पुष्यथ जातो, 
वयप्रमणें त्‌ तञ्च स्तोत्रे गाणाव्या आमच्याजवक् ये. आमची ही स्तुतिरूप 
रप्भरित गोड बालवाणी देक. त्यारिवाय आमचा दुःखनाश्च होणार नाही. 


दे विहूपे ऽत्र मायायास्ते ऽत्र मो ऽसि पीडितः ॥ 
मामितः संतपन्तीह सपत्नीयि पैः ॥७॥ 


अथं : इतदेच नाहीं तर, हे देवा, या जगांत विक्षेप आणि आवरण्‌- 

अशी मायेची भिन्नभित्र दोन स्वरूपे भाहेत, त्यात मी पार बुडालो 
आहे व पीडिलो आहे. या जगांत, अनेक लिया असलेल्या पतीस ज्याप्रमार्णे 
चोहोबाजून व सर्वकारं सव्तीमत्सराने पीडतात, व्याधरमाणें सर्वं मानसिक व 
शारीरिक पीडा माह्याकर तुन पदन मला पीडा देत आहेत, 


इद श्रेष्ठमपि प्राप्य जन्म गन्ताध्‌ एव तत्‌ ॥ 

ङरु सादं ज्ञातवैततेनाहं मूरि चाकन ॥८॥ 

अर्थं : हे देवा, शेष मानवजन्म मिद्नसुद्धां या सांसार्कि त्रिवि 
तापने. मी अधोगतीस चालो आहै. है समजून माश््यावर सत्वर कृपा करावी. 
सर्व पीडापरिहारक अशा ठ्या छयेन मी पुष्कला गोष्टीची इच्छा करः 
रादिलो आहे. कारण रोवदी तारक अशी तुञ्ीच क्रपा आहे. 


॥1 


प्रवस्तज्ञामाज्जहाति निष्कामशरेन्मर्तिं त्वहम्‌ 
न तादो ऽ तः कामादि सर्व रको निवहैय ॥९॥ 

: अर्थं : सन्निहित दृगोचर पदार्थ ज्ञानाने जर मानव निष्काम श्चाला 
तर तो म्यह जिकू्‌ शकतो. पण मी मात्र तसा निष्काम नारी. मजला 
काममोहादि रक्षस पीडा करतात, व्यामुे मान्ली सुवास्नाध्रतिं अवघड 
शारी हे. म्हण॒न तं आमचे अतिया, काम कर्मादि बंध नार्हसे करावेस. 

सुषुमामूर्धियः स्तोभेरागच्छैते वयं विभो ॥ 

तवदंशास््वं पतिना ऽ सि देदो देवेषु मेधिरः ॥१०॥ 

अथं : हे व्यापक देवा, वा्रमे जर त आमचे दुःखमूलक संतारवव 
नार्हसे के>े नाही तर तुक्च स्तुति करणारे आम्ही लया स्तोतरांनीं भामच्या 
बुद्धिचा शोध कर, आणि शुद्रसघ्योपाधि च प्रशारामान अशा तुश्या ज्ञानखरू- 
पाप्रत पोंचू. कारण आग्डी तुसचैच अंश आहोत. त आमचा पाठन कर्ता आद. 

वसु रूपं रूपमिह प्रतिरूपोऽसि नो प्रथक्‌ ॥! 

एतानि भूतानि विदुत्रीहयणा ये मनीषिणः ॥११॥ 

अर्थे : हे देवा, त चराचर जीवांचा आत्मा भहेस. मननशील विदान्‌ 
बाह्मण चराचर सवै सृष्टि तंच आहेस असे पस्मनतात कारण या सृष्टी्त 
विवरतेपादान तंच देस. हिरण्यापापतून तयार ब्रालेस्या कुंडलादि अलंकारा- 
प्रमाणें सर्ेन्र जुवणै एक अतते. नामरूप मात्र भिन्न असते. दी वेगवेगणी 
भासणारी जीवसृष्टी तुङ्याहून निराव्डी नारी. 

तयु त्वां किं श्ुवेऽ्यज्ञो भगवत क्षमस्व मोः ॥ 

ओषमागहि मां त्वं चेत्सखा सन्रतिमन्यसे ॥१२॥ 

अथ : श्रीदत्ता, मी अंतःकरण संभिन्न अम॒ल्यान अद्पङ्ग आह. त मात 
इ्ियज्ञानातीतअमून उत्पत्ति, विनाश्य, विचा, अका इत्यादीचा ज्ञाता म्हणजे 
सर्वज्ञ भगवान्‌ आहेस. म्हएन मी तुजँ स्वरूप एकदम निश्वयूर्वक जाणु 
शकत नाही. मी यपक्षां जास्त काय बोढकणार ? कर्ीच बोकत नाही. हे 
भगवन्‌, माक्याकदरन अपराध ब्रलेले आहेत. तू मला क्षमा कर, कारणत 
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माचा मित्र आदत. खरोखरच मी तुला अतिप्रिय वाटत असेन तर, याप्रमाणे 
घेनु वतसाकडे धांवत येते त्याप्रमाणे त मह्याकडे सत्वर धांवत ये. 

ता वासना ध्नन्ति य॒था वृशिकस्यारसं विषम्‌ ॥ 

अतो मां पाहि मूपिष्टां नमउक्ति विषमं ते ॥१३॥ 

अथ: हेदेा, व जर आतां न येश्ीक तर मी मरून जान. 
ज्याप्रमाणे ईगव्ठीचे विष मनुष्या ठार करते, त्याप्रमाणे अनेक जन्मांतील 
वास्तना मञ्चा घात करतील. म्हणून मी तुला वारार नमस्कार करीत आहे. 
कारण हे प्रभो, नमस्कार केला असताना तं भच्छना ओकांदून जात नाहीत 
असे शुतिवचन आहे व त्यावर आमचा पणी विशवास अहे. 


नि होता सीदसि विमो यस्त्वं यष्टगृहे प्रिय ॥ 
ते त्वाये च्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पते ॥१४॥ 
अर्थ : हे व्यापक देवा, यज्ञकर्ता यजमानाच्या गृहत अग्निरूपाने तू 
हन्ता होऊन रहात अहस. हे प्रियदेषा, भन, वेदी कौरेना वेदात ब्रहम 
असेच म्हटले भाहे. तूं वेदांचा अधिपति हिस. करितां ज्येष्ठतज अशा तुगा 
मी पाचारण करीत आहे. 
सेमामविडटि प्रभृतिमीरिषे योऽव मानिशम्‌ ॥ 
त्वे विखेषं यदिञानो ब्रह्मणा वेषि मे हवम्‌ ॥ १५५॥ 
अथं: है प्रभो, तंच आमचे पोषण कर व मायामय ्रप॑चापाचून 
आमचे रक्षण कर, कारण तुं सवै विरखाचा सत्ताधीरा आहेस. वैदिक मंत्रा 
केटेस्या माञ्या निम॑न्रणाचा स्वीकार करून माद्य प्रार्थना मान्य केर, आणि 
माञ्या सननिध प्रकट हो. 
मन्दः खकोऽयं दीनोऽज्ञ इति विद्ान्भवान््रखुः ॥ 
इद्र आशाभ्यः परि मां सर्वाभ्यो अभयं करत्‌ ।॥ १६॥ 
अथः है देवा, मी जरी मतिहीन वं दीन असलो तरी तुञ्ञा मक्त आहे 
असेच समज. तँ मात्र समर्थं व परमेश्वर आहेत म्हणून स्वै दिशांपासून 
( चोहयोकडून ) माञ्च रक्षण कर, व॒ नाश्चापासातूल माश्ची सोडवणुक कर्‌. ञे 
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आशे दाप बनके ते असल जगांत भ्रमण करतात व दुःख पावतात, भाणि 
जे भशादास बनले नाहीत ते सुखमय जीवन जगतात आणि पाशमुक्त 


होतात. अर्थात्‌ जगच त्यांचे दास बनते, असे गरुड पुराणात म्हटले आह. 
म्दणून ते स्वल अनुभवतात, 


भ्र य आरुपितां प्रांन्ति लञसादाज्जहाति सः ॥ 

। विमुच्यते तद्परस्त्वां जागृवांसः समिन्धते ॥१\७॥ 
अथं : अनालस्वरुप अज्ञा देहादि जड वस्तवे ठिकाणी भात्मस्वरुपाची 
नाति ( देहादिकाना आत्मस्वरुप समजर्णे ) सामान्य जनास भसे स्वाभाविकं 
आहे. परतु भदा प्रकारची ( देहादिकच त्मा ) राति केवल तुया कृपेनेच 
नाशा पावते. म्हणून विचारशीक ज्ञानी ल्मेक आतमस्वरूपबोधाविषयीं सदैव 


जागे ( दक्ष ) राहतात, आणि सावधानता ठेवून तुक्षी म्हणजे भगवेताची 
उपासना करतात, 


इच्छन्ति देवा अपि ते प्रसादाय सृजन्म तत्‌ ॥ 

विद्ान्नामाति ते दत्त विश्वामिर्गीभिरीमहे ॥१८॥ 

अथं : श्रीदत्तदेवा, केवठ सुश्ठमय अशा स्वर्गलोकंत वास्तव्य करून 
म्न श्चालेठे देव पुष्टां तञ्ची कृपा पिच्छवी म्हणन भूलोक नरजन्म मिकावः 
भरी इच्छा करतात. श्हणून भो दत्तत्रेय, आम्ही प्राकृत, संस्कृत, लोकिक व 
अलीलिक वाणीने तु गुण गायन करतो. आणि आमच्याकदून तसे धडवे 
एतदर्थं प्रथन करतो. कारण स्र्गमध्ये सुध्दा, प्रेमाने तने गुणगान करण्यास 
मिले कटीण आ. कारण मानवकोकांतच तञ्च नामगायन चित्तांत स्फुरण 
पावते. अर्थात्‌ दी तुञ्ञीच कपा आहे. मानव जन्मांतच मगवनामगायन हेते. 


इन्दर त्वा भजतः सरेटुलभं किं तरामि तत्‌ ॥ 
भक्त्या क्टेशादि त नावा गम्भीरो उदधीसि ॥१९॥ 
अथं : अदो परमेश्वर श्रीदत्तदेवा, भक्तीने तुमचे भजन करणाव्या 


्ञानी माणसास धराक्य काय आहे ? अर्थात्‌ कांहीच नाही. म्हणरन नौकेने 
जसा महासागर तरतां येतो, त्याप्रमाणेच तुमच्या भक्तिरूम नावन ' अनेक 


७ 


जन्मांतरांतील देहामुढे दुःखमय इ्ालेल्या संसारसागरांवूल मी तरून जाईैन- 
सां्रतचा काठ मक्तियोगास्त सुकम आहे. तार्य, कलिकाकंत दईदवरप्रातति 
भक्तीनेच छुकरं नाटी आहे. 


न ता रोद्ध धियः शक्ता योगेनापि ततः सदा ॥ 

त्रातारं धीमही त्वां धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥२०॥ 

अश : मो दत्तदेवा, कामरागद्रेषादि - बुष्टिधृत्तीचे निरोधन करण्यास 
आग्हये समै नाही. योगाम्यासानेही इत्तिनियमन दुःसाध्य वाटते, भग 
उपायांबाचून द कसँ जमणार १ हे देवा, तृ सदैव सर्वाच रक्षण करतोस, करितां 
तुसेच आम्ही ध्यान करतो. शखराचें ध्यान नेहमीच मनाची प्रवृत्ति धर्माकडे' 
करते. तात्पथ, ईशध्यान वृत्तिनियामकर व सलवतैक आटे. ८ 


वैश्वानराय दत्वा ऽ त्नं विधिरब्धं संदेव ते ॥ 
भवामो भजने सक्ता अस्माकं श्रणुधी हवम्‌ ॥२१॥ 


अर्थं : स्थं जगतातील जीवाचा हितकर्ता विवा सवै जीवांचे आत्मलवाने 
नियमन करणारा असा जो वैश्वानर देव, त्याच आम्ही दैवयोगनिं भिढलिल्या 
अननाने हवन करून भजनः करतो. स्हणून हे देवा तू आमचै आग्हान रेक. 
तात्पर्य, वैश्वदेवद्प उपाप्तना करीत आहोत, प्रस्तन हो. 


एवा त्वामिन्द्र विप्रासो जागृवांसो विपन्यवः ॥ 
स्तुवन्त्यभ्यो हि ते कोऽपि न ज्याया अस्ति वृत्रहन्‌ ॥२२॥ 


अर्थं: हे ईशा, तक्षीच आम्ही वैदिक त्रान स्तुति करीत आहोत. 
आमच्या वैदिक मंत्राच्या स्तुतीपक्षां मोटे असे दुसरे कांही नादी. जागरूकपणे 
विरे रून स्तवन करणारे ज्ञानी रंगवर्णाचा द्विमात्नोच्चार करतात. हृदयांत 
एक मात्रा, मर्घास्यानी अर्थमात्रा, आणि नापिकासानी अधेमातरा, अशी दोन 
मात्रोच्चाराची स्तुति करतात. ग्न हे अक्ञाननाशका देवा, या स्तुतीने 
भामचं आसज्ञानावरणरूप अज्ञान नारा पावो. 


८ 


ऋभुभ्यो गृणद्धयस्ते मर्त्येभ्यो ऽ प्यमृतत्वमित्‌ ॥ 
दत्तं स्मृत्वा तव मनोरथ आयातु पाजसा ॥२३ ॥ 

. अर्थं : हे देवा, ठु स्तुतिरूपच.अन्न स्तुति करणान्या अरा अमम्हाला 
दे. हेच अन्न पष्ठ अहि. या अन्नाचै- भक्षण करून साघु तृप्त होतात. 
याच्या पुटे लोकप्रसिद्र॒ अनाचा उपयोग काय १ ताप, ईशरभजन हेच 
भक्तजनांचे अन्न, मोजनागृत अहे. 


इदमु तव्यद्िषं श्रेयो यज्जग्ध्वा परितृप्यति ॥ 
साधुस्तद्रजनं तेऽस्मे इषं स्तोतृभ्य अभर ॥२४॥ 
अर्थं : हे अग्निदेव, हे विषान् अपृत आष. हेच भन्न सर्वात रेष्ठ अहे. 
कारण ते अन्न भक्षण करून साधु लोक तृप्त हौतात. कोकप्रसिष्ट अन 
खण्यास योग्य नाही काय ! आदे. पतु त्या अन्नाने केवल शरीर पोषण होते. 
ज्ञा नामृत भोजनतृति मिक्त नाही. म्हणन तुश्च स्तुति गाणान्या आम्हांस तक 
अजनरूप असेच अन दे. । 
त्वामनने मायिनं मायां जेतारमपराजितम्‌ ॥ 2 
हित्वा कं शरणं यामः स नो बोधि शरी शवम्‌ ॥ २५॥ 
अर्थं : हे अद्निदिवा, मयेवर सत्ता तुश्ीच.. आहे. मायल व॑ ताव्यांत 
2 बले आटे, ब तू मायेचा जेता आदेष. अशा तला सकः आम्दी कोणास 
ङारण जावि ! तुद्यािवाय आमचा रक्षणकर्ता अन्य कोण आहे ? कोणीच 
नादी, यास्तव आम्ही तुला सरण आशो आहोत. व म्हणून तै आमची प्राची 
हाक रेक. 
मही महेशो 5 ज्ञानेन वानवतु मातरतम्‌ ॥ 
यथा वै सूर्थ स्वमीवुस्तमसाविध्यदासुरः ॥२६॥ 
अथं : निवयोत्वानी युक्त असलेल्या अश्या हे महेशा, रकिवा ज्ञानरूप 
मूमीच्या ईशा, र्वा हे ब्रह्मांडाच्या ईषा, अज्ञानानें आदृत्त असरेस्या जणि 
स्वांशभूत असलेस्या अशा माश्च्या आत्ररणाचां परिहार करून रक्षण कर. 
स्मृत असणाग्या तुला आवरण कं जञाठे £ व्याप्रमाणे पवैकाली राइ 


हा पूर्या्ा भणि चंद्रा श्षकरून टाकतो त्याप्रमाणे मायने मला शंकून टाकले 
आहे. आवरणरूपरहित वास्तवखरूप असतणेच योम्य आहे असे श्रूतीत वर्णिले 
अहि. 

्रयुञ्जती यदात्मानं मनीषा मनसा सह ॥ 

तदेव भवतैकान्तं जानता संगमेमहि ॥ २७ 

अथ : हे देवा, सच्चिदानंदाच्या निभठ साक्षाकाराकरता, अज्ञानानें 
आघृत्त अदा मनासह मनोनिग्रह करणारी बुध्दि भ्यं प्रत्यणामसरूपाशीं 
विशञेभेकरून तादात्म्यख्वरूपाप्रत पोचते त्याचवेव्ं त्या कृपेचा योग्य काठ 
अस्तो, हं जाणणाय्या अचा तुह्या स्वरूपी आणि तत्पदलश्यभूत अया दुष्ट 
खरूपाक्ची वंपदाने लक्षित असलेले असे आम्ही संगत (युक्त ) होतो. तायै, 
एकान्तम्यन्तमंडेकरघरूप बनतो,. म्हणजेच जीवरिवाचें सरणं रेक्य हेते. 

हतस्य गोपास्तवं देहि मद्ये शं युञते धियः ॥ 

मीताय नाधमानाय षये सप्तवध्रये ॥२८॥ 

अर्थं : हे प्रमो, तं अग्रद्य॑भावी कर्मैफलाचा पाठनकर्तां भिस. तुह्या 
ठिकाणी भक्तियोग करणाय्या माच त्रिविध दुःख नाटी कर. आणि बुद्धपराह्य 
व आत्यंतिक असे सुख दे. कारण मी संसारापासून भयभीत श्वा आहि. 
५ यजते मन उत युजते धियः” या मंत्ाने भी आपी प्राना करीत आहि. 
देहातिरिक्त आतमप्रापिरूपाकडे जाण्याचा मा्चा खभाव आदे. करितां सवैतोपरि 
माञ्च रक्षण कर, 

त्वं हि पाताऽसि नो दत्त परिबाधख दुष्कृतम्‌ ॥ 

कामादीन्यस्य बीजानि जहि रक्षांसि सुक्रतो ॥२९॥ 

अश : हे दत्तदेवा, ज्याअर्थी त्‌ आमचा रक्षक अआदहिस, त्याअर्थी त 
आमचें दुष्कृत म्हणजे ज्ञानप्रतिववे€क पातक दूर कर, नाहीसे कर, कारण 
या पातकरचे मूक कारण काम, रागः मोद्वादि अदित, ते सर्वभक्षक आहेत. 
स्वृतीने या राक्षताचै वर्णन ¢ महारानी महापप्या " अस केले आहे. 
मक्तौच्या दुष्कृहाचा नाञ्च करणाप्या आणि भक्तोद्रण करणाया हे सुक्रतो, 
हे दत्त, आमची सकल पापकम नष्ट कर. 


१९ ११ 


पिा सोममिति श्रुता यष्टुहति शमं द्रवत्‌ ॥ सृष्टि स्थिति, ठय, यापासून त. जगताचे रक्षण, पारनं करतोस. म्हणन 
आयासि पुरूष त्वमासु गोषूपषचयताम्‌ ॥३०॥ तदलक्ष्य अदा तु्याङी लपदलशषय असे आम्ही एकरूप होतो. ताप्पये, 
अशथ : दै इरूपी दत्ता, ५ पिबा सोममिती ” अशा मतानि यजन जपयज्ञा तच ५ शा र 
करणाप्या यजमाना निमेत्रण त स्वीकारतोस, भणि त्या ुभकारक यज्ञाम्ये स्तुषे नराप्ये तुष्टः स्था यस्था जयोमुखम्‌ ॥ 
त उपसि असतोस. दे पता, दे परु, ईयः सेदियातःकरणाची वं तृषि मायां जिला वान्तं मे विवाहम रम गच्छतु ॥३३॥ 
करतोस. व्यायोगे यजमानाच्या सकक आदाभाकाक्षा तृप होन इदर्यकएवी अथः: हे देवा, मानर्वानाच मिटविण्यास्त योग्य अशा भगवान 
।. लिषयसेवन घद्रन संतता व समाधान कामे घुकर होल. तासय, इन्दिय- नारायणावी अण्ड स्तुति करतो, व्यायोगे तु्ी कृषा होईल. त प्रसन्न घातयानं, 
तोषानेतर इईशप्रासति्ा मागे षुगम होण्याची एकेप्रकारं खक्यता होते, ; लछोखंडाप्रमाणे जिच तोंड कटीण व अथकर आहे अंशा सायेचा जय कररता 
र बोतान्यं न प्रथ्‌ मन्ये मायाभिस्द्िवान्‌ ॥ येल. दे देवा, त. आमचे आत्थतिक कल्याण कर व ्ञानानेद देऊन घुखी कर 
ुरूरूप इती लममि् सषदानछषि ॥२१॥ खस स्तोममीते प्रियासः सन्तु स्यः ॥ 
अर्थं ; हे देवाधिदेवा, यदर्थं सवै कामना परिषमी करण्यास सोमग्रिय वर्यं स्तोमप्रियानेन यच्छा नः शमे दी्ेश्चत्‌ ॥३४॥ 
ह्र अहि तर त्यालाच बोलवावे, तुला बोकविष्याच कारण नाही असे तुम्दास ` । अर्थं ; दे ईका, ठं आमच्या वा स्तुतीचा स्वीकार कर. ( श्रवण कए : 
वाटत असेल तर आमचे असे महण आहे कीं देवराज इ, वायुः विरा अद्रि हे स्ततिप्रिया, वची स्ति करणारे मा्यासारखे तुला त्रिय होचोत. तषी स्ठुति 
इत्यादि देवता त॒द्यापापून निराया नाहीत, कारण मायने ईश्वर पुष्कठ स्पे करून अग्ही षुद्धौ तल प्रिय होऊ. जरी त्‌ आमच्यापापून मिन्न व 
धारण करतो, असे श्रतिचन आदि. म्हणून आमच्या रातु काममोहादिकांचाः ५ दुरस्थित अदिस तरी आग्ही केरी स्वेति ठय रेकू येईैलच. कारण 
बड़रूपी असा त, नाडा कर विवा ते शत्रु आम्हास ` सुय होतीक असें षि ते दूर्चेही देकणार ( दीशश्ूत ) आहेस. करितां आमची स्तृति रेकून आमचे 
कर. तेभकरून श्रूवा त्रात अम्हात होणार नाही. ॥ उमघत्र सत्वर कल्याण कर. तद्याविना आमचं कस्या हयोणार नी. 
जञा याधी सवै लन्मया अपि ते न : ॥ । ठगो जज्ञे मृत्युस्मदुग्वा इव धेनवः ॥ 
जपयज्ञा मतस्तेन सणु पूष्णा रमेमहि ॥३२)) पियो मेऽनेनेद्गीश्च न जातो न॒ जनिष्यते ।॥३५। 
अथं : हे यज्ञाधीशा देवा, ^ देवमेवापरेथङग "' इत्यादि (१ २) यज्ञ आदित. । अथ : दे श्रीदत्ता, म्या सनामर्यं जो प्रमादसूप (अनवधानता) काक 
ते सवै तुञ्चेच सरूप आहित. परत स्या स॒ यज्ञात जपयक्ञ अधिक व आम्हांस 2. उत्पन बाला आहे तो फारच भयंकर अहे. स्वनी साक्षी बुद्धवादि दद्रियै 
मान्य अपता अहि. ¢ यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि या वचनान अखि यज म्हणजे त ( इदियरूपि गाई ) निष्ठिय, निष्प बनविली आहेत. उ्याप्रमाणे ठुकल्याच 
तद्चीच विमूति (स्वस्य ) आहे, असं विले अहे. तरी पण इतर यज । प्रसृत श्चाटेद्या गाई, अर्थात तरुम वेनु दूध देत नाहीत (त्या जा निरथैक 
अनात्म्यापार्‌ उन करणारे, अन्य गोष्टी निर्माण करणारे असतात, जपयद्घाने असतात ) त्याप्रमाणे माञ्ची गात्र निरुपयोगी श्चाली अहित. प्रसिद्ध महामब्यु- 
सात्र मनाची परिपक्वता करून आतसस्वरपाची अमिन्यविति ( ओक्ख ) पेक्षंही प्रमादमूचयु महाभयेकर अहि. धात करणारा त्ाच्यपेश्ं दुस्तरा कोणी 


करविण्यास मदत होते. ^ ्रयान्स्यमयाचञाञ्ानयज्ञः † या वचनादुसार वाला नाही, पुदेदी होणार नाही, कार मृत्यु देह आणि प्राण याचति 
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वियोग कतो. परु हा मात्र जीवन भूत अया तुद्याज्ञी अनवधानतेने वियोग 
करतो. तापय, अनवधानता दोषासुके सन्नि अदा जीवशीवाचे ज्ञान होत 
नाडी. ही फास्व भयैकर, गर्युवर्‌ मति करणारी हानि आदे. 


र्रैहीदमाकण्यौवीसुकमिव . बन्धनात्‌ ॥ 
मतयुजय प्रमादास्यनशयोषीष माऽगृतात्‌ ॥ ३६ 
अर्थं : हे भगवन्‌, आप्रण चर्‌ केले स्तुति रेकावी व म्या समीप 
यति, याप्रमाणे पिकलेले फल देापासून आपोभाप गन पडते त्याप्रमाणेच 
हे ग्र्येजया, प्रमादरूप मृद्युपासून माक्ची सुटका कर व भमृतखरूप मोक्षदे. 
कारण अभ्युदय आणि नि्रेयस्‌ अशा या दोन्ही फलापासून मी ष्ट होता 
कामा नये. मावार्थ, मला निरतिदाय ख मिदधुन क्रतार्थना, धन्यता मिली 
पाहिने,. 
यद्य वै तेनैव पद्येम शरदः शतम्‌ ॥ 
सतोतराय ते हते मूलौ वेम शरदः शतम्‌; ॥२७॥ 
अर्थ; हि देवा, आम्ही करीत असखेत्या व केलेद्या या तुद्य 
स्तोत्रामुरेच भामवे शरीर आम्ही १०० वष परणपणे परं शकर. द शरीर 
क्षणभगुर मूष्युने नाञ्च पावणारे असे जरी आहे, तरी सद्धा मानव देदहाची 
सार्थकता म्णूल तद्या स्तुतिसादीच केवत १०० वर्धे जीवत राद्रच. इतर 
कोणा गोषठीनीं मानवजन्म सफल होत नाहीं ब मानवजन्पीच तुद स्तवन 
-घडणार्‌ आहे, भन्यत्र नाही. 


रल्युत्मै महेश त्वां मनामह इहागहि ॥ 

मूका सुक्षत्र म्य मानो दुःशंस ईशत ॥३८॥ 

अ: हे महेश्चा, तू उत्तम अहिस, म्हणूनच ठ्श्याकडेच मी प्राना 
करन याचना करीत आदे. त मला दीन दे. हे दुकषत्रा ( महात्रलिष्य ) 
आम्हाला सुखी कर व दुजैनानी आमच्यावर केञेटे रापग्रयोगादि निष्फल 
होवोत, हीच आमची तुह्याजवक पततत प्रार्थना आहे. 


| 
॥ 
| 
| 
॥ 


प्रकारच्या व 


कोण करणार नादी १ सव 
तू लवकर भामच्या सन्निधये, अणि आमचेवर अनुग्रहं कर. 
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तिशष वाचस्तेऽन् वशं क छान न याचिषत्‌ \ 

भक्तया गृणीम्त्वा स्तत्रैस्तमिर्मरतूयमागहि \२९॥ 

अथ : हे देवा, तद्ची दपा मिदविप्यासादीं त्रिया; भक्ति वज्ञनयां तीन 
णीचा उपयोग होतो. पैकी सुकम्‌ अरा भक्तिरूप वाणीचा उपयोग 
रच करणार. मक्ति्तोत्रंनीच भम्ही तुचं रहण करतो. 


दरदविहाण सरव त्वामृषयो ये च तुष्टवुः ॥ 
मती अमलयस्य ते तभ्द्रि नाम मनामहे 1४०) 
अर्यं : हे प्रमो, प्राचीन ऋषी योग, तप, यज्ञादि करम जपादि अनुष्ठान, 
करण्याचें सोद्रन केरल मत्ते त्च स्तवन करतात, म्हृन मत्धं असे आम्ही 
तंतारधरपवर्जित. अद्या तुच नामस्मरण बन्हकषी करतो. कारण तुञचे नामस्मरण 
अनादि व विस्तीर्णं सेसाराच्या नाशा कारणीमूत हेति, ते संसारिक विषय 
नाशास पीप समर्थं असेच आदि, संसारी जीवना नामस्मरण हाच एक 
सुलभ, तरवत्रसाध्य, सर्वावस्थ॑त योग्य असा तरणोपाय अहि. 
य॒ इन्र त्वं यो नमसा स्वध्वरो हीति संस्तुतः ॥ 
इन्द्रो बहषदर ऋषिप्ुप ब्रह्मणि नः श्रुणु ५४१५ 
अथ: दे देवा, ^ नमस्करिणेवद्योभनो ऽघ्वरः "' इत्यादि वेदवाक्यानीं 
( स्तोत्रर्पीनीं ) तदषी आमद सतुति केली आदि. वैच इन्र, तरला व प्रजापति 
अदि, म्हणून आमवी स्तुति रेक आणि आमच्या सन्निघ रहा" 


वयमु त्वा वरं देवमस्मम्य शम समरथ : ॥ 
मनामहे पणन्त तदभित्वामिन्द्र नोनुम ; 1४२॥ 


अर्थं : हे देवाः तच अखिल जगताचा विस्तार करणास आहेस असेच 
आम्डे समजतो. त सवैकस्याणकारी आदे, ग्ेष्ट भिस, शर आहेस) प्रिद 
आदहेक्त, म्हणूनच ्रामुस्यान तुक्ीच स्तुति आम्ही करीत आहोत, इत्ंची 


स्तुति नारी. 


्कतान्यपि सुक्तानि शरुण्व॑तं जातवेदसम । 

त्वां गृणन्ति न के त्वं हि येषािद्र युवा सखा ॥४६॥ 

अथ : हे देवा, आम्ही करीत असली प्रसत स्तोत्र तु ग्रेमानं रेकत 
आहेस भश्ीच आमची समत आहे. तदर्थं आमच्या सन्निध त्च वास्तव्य 
ब्ाे भाहि, मग आमच्या इतक्या जवन त्‌ असताना कोणता समजसर माणूस 
तु ज्ञान प्रहण करणार नाहीं ? तञ्च ज्ञान्रहण करणाग्या अशा आम्हा 
सरवाचा तृ नित्य जिग मित्र आहस. तूच मवतारक आस. 


त्वावतः पाहि नो मत्यीन्यत इन्द्र भयामे ॥ 
आदिश्य पदमक ते ततो नो अभयं कृषि ॥४४॥ 
अर्थं : हे देवा, आम्ही सथैजण तुस्चे स्तुतिपाटक आहोत. आम्ही 
मत्य ( मरणघर्मचि ) आद्योत. आमचे तर्वत्र रक्षण कर. कारण हे दत्ता, आम्ही 
सं्ताराला अतिशय म्थालो आहोत. संसार हा महाभयप्रदच अहि. आम्ही 
त्या चरणकरमलांची निःसीम भक्ति करीत आहोत. ती ध्यानी चे आणि 
आण्डा संसारपासुन निभे कर. तात्पर्य, जेणेकरून आम्हास कोषटरन्ी भय 
-राहाणार्‌ नाही अस कर. 
आ त्वा रथं न तुरः स्तोत्रैरत्वा वतैयामसि ॥ 
सत्वे न इनदर मृ्य यस्य ते स्वादु सख्यमित्‌ ॥४५। 
अर : हे देवा, जयाश्रमाणे घो्यां च्या सहाय्यानें सारथी रथाला बटेल तसे 
वदवितो त्यप्रमर्णेच स्तोत्रसामर्यनं तुला ( तक्षी कपादृरषट ) आम्ही यथामिमत 
(पादिन तशी ) वल्वू शकतो. म्हगुन तू आम्डास सुखी कर, कारण तुकषी 
मैत्री अति मोड व हितकर आदेच. तुया भक्तिसुग्च मोक्ष मिद शकतो. 
तदर्थ त आम्हासि सवै प्रकारानीं सुखी ठेव. 
आ प्रबोधं भवो ऽ बोधः सप्नवुःखदो ऽ शुचिः ॥ 
पतितान्दुः दितान्ृजनः पाहि त्वं श्रणुधी गिरः ।1४६॥ 
अर्थं; हे देवा, निर्म ष सत्य ज्ञान आ्यानतर संसार आणि तञ्जन्य 
सुखदुःखं राहात नाहीत द जरी खरं आहे तरी संसार हाच सुत्ठीं ज्ञानविरोधी 
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अहि, व्यासुकैच संसारी जीवना टवकरं ज्ञानबोध होत नाही. मुल्तच संसार 
हा दुःखपयैवसा्यी, अपवित्र ब केवकं सुलाभासि निर्माण करणारा असाच 
जहि, म्हणून ससार पडछेल्या अशा आमचें रक्षण वर. ठँ. मवतार्कं आहेस. 
त आमची स्तोतररूपवाणी प्रसन अंतःकरणान श्रवण कर. 

हदराय साम ते गातुं न क्षमो नाम ते गरणे 

बण्महौ ऽ असि सूयै लवं सत्रादेव मर्हौ ऽ असि ॥४७॥ 

अर्थं ; हे इन्द्ररषी देवा, तुञचै गायन साम्वेदानीं करणे भग्हांस दाक्य 


` नाही. म्हणून आतां अम्ब तुद केवर नामस्मरणच करतो आद्ठोत. ह सू्ैदेवा, 


तू खरोखरीच फार मोटा अहस. तत्व जगताची प्रेरकं शक्ति दिस. ताद्य, 
सक्चनगताची अंतर्यामी प्रेरक शक्ती तु्चैच खरूप अहि. दिरण्यमभरूवान त्च 
जगतात आहेस. 
सोमः पुनानोतारामो मया त्वं नाधिटक्षितः \ 
ईस तुच्छान्वहिमोगान्‌ योषा जारमिव प्रियम्‌ ।)४८)} 
अर्थं ; हे प्रमो, अंतहैदयांत आराम करून तू रिसा आहैष. तू केवक् 
आत्सविवाच अहेस. पतु येबल्या जवक् असू नषुद्वां ठ्ला मी पारं शकत नाही. 
कारण मी तुच्छ अर्षा बिरच्या मेोगांच्या नादी लागल. ते विषय क्षणमरच 
सुखदायी वाटतात ब व्यामुक मी पराधीन वनतो. उयपरमाे तरुण कामिनी 
खी आपल्या पतीला सोद्रन जाराकंडे धावते, त्याप्रमाणे मी परत्र होऊन 
विषयांकडे धाव चेत आदे व दुःखी होत अदे. 
प्रण इन्दोरपि स्मेरं रूपं ते दशैयामरम्‌ ॥ 
ृन्स्तोतृनपदयदसो नो जदि रक्षांसि सुक्रतो ॥४९॥ 
अर्थं ; हे पसेशचरा, चद्रपेकषादी अधिक तेजस्वी आणि अतिपवित्र असे 
तुश्च ल्पतं आम्हांस दाखव. कारण आम्दी ठी नित्य स्तुति करीत आहोत. 
पापापासूल आमची सोडवणूक क. हे सुक्रतो, शोमनपरज्ञ, आम्डासि स 
भक्षण करणारे काममेहादि बर रश्चस याचा दु मूलतः नाश कर. काममोहयमुक 
परतंत्र व्या अशा आमचे तव रक्षण करणार आहेस. 
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हि न्धन्ति द्ैतमस्यस्माद्वयं विन्दति मामिह ॥ 
यदन्ति दरक यच्च पवभान वि तज्जहि ॥५०॥ 
अर्थं : हे देवा, आमच्या समभोवार द्रैताचा पाया फारच श्चाटा आहे. 
त्यापातून आम्हांस अतिशय भय बात. ^ द्वितीयद्रैमय भवति `” असें 
शाल्ञपचन आहेच. ह जे आमचे स॒ननिधं याण महन बसलेले आमास्तखदूय व 
विरस्वरणीय अपे भय पद्रैतमय) त्याचा त्‌ संघ्र नादा कर. संसारभीति 
अतिशय दूर अस्तङी तीषुद्धा तिच्यापासून साधकाना फास्च मोठा धोका उत्पन्न 
होण्याची शक्यता असते, करितां, दुर अथवा जवल असलेल संसारभय 
मुन्यपकट नादी कर, कारण ते अपवित्र आहे व त मात्र पवित्र आहेस. 
धती कारकशषक्तीनां सर्वषां तवमिदैक इत्‌ ॥ 
यशो ऽत्रेदं पवित्रं ते वितते रद्मणस्पते ॥५१॥ 
अर्थं : है देवा, जगतातीक अखिल कारकराक्तीचा धारणकर्ता दच 
एक आहेस. म्हणून सुखदुःखादि द्वतत्रिकारानी मीतिमत श्ालेल्या अशा 
संस्तारसंकटांतून रक्षणकर्ता त्याविना दुसरा कोणीच नाहीं. है वेदपाटका 
परमेश्वरा, म्हणून तेच भक्तोद्धारक, तारक आदेस. अदा प्रकास्च तुच या 
अवनीतलाबर विस्ताराने प्रपिद्ध पावले आहे, 
अस॒जिं भवता विश्वमनिलयमवशं बृहत्‌ ॥ 
त्वं सस्मर ज्ञ शरण वत्सं जाते न धेनवः ।५२।। 
अर्थ ; हे मगवंता, तच है जडाजड खरूप, अनित्य, परतंत्र आणि 
अतिशय वि्तारात्मक ब्रह्मांड उत्पन्न केले भहिस. कर्मफल जाणणान्या हे 
ईश्वरा, वैच आमचा शरण . अहिप्, भक्छरक्षक आहेस. करितां, ्याप्रमर्णे 
नूतनोधनन काचं माई सतत स्मरण ठेवतात, त्याचप्रमाणे आमचेही स्मरण 
त॒स्या चि्तात सतत ठेव, व आमच्यावर प्रेम कर. 
पुरोञितीश भो भूभन्तत्र माममृतं कपि ॥ 
यत्रानन्दाश्च मोदाश्च शदः प्रमुद आसते ॥५३॥ 
अर्थ : हे त्रिपुरनाशक्रा गिरिजापते, हे जग्रवापश्चा ईशा, पितृलोकात 
पितश॑ना जे भानन्द पिक्तात, देल्यकांत देवाना मिक्रणारे आनेद्‌, इलोकात 


४ 


।  ॥ धीगुरु भीदन्तःशरणम्‌ ॥ 
= अपम पकरि - 


 -मह्ने परम पूजनीय गुरूजी-प. प. श्ीसन्धिदानेद 
अभिनव .तिवांकरः भासती श्री्रजगद्कह 
: `  “ आरी -हेकराचाये (काडीकर जेर) स्वामी ` 
 अहाराज संस्थान मऽ सकेश्वर व करवीर 
यचि चरणारविन्दी सेवा मावाने 
सादर सुमपिण 
श्री महत्त पुलगास्यं प्रथ मीर्वाग माषधा 
: ` स्वथामास यतिसट्‌ वाशुदेव सस्स्वतिः ॥१॥ 
गृहितवानुमतिं कत देवस्य यतिपुंगवः 
 शरेयोऽथै जन अक्तं लोकं कस्याण हेतवे ॥२॥ 
,. श्रीदत्त कृषया प्रणैः प्रेरितो जनजौर्गृतौ ` 
` धर्ममछि प्रसाराय का. वा सिन्मुयतः ॥२] 
„बद्‌ ्रथस्याु्दंदु मद्यरषटीव साप्य 
सामान्य जन सेवायै वृदर्मात्मज सूचनाम्‌ ॥४॥ 
-`--मलवम्यतसस्रडितं कतनानष्ःसुघ्ममप, । 
ऋतु राजो.यथपसान्यो तेव जत्न्धेमृतः ॥५॥ 
> ुशपरया नित्रसतिःक्छन्तोदार मनिः ` 
दत्तमक्ति-पर्ज्दधः-सदरष्कर स्तः मद्या 84 
" अनस्य ककचःकालुदिः निरिति । 
पृच्छकस्योत्तरं छामःयदिचेत्‌ सभविष्यति ॥७॥ 
व्री. पु्रणत्य वाचनं .कुरशद्धया 
. हस्य कार्य मवेतसम्यगपेश्षा ेलरनता ॥८॥ 


६ 


हि नन्ति दैतमस्त्यस्माद्धयं विन्दति मामिह ॥ 
यदन्ति दके यच्च पवमान वि तज्जहि ॥५०॥ 
अर्थं : हे देता, आमच्या समोवार्‌ दैताचा पसारा फारच श्ाला आहे. 
लयापासून आम्हांस अतिशय मय गते. ५ द्वितीय मयै मवति `" असें 
शाकषवचन आदहिच, द जे आमचे सन्निधं ठाण मदन बस्तल्ले आमासखख्प व 
तिरस्करणीय अते भय (द्रैतभय ) व्याच तू. सत्वर नाशा कर. संसारभीति 
अतिशय दूर अली तरीुद्ा तिच्यापासृन साधर्काना फास्व मोटा धोका उन 
होण्याची शक्यता असते. करिता, दूर अथत्रा जवन असलेले संसारभय 
मुाप्तकट नासे कर, कारण ते अपवित्र आदे व द मातर पवित्र आहित. 
धती कारकशषक्तीनां सर्वषां तमिरैक इत्‌ ॥ 
यश्चो ऽत्रेद पवित्रं ते विततं ब्रह्मणस्पते ॥५१॥ 

, अर्थं ; हे देवा, जगतातील अखिल कारकशक्तीचा धारणकर्ता दच 
एक आहेस. म्हणुन घुखदुःखादि दरैतवरकारानीं मीतिमत घ्वालेट्या अरा 
संसारसंकटांतूल रक्षणकर्ता तुच्याविना दुसरा कोणीच नाही. हे वेदपाठका 
परमेश्वरा, म्हणून वंच भकतोद्धारक, तारक आदेस. अः प्रकारचे तुक्च यदा 
अवनीतल्वाबर विस्तारानं प्रसिद्ध पावले आदह. 

अस॒जिं मवता विश्वमनियमवशं बृहत्‌ । 
त्व सस्मर ज्ञ शरण वत्सं जातं न धेनवः ।५२।। 
अर्थ ; हे मगव॑ता, तूच है जडाजड खरूप, अनित्य, परतंत्र आणि 
अतिशय विस्तारात्मक ब्रह्मांड उत्पन्न केले आहेस. कर्मफल जाणणान्या हे 
करा, तैच आमचा शरण. अहित, भच्छरक्षक आहेत. करिता, ज्याप्रमाणे 
नूतनोखनन वत्साचे माई सतत रंमरण. ठेवतात,  व्याचप्रमा्े आमचेरी स्मरण 
तुद्या चित्तांत सतत ठेव, ब आमच्यावर ब्रेम कर. 
पुरोजितीश मो भूमन्तत्र माममृतं कृषि ॥ 
यत्रानन्दाश्च मोदाश्च शदः प्रमुद आसते ॥५३॥ 
अ : ह तरिपुरनाशका गिरिजापते, हे जगदरयापक्रा ईशा, पितृलोकांत 
पितरमा जे आनन्द मित्रतात, देवोकरंत देत्र॑ना मिल्णारे आनंद, इदलोकात 


^~ ~ 


।  ॥ भीर भीदत्तःशरणम्‌ ॥ 
= अर्षेम पत्रिका - 


~ -मान्ञे परमः पूजनीय गुरुगी-प, प्‌, शीरन्निदानेद 
अभिनव :विवाशेकर भरतीं श्ीब्रजग दू 
` ` “ श्री -केकराचा् (वाडीकर जरे) स्वामी ` 

„ . महाराज संस्थान मठ सेकेश्वर व केरपीर 

यचि चरणारविन्द सेवाः मावाने 
सादर समै 

श्री मदत्तः पुंसभास्य मरय गीर्वाण माषा 
रक्यामास यतिसट्‌ वासुदेव संस्स्वतिः ॥१॥ 
गृदित्वालुमतिं दत्त देषस्य यतिपुंभवः 

भरेोऽ् जन अक्तयथ लोक कलयाण हेतवे ॥र॥ 
श्रीदत्त कपया प्रणैः प्रेरितो जनजीगतौ ` 
घर्मभठि श्रसाराय कला वा सिन्समुचतः ॥२॥ 


त्‌ प्रस्यानु्वु महयग्टीय साया 


सामान्य जल से्रयै दर्ामन सूचनाम ॥४॥ 


: "मल मूमसस्सहितं कृतवानहम्‌ - 


ऋतु राजो यशवगरान्यो तयेव जन्मतः ॥५॥ 
सुषा पर्या नित्सतिःक्न्तोदार स्किकरः ` ` 
दत्तमक्तिःपरुञ्दधः-सद्रा्वार स्तः सुदा ६ 
` श्मस्यतर कष्व-कलुरवः विनते 
पृच्छकप्योत्तं कामःयदिचेत्‌ संभविष्यति ॥[७॥ 
ग्रीमहुत्त पुद्यणस्य वाचनं कुरृश्रद्या 


` तस्य कर्य मवेतसम्यगपेक्ष केले ॥८॥ 


दोन 


आास्महै वयं ताक्त्‌ श्रीदत्तरम कृं 

अनेन कर्मणा देवः मूयस्तुष्यतु ऊेखनात्‌  ॥९॥ 
जनताशूप विश्वात्मा मोदतां मे सदारिवः 

एतेन कर्म॑णा सर्वे जीवन्तु शष्दां शतम्‌ ॥१०॥ 
ययाचे परमपरम्णा दतस्य पदपंकजम्‌ 

सदा मे हदये चास्तु करोतु श्वम गलम्‌ ॥११॥ 
पुत्रपौत्र पठगारं भासां चिरंतनम्‌ 

ख्लीषनादि समूरिव सदा यच्छतुमेयतिः ॥१२॥ 
सं्तारोपरतिं कृ चतु फशपतये । 
सदा भवतु मे दत्तः प्रीतो भवतु सक्टे ॥१३॥ 
द्विग॑बरो जटाधारी कुलस्वामी यतीश्वरः 
प्रघनेःऽसित प्रसन्नोऽस्ति गजजत्रयरोध्वनिः ॥१४॥ 
बामनो वामनमतिः सटूरोश्चरणां बुजे 

सुमनां जरेस्य वाचां भर्पणं कुकतेमुदा = ॥१५॥ 
प्रपतनोभव दत्त सं यच्छ मे चरणाश्रयम्‌ 

निर्भयं कुर सवत्र श्री दत्तः शरणं मम॒ ॥१६॥ 
निश्चित कुर मा दत्त पाहिमामक सागरात्‌ 
भवंधन सुक्तोमां कुर दत्त दयानिधे ॥१५॥ 
इत्येषा वाडमयी पूजा रौकर श्रीपादपादयोः 

भरपिता च तथा. दत्तः प्रीयतां माघनात्मजः ॥१८॥ 
रश्च रक्ष यति श्रेष्ठ स्वापराघान्‌ क्षमस्व मे 

प्रसीदतं प्रसीदलवं दत्त तेऽस्वदृपांमयि ` ॥१९॥ 
श्रुणु मे प्रार्थनां दत्तःपादिमां शरणागतम्‌ 

विथाबन्तं यज्ञस्वन्तं लक्ष्मीवन्तं कुरुष्व मां ॥२०] 


मा्षातरकर्ता गुरुकृपाकाक्षी शिष्य 
--पे. बामनञ्चाखी पुजारी 


॥ भीगुरु श्रीदचः र्णं ममन ॥ 
-- भा्षातरकर्थचे आत्मनिवेदन - 
मूकं करोती वाचारं पुं ठंषयते गिरिम्‌ ॥ 


यत्कृपा तमद वन्दे परमानन्द माधवम्‌ ॥ (महाभारत) 
मगवोन प्रु श्रीयुरुदत्त महाराजाय येने मराटी बाचरकाच्या,्ारतात, 


` ज्लाज सार्थ श्रीदत्तपुराण हा प्रय आम्ही देत भाष्टोत ह आमचे मोठेच .भाम्य 


आम्ही समजतो ब व्यासे आम्हांस अतिशय भानंदही होत आद. ही एक प्रकारे 
श्रीदत्त कृपाच भामच्यावःर बारी भपून यापु श्रीदत्ताचा कपाबरद अभयंदान 
इस्त नेमीच आमच्या मस्तकावर राष्ीठ याविषयी भामा भात्मविश्वास 
वाटतो. परमहस परित्राजकाचारय श्रीमद्वासुदेवानेदसत शती स्वामी मदाराजानी 
श्रीदत्तपुराण हा संस्कृत प्रय गंगातीरावर्‌ ्रह्मावतं क्त्र लिहिला भागि 
स्याबरील स्कृ टीकाषुद्रं सरस्वती तीरावर सतिद्राश्म (सिद्धप ) मातृप्रारक्षेतरी 
लिदिली. ही दोन्ही कारये श्रीदत्तमकाराजानी स्वतःच प्रेरणा देऊन भापगा- 
कड्ून कवन घेतली भंशा प्रकारचा मजकूर भ्न्य प्रर्थात्त स्वतः स्वामी 
महाराजानीच लिदिका भि. या प्रयात भव्याय ६४ असून अष्टके ८ भदेत. 
भटक १ अभ्याय पदिका याचे नाभ वेदपादस्तुति भसे ` शाहि. "या 
भध्यायात ६८ शोक अहित. आारंमीच्या ५ छोकौत (अवर्षे) (अय देवाय) 
( एताया ) (अथे वा) ( प्रमन्महे ) या ५ छोकरचा भारभ ऋक्पेष्िता 
भध्याय १,२, ३, ४, ५ यांतीक मंत्र चणणांचा भारभीचा उदे ` जसा 
शाह तसाच उषे याहि शरोकांत केला आहे. शिवाय यापक ` शछोकांत 
ऋवूसंहिता अध्याय भनुक्रमणिकेप्रमाणे ६४ श्मोकपर्यत प्रयेकं 
ऋक्‌पतंहितां भष्थांय मेत्रारंमीचे प्रथम चरण चेटके भाटैत. भटक . १ 
अध्याय १ मघील श्टोक ६५, ६६, ६७ याचा. आरमही भसु- 
ऋमानुस्रार हतर ३ देह मंम्रचरण चेञनच वकेकेटया ,भाद.. 


बार 

-अआवर्न दत पुराण ' स्वना ऋक्‌पहितेप्रमणेच श्री महाराजाना लम्प्ित 
होती भसे मानाबयास् हरकत नाही. ( इषेत्वो ) ( अग्नभायादि ) (रांनोदेवी) 
भसे ते चरण भदेत. हा टक रकार श्राला. यिप या प्रयात इतर भध्या- 
यां्या रलोकारंमी सद्धा संहिताध्याय क्रमवारी प्रमाणे त्या त्या मंत्र चरणाचा 
उल्छेख स्वतंनपणे केलेका भरेच. हा दुसरा प्रकार नाला. श्री बासुदेवानेद 
महाराजानी विविष ङ पुष्कर मोटी परथतपतती  लिद्रूनः, ठेनिलः आदे. स्यति 
सस्त अ रात दे दोन्ही. कार आहित. समश्टोकी युरुचखि, द्विसाक्ी युरु 
चरित्र, त्रिशती गुरुचरित्र काव्य, श्ीष्ाहरी, बावलश्रोकी गुरुचरित्र, 
शरीदत्च पुराण, श्रीदत्त चु, वृदशिक्षा, लीरिक्षा, युवदिक्षा, पैचपक्षिक, भौ 
हत्यदतत ब्रत पूजाकथा, मानसपूजा, श्रीदत्त पुराग चूणिका, समश्मोकी गुर्‌ 
चरित्र चूक, द्विसाहली गुर चि चूका इत्याद संसृत श्रय आणि श्री 
दत्त महस्य, सताती गुरु चखि, श्री दत्तरीलागृतान्िसार इत्यादि प्राकृत 
प्रयि खामी पहाराजानी लिखे भाहेत. त्याखेरीज पव देवांचा संस्कृत मराठी 
स्तत्र सं, आरत्या, सूपान्या, प्ातःस्मरणे, संगीतपदे, करूणाननिदी, का 
अमेय, भनेकविष भजने, गीति, प्रार्थनाष्टके प्रासतगिक काद गघ-प्यात्मक्‌ 


लि्ठाण, विदि मेत्ाची दिपणे, बनस्यती ओषधांची यादी, काही वैयनतक 


अगतांच्या साठी लिदिले उपदुक्त लेनन्यवक्षर, योगशाबाम्ाकच 


संकी. सुट शिण इत्यादि अमर्याद व॒निनिध लेखनपमार स्वमी; 


महाराजानी कोकोद्व्टी -लि्रुन ठेवत्ल॒भाणि जनमानसात श्रीदत्त 


मन्तिनरा जिवत छरा निर्माण केका. समयं स्वामी मह्यर्नोचे हे लतोकोचद्‌ः 


दिव्य काये जगभर प्रसिद्र भ्रतून लोकत परिचित ; श्राले भा. 
शाणि स्वासु स्वामी महाराजासंबेी मारतमर परमादर्‌ निर्माण शाका आहि. 
उचते महाराजाची .सिष्यदाखा ब भरंपरा वाटत असून सवेत त्यांची 


समोसे होत आहित. है त्याच्या दिव्यत्ाचे-ोतकच आदे `असे माने कानि, 


जगि जयन सासीमहाराज ग्डणनेच साक्षात ्रदत्ताकतासव भादि. भला 


जबनानसाचा दृट विधा निर्माण काला "अदि. प्रस्ठुत प्रयाच्या समाभा 
लेमीचा दसस एकं महलाचा भाग णजे, स्वतःची उधास्य देवता श्रीदत्त 


मह्षराय यवि संमेषी सव प्रकारचे साहित्य उपलन्ध शङ: शहिने, त्यतः 
कोथतष्च उणीव असता कामा. मये. -म्णुनः द्यांनी सवे प्राणतः श्रीदत्त 
परासारिक बाडमया्ती निर्भिती करुन वाडमय क्राः भोन्मीं मर टाकली 
आहि. भाशया दचात्रयाचे सरव भकारे वाड्मय. अहे ब ते अकच याषिजि,. 
भता. साल्वक अभिमान त्यानी -कटाक्षाने, स्वमानसांते ठेवला ¦ असल्याचे या 
कन .दिसून येते. शा या असामान्य महादततोपासकः सवारी भहाराजानीः 
लिहिलेल्या अल किक श्रीदत्तपुराणाचे भाषांतर करून लिदिण्या सेबी ` 


` चि. श्री. ब्ततदादा श्रे यानी पथम सूचना केरी. तो प्रग भसा. कौ, 


कदी -्रसगाने भी स्वतः सुर्दत त्यांचेकडे गेलो होतो. सविकठी भर्त्या ` 
देवाची भारती मेननोक्चःर पूजा श्राल्यानंतर चि. वसतदादा भती ष्टणाले की; 
“छक्ो काका, तुम्ही श्रदत्तपराणाचे मराठी भाषत करन शीम्डयस चा, 
कारण श्री बासुदेवानंद महाराजांनी एक प्रर्नाबली तयार ' केली भतन 
त्यातीजञे उत्तरा श्रीदत्तपुराण वाचा भसे उत्तर मिकते. पर श्रीदत्तपुराभ' 
संक्छतात सत्यानि मदी वाचकाना व्याये वाचन करणे. भडचणीचे शेपः 
भणि अयो होत नक्षथाने वाचनांतील शन्दोार घुस्प्ट अ शद शेत ' 
नामत या करितां साथै ` दक्तपुराणाचौ नितांत जरुरी श. दोदिचि 
ह म्डणणे रेकून प्रथम मी धसे म्हणाको की, “तुमचे म्हणणे खरे भदे. पते 
हे काम माकन शोणा नाटी. कारण भगवान श्रीषासुदेवानेदाचा. 
श्ीदततपुराणधय, माहया समजुतीपरमाणे म्हणा तेवढा सोपा नादीम्डणृन हे कोभ 
अन्य कोणाकडे सोपवावे हे वरे.” ते रेन चि. दादा म्हणाले कौ, बहो काकौ 
आताच जआरतीच्या वेवी! मला ` दत्तमहाराज व श्रीापुदेवानेद महारार्जानी 
अदौीच प्रेरणा देऊन सौगितले आहे कौ, सदर परथाचे मराठी भषतः तैम्दीच 
केके पाहीजे ब छाप्ून आम्ही प्रसिद्र करं. आले--स्या नंतर माही मनति थोडा 
गोष॑ निर्माण शाका. काय करं, कसे करं हा अषटक्षरी सतर सुर श्चाली. तेथापि' 
हेम करणेचे मी रवर कवूल केले. मासे मनांत कमाचा विधर्‌ घुर लाभ 
मी पुष्यास परतो. श्र धरजनीय योगीरान रुव्वणी महाराजत भेट चेते. 
त्यचिषी मत चि. वसंतदादप्रमाणे भसल्याचे दिसून भले.-कथ मधर! मीः 
मार्षातराचे काम श्री. दततप्सचे व श्रीगासुदेवानेदाचि नामस्मरण करनं मेनि रे 


च 


केके. वादौ सुक्षामी साश्या राह्ात्या धरीच मौ म्बात्‌ लिद्दीत अर्ता 
प. १. शरीरंकरस्वामी (शरी. दिष्वित महयाराजांचे दिष्य) दे बाडीतच दषात असत. 
ते एकदा भामवे घरी भिक्षेत आजे भता त्यांनी मला विचारछे की, ^तुमदी दे 
काय लिदीतां १» व्यचि म्डणणे देकून मी म्हणाले, ५मी दत्तपुराणाचे सगीत 
माषातर्‌ लिदित भदे. " माञ्च म्हणणे देकून श्रीशंकरस्वानीनी ९९ मोडा 
लाबलचक दीष घुस्कारा सोडला. दे पाद्रन मी योडा उदासीन क्चालो ब म्हणाले 
, की, “हा काय प्रकार अटि ! '” तदनतर श्रींकरस्वामी म्दणलि की, ५अह्ोमी 
काय सांगतो ते नीट देका. एकदा मी द्िसादलरी गुरुचसत्र बाचत श्रीनारायण 
स्वामी महाराजांथ्या ध्ेशाटेत बसको होतो. म्या वाचनांत, ज्या शंका 
बल्या त्वा सबेधीत पौ दविसाहस्ी पुस्त्कात दिकठिकाणी तांबड्या खुणा केर्या 
होतया, दुसरे दिभशी पटे श्री बासुदेवानंद गुरुमहाराज म्या स्वप्नात्‌ अके 
आणि मला दरडवून म्श्णाले की, “काय रे माद्यपेक्षा त्‌. अधिक विद्वान ब 
श््ठाणा आदैष्ठ काय १ त्‌ म्या पुस्तकात ताबड्या खुणा कशाला केस्या भदे १ 
खरे साग.” त्याब्‌ मी म्दणालो की, “नाही महाराज, » से म्दणुन भी स्वामी 
महराजाना सा्च॑ग प्रणिपात घातला आणि चक्षे भ्हगूल महाराजा माफी 
मागितली ब स्यानेतर्‌ दिसाइती वाचन बेद्‌ केलि. व्यानेतर श्रीहंकरस्वामी पुनः 
म्ण की, “तुम्हा हाराजचि कादीच सगणे ब्व नाही, करिता 
तुच्याषर श्री स्वामी माराच पूण छपा भसलेचे दिसते करितां 
तुम भाषांतराओे काम सुशाऊ कण व्यानेतर जरत कम चाद लि. 
पुराण्य म्बटरा की, त्यात अनेक प्रकारे शाख्ीय विषय, वंशवणेन 
वंदानुचखि, क्षी, ्रति्षगी, मन्वेतरे, यांचा समावेश असतोच. प्ेयाच्या 
विषयाचे स्पष्टीकरण करणेसाटी महाराजानी सुबोध टीका च्दीरी अषुन टीकेमष्ये 
बयुपुराण, नाश्द पुराण, स्कंदपुराण, मतस्यपुराणः सार्कडयपुराण, भागवत 
गरुडपुराण, विष्णुपुराण, ब्हम्ैवतेपुराण), ब्रहमडपुराण, देवीभागवत, दशो- 


पनिषदे, शारिरमाष्य, पातंजल महयामा्य, पवैमीमासा, उत्तरमीमांसा, योगश्ास्न, ` 


मौतम, कणाडन्याय, कपिकगीता, भगवत्‌ गीता, भअवूत गीता, 
घर्मशाख, सांख्यशाक्ञ, यांतील उत्तरे देन प्रतिपा विषय सस्य करणेचा 
महारार्जानी सुप मोढा प्रयल केक आदे, शिवाय दुर भसे एक वैदिष्टब 


वाहे 


म्हणजे विशेषे करून वैदिक वाख्मयातील 

केञेका असतो. भश या महान प्रेय 

अधिकच अडवणी येणार वात . 

शब्दकोश, धमसिंधु, निणैव- 
सिधु, श्रीमद्‌भागवत, त्रतराजः 
प्रकाराची माहीती, त्या त्या प्रथाब 


मारीती भामच्या कां 
मी ज्यचिकंडे भाहितीसाटी 


माषातराचे कामात जे भप्रवे ब मौलिक 

सदेव ऋणौ भसून भामरी भि. तसेच स्यो लोणावन्यास रा्ात सके 
श्री. रा. रा, श्रीहरीमाऊ परि यानी आपल्या समह तील सिद्धादिचकर माहितीवे 
कागदपत्र आम्दास देउन ऋणी केठे जादे, त्याबल मी त्याचे भाभार 
मानतो, तसैव ज्या अनेक मितरवेषुनी भामच्या डंका निरसन करुन भाम्हात 
माहिती दिली त्याबदल त्याचे ऋण कूल कंठन तयांचेही मी मनूवैक आभार 
मानतो, स्थक संकोचास्तब सर्वौचाच नाभनिरेश करता येगे शक्य श्ाठि 
नाही याबदल त्यांनी क्षमख दै विनंती मान्य करावी असे कठकततीने 
मासे म्हणणे मान्य करे. ेग्रटी ज्या दत्तप्रभूनी ब श्रीवापुदेवानेदसरस्वति 
महाराजानी आम्हां स्वना प्रणा देन हे पित्र ष अवघड कायै भामच्या- 
कन करवून चेतसे त्या जगत्‌ सूतचाककं श्रीदपचभूच्या चरणी आमचे हे 
कायं भडपणे सुलु होउन राहवे हीच शामन. अपेक्षा आदे. माश्िवाय 
श्म्के तरी सव्त्रपणे काय करं शकणार { कबिवुःकगुरुच्या विरोक 
्रमयणे क्ेबरी 


॥: 
॥ 
॥ 


काद 


॥ गंगाजकैदुविभगीरथय यत्न ॒लम्पैः ॥ 
| रिंतर्षणं न विदघाति नरः पितृमाम्‌ ॥ 


गा. उक्ती परमगेच भामच्याकह्ून दे कायं कराले भाहे यांत काच 
नाही. म्दणुन ` जगन्नियता भगवान श्रीदततपरसु व श्री, प. पु. श्री. 
बसुदेबानदसरस्ती सत्रमी महाराजाचे चरणौ दे परमाचे निवेदन सादर सर्पेण 
करून या प्रयाविषयी. सहभागी श्लस्या सर्वा भखडपमे परमरैष्िका- 


मुष्पिक कल्याण करावे दीच प्रयुचरणी आभी सतत प्रार्थना महि. 


आषा वश्कर्ता 
पे. वामनश्चाश्ची (ञरे ) 
पुजा नरसोावाडी 


> 


१७ 


इ्ाला सिव्णारे आनेद, ब्रहमकोकात ब्रहदेवाला मिढणारे आनंद, ते सर्वच्या 
सर्वं म्हणने ब्रहानंद, मोद, प्रमोद, भान॑द, परमानंद आम्हास दे. आणि आमास 
अमर कर. 

अयं स॒ इति विद्वान्त्सन्यमाय परतवध््विः ॥ 

कुतो जहोम्यतोऽदेवा यमाय ऊहता हविः ॥५०॥ 

अर्थं: हे दत्तत्रेय, हा जो देहान्तर्यामी आः आद तोच दं ईशः अषे्त 
व्यतीह्य( न्यायाने सगरी अखंयैरस अंसे एद रुपच आदे. दे सप मी जाणतो, 
} दाली व्यप्रमय मोजा देह यसा 
न पति होतः 


भ, 


हविर्भाग प्रमाणे वपं द्रे 


नही, एतःर्थं देहतः संव र्ट 
देह्यची आहुति माक देतात. ५ जायं 


~ 


्ञानकमद्रिवि य मन, तुच्छ ब अद्युचि 
अशा विषयापासुन पराङत्त करा टै हरे द अमरे संपाष्टुः् नाहीसे कर. 
आमचे कलयाण व सगल सवाघभान्या मनास यम्य गति दे. मनाच्या गती 
आमच्या ज्युभ कार्यात बाध नक्तावा. अआम्हास तुचे स्तो्गायन करण्यास 
परेणा दे. माञ्च कांही प्रारब्धभोग अचाप रिष्छर आहित. व मी ठुक्षा बालक. 
अहि. तू पिता आहे. पुत्रवहससलतेने मश्च रक्षण कर व तुके कृपाछत्र दे. 


प्रमा प्रमाता प्रमेयं त्िपु्वैह न क्ते. ॥ 
रूपं तेऽविकृते सत्वं मधुमन्मे पराणम्‌ ॥५६।) 
अर्थं : भो प्रमो, प्रयक्षादि दद्य वस्तुजात, प्रमाता, जीवस्वरूपः प्रमेयः 
प्रत्यगात्मस्वरूप, अद प्रकारची त्रिपुटी ठु्या सखशपात नाही. कारण तुस 
रूप अखंड असेच आटे. अशा प्रकारचेच तुस स्वरूप सवं विकाररदित असते. 
कारण तं परमात्मस्वरूप आदेसत. ते स्वरूप सदर आहे. अणि तेव माक्षे परम 
व .स्तन्यस्यान आदे, निरतिश्शयानद स्वूप अह. 


्रहोतारोऽतरैव मनोन्वाहुवामह इत्यतः 

गमादि मनसो नास्य यो यज्ञख प्रसाधनः ॥। ५७॥ 

अर्थः:हे देवा, ईशस्वरूप द्व्ठोकातील वर्णनाप्रमाणैव अदि. 
करावरून ! अभिचारांदिकांच्या योगाने भाधल्या मृत घुैधूचे मन इतर बु 
आघ कौरे जाणतात, कारण गमादि सै प्रकार मनाचेच अहित, यज्ञाचे 
आत्येतिक उपयुक्त साधनभूत असलेल्या आत्मस्वरूपाचे टायी गमादि प्रकार 
नसतात असे आचार्यानी शतश्टोकी प्रयात वर्णिले आहे, ¢“ नायाति 
प्रत्यगात्मा ”, ^ आसीच सुबेधुरिति ", हेच ते दोन शेक. 

ये य्ञनार्चन्यनेन सरवै नन्दन्ति ते त्वया ॥ 

नान्येऽतस्त्वत्मिया एव विरूपासो दिवस्परि ॥५८॥ 

अर्थं : हे प्रभो, ञे लोक अश्चा प्रकारच्या ्ञानयज्ञानी तश्च अर्चैन 
करतात, तेच कोक त्या स्वरूपी एकरूप होऊन परमानदांत निमग्र असतात, 


अर्थात्‌ इतराना तो आनेद मिक्त नाही, याचे कारण ते बिल असतात, 


म्हणूनच ज्ञानी तुला प्रिय होतात. कारण ते तुद्या स्वर्प्रकाशरूपात स्वतःचे 


नामरूप विसरून तन्मय श्चलेले असेच अप्ततात. 


देवानां नु षशे योऽस्यसुमङ्गलीयिं वधू : ॥ 

स्तेषु च्च्युतो मोगी पतिषै्धेषु वध्येते ।५९) 

अर्थं: हे ईरा, जो देवांच्या विषयी बहिरील श्चाला आणि इदरियाच्या 
रणै स्वाधीन क्षाला तो, त्याची ल्ली अञ्यचि अती तरी तिला तो 
मेगलश्वरूपच समजतो. कारण भोगी मलुष्य स्वसरीच्या ठायी अत्येत आसक्त 
असतो. म्हणूनच तो सच्चिदानद अशा दश रूपापादून न होतो. कारण 
पतीरूपाने खल्ीचा भोग घेण्यास कीच प्रत्यवाय नाही भसे तो समजतो. 
आणि तत्संबेची अभिमानी बनो. न॑तर प्रेममय बेधनाने प्रणी बद्र होतो. अशा 
लोकाना मोक्ष मिक्त नाद्वी. कारण लकड व लोखंड यांच्या पाशाने बद्ध 
श्लिखा पुरुष केब्हां तरी अच्छात्‌, सुक्त होण्याची शक्यता असते, परत 
्रमपाशचांत सांपडलेला मात्र सुक्त होण्याची शक्यता नसते असे गरुडपुराणांत 
स्पष्ट म्हटले आहे. 
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विहितं सर्वमित्ते तमतो उयायां श्च पृर्ष : ॥ 
पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यामृते दिवी ॥६०॥ 
अर्थं : हे पुरुषस्रुपी देवा, भूतकाठ, वर्तमानकाक व भविष्यकाठ ह 
तुद्याच एका अंसापासून उलन बाले आहेत. जगत्‌ हा तुश्चाच एक अंशा 
आहे असे श्रतिवचन भदे. अचर, चर ब चराच्‌ भत हे तीन पाय तुद्चैच भेत. 
त त्रिपाद्‌ अदिस. प्रकामान अशा स्वर्पप्रातिने अमृत म्हणजे मोक्ष मिकतो. 
तू जस निरंश आहेस, तरीुदधं क्या ठिकाणी अंश कटपना करतात हे सुप्रसिद्ध 
आहे. निरं व पूर्णाशाचे ययौ जंशाकटपना करूनच मानवाचे दित करणारी 
श्तिमाता द्ैतमामेनेच उत्तर देते, अशा प्रकास्चे विद्रानचि मत आहे. 
ह्ये जाये इति वदन्या साखवृकहूरंसमा ॥ 
तन्मयो न स वेदामुमात्मानं तव पूरषः।॥ ६१॥ 
अर्थं : हे देवरूपी पुरुषा, लिया म्हटल्या म्हणजे व्या लांडग्यप्रमाणे 
निदयच असतात हून वियाची मेव कोणासीच नसते. भसा लियेला 
ड ये, दे जाये असे सेभोधणारा पुरुष केण वनतो! पात अडकतो. 
त्यमु साक्षात्‌ सनिध असलेल्या अशा ठुला तो ओव्बत नाही व 
-आत्मज्ञानापासुन वंचित होऊन राहातो, 
उमा उपाधितेो ऽत्रकः पाकेन मनसान्तितः ॥ 
त्वां यदीक्षेत ते माता रेदि स उ रेष्ठ मातरम्‌ ॥६२॥ 
अर्थ ; श्रीदत्ता, असे जर आहे तर्‌ मग तुह्य स्वरूपास कोण जाणतो 
बरे ? श्र एकच भदे, पण उपाधिमुढ तो मिनन वाटतो. सद्गुरूवी उपाप्तना 
करून उयांचे अंतःकरण परिपक्व बनले तेच अभयरूपान तुला ओक्खतात. 
नेतर याची मायोपाधि नाद्य पावते. इतर लोक मात्र भनिवेने गुरफटल्यामुके 
तुन्चे अभेद स्वरूप ओक्खीत नाहीत. 
तदिदात्मन्हदि वपुः पश्यन्तस्ते मनीषया ॥ 
सुनयो वातरशनाः पिङ्गा वसते ऽ मखः ।।६२॥ 
र अर्थ : हे आत्मरूप देवा, असा प्रकारचे तुश्च अमेदस्वरूप मनीषी लयेका 
ताविक अंतःकरणात पहातात, साक्षात्‌ अनुमवतात. असे साक्षात्कारी सुनी 


| 
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दिगंबर असतात हे खरे आहे, ते स्नानादि नित्य विधीतून मुक्त ब्लटि>े असतात, 


जगाला राख मालून राहातात. जरी ते मलिन अघल तरीष्टी इतरांचा मल 
नादीसा करतात, 


त्यं चिन्मयं बुधा रूपं संजानाना उपासते ॥ 
यो अस्य प्रे रजसः स नः पर्षदति द्विषः ॥६४॥ 


अर्थं; चिन्मया देवा, ज्ञानी लोक विदेकरस्रूप अशा तुद्या 
स्वरूपरस चदाताम्यापाने जाणतात, वेदांतप्रतियाय अस्चा तस्या अभिन्न 
स्वर्पाची ओक ठेवून उपासना करतात. जो रज व तमोगुणातीत अष्ट 
अशा अःतस्वष्पाचे हे स्नतस धैय सहेत. अश्चा शत्रू आलान ज्ञानी 
लोक जातात व अमि अशा अल्िस्वरूपाशी तन्मय हेन रहतात, 


णप 


न 


हष व्वेर्ज चौदनेन नित्यहोभे ऽ पि गव्यतः | 
५ जन्त्यः त्वकामस्त्वं शरषठतमाय्‌ कर्मणे ॥६५॥ 
| अर्थं; भौ यक्गदेवा, हवन क्रणान्या यजमानास बृष्टि व॒ अन्नादि 
याची जरूरी अप्ततेच. कता वृष्टि ल धान्योादक अरा तंजघे रतां यजमान 
गाईचे तुपाने तुक्ष हवन करतो. होम हय धरन, पयाने व यवागून करावा असे 
सांगितले आहे. निः्यहोम सकाम वर्मासायीं आह, पलल अजिवात करमन 
करण्यं सकाम कम करण श्रेष्ठ अहे. ध्याहीपेक्षां निष्काम कर्म अधिक 
भयस्वार आहेच. परु मी मात्र नैष्वर्म्थसिद्धीकरतां यजन करतो, 


भ्न आयाहीति गातुं त्वाऽ्षमः स्तौमि केवलम्‌ ॥ 
निषीद्‌ मे हृदि यथा निहोता सत्सि रहिषि ॥६६॥ 


अर्थः द अ्धिरूप ईश्वरा, तृ. मास्यासमीप सर यविसत. सामवेदाने 
दश्च गायन करणे मी असमर्थं आहे. म्हणून केव लौकिक वाणीनेच मी 
दक्षौ स्तुति करतो, व्याप्रमणे यज्ञात स्तुति केस्यावर तं होतृरूप वेन उपक 
होऊन राहतोस, त्याचप्रमाणे साविकं अशा माद्या हृदयांत वास्तव्य करून 
रहा, हीच प्रार्थना, 
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शं नो देवीः प्रसादात्ते सन्तु धीवरृ्तयो ऽ निम्‌ ॥ 
आत्मप्रवाहाः स्वारखाच्छंयोरमिक्षवतु तः ।॥६७॥ 
अर्थ : आप्मदेवा, अंतराप्मस्वरूप अहा ठुश््या प्रकाशमान वुद्धिषृत्ति 
आणि त्या वृत्तीचा प्रवाह मञ्चा मनांत सतत निश्वक अपतावा. कारण्‌ व्या 
योगे दुःखाच मिश्रण नसलेले असेच सुख महा मिल. रोगांचे शमन होल. 
स्वात्स्वरूपातिषयी आस्था निर्माण होईल. तद्या स्वरूपाचा निदिष्यास 
लगेल. अर्थात्‌ विपरीत भावना यदी होईल, 
-ज्ञातेसिमिन्पाशकतिः सकरविदिति तस्स्यादानिदेश्यभेकं 
सक्षम चादीन्दियै सत्तदयमिति गिरा शादनिरदद्यमेत ॥ 
-वाक्यैस्तत्वेधिरेधेऽपि सति सुमतिभिः रोऽयमित्यादिक्तद्‌- 
भागत्यागेन रक्ष्यं बर गुरक्रपया भ्यमेक्यं हि तज्जः ॥६८॥ 
अर्थं : हे श्रीपदुगुरो, स्वयंप्रकाश अशा आसखरूपाचे ज्ञान स्षश्यावर 
यजन करणान्यात् अविच्छिननैकरस्त असा मीच आहे असे ज्ञान होउन तो सतह 
होनो. सकल वेत्ता होतो. व्यावेन्टीं एकच आप्मरूप सजातीय मेद्य, सादस्य 
व उप्पत्तिरहित, उदमानग्रमाणाचा अविषय, अतीन्द्रिय, शब्दने अज्ञात, स्पश- 
रहित, रूप नसलेला, सनिकवे षटकजन्य सहा प्रमाणांनी ज्ञात न होणारा, उवनन 
होणास्या भग्निखपाप्रमाणे, अुमनाने सिद्ध न होणारा (अर्थात्‌, प्रपक्षःअनुमानः 
शब्दादि तीन प्रमाणाचा विषय न होणारा } अश्या आ्मस्रूपाचे स्वचित्तांत 
स्फुरण होते. कारण तो कालत्रयातीत असाच आहे. कोणत्याही साधनाने 
आत्मरूपाचे ज्ञान करवृून देता येत नाही, तर मग त्या खरूपाचे ज्ञान तरी कसे 
होणार १ अक्षी राका घेऊन प्रकार उत्तर देतात, “त्वमसि,” “अयमा परह्यः" 
इत्यादि वेदरूप बाणीच्या सहा्याने व तच्छ॑पदार्थाची इतर वाक्ये; आ्तवाक्य, 
यांच्या मदतीनं एकात्मस्रूप ईश्वराचा बोध होतो. जरी तच॑पदार्थात अपरोक्ष, 
परोक्षत्व असा विरोध असला तरीघुदधां लक्षणाज्ञान असलेल्या बुद्धिवान्‌ विद्टानानी 
५ सो ऽयं देवदत्तः ” या वाक्यांतीक भागव्यागाप्रमाणे विरुद्ध वाच्यांराव्याग, 
अविरुद्ध वाच्यांागरहण करून व गुरुक्पेनै श्रवण मनन इत्यादीचा योग्य अभ्यास 
करून एकच अखंडैकरस असे ईशचरस्वरूप समजून ध्यावे. तरवन्ञानाचा वये 
उपयोग होणार नाही. सद्गुरूपदेशाने व अम्यासानें ईशवरप्राति अप्ताघ्य नाही. 
इति श्रीपदततत्रेयपुराणे सार्तरिसाह्यां त्रिकाण्डमण्डितायां संहितायां 
वादेन प्रथमाष्टके ज्ञान काण्डे वेदपादस्ततिर्नाम प्रथमो ऽध्यायः ॥ 


| 
॥ 
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॥ अथ विरोधपरिदाराख्यः भरथमाष्टके दवतीयो ऽष्यायः ॥ 
अथं देवायनल्ीशस्तत्वदीपोऽमलेऽस्य भ्‌ः:॥ 


1 


4 4 ४ [ > ~~ ¶ 4 
४ परः रिवोऽचिन्त्योऽब्यक्तोऽनन्तो जयत्यज : ॥१॥ 
अथ : न्याय, काणाद, 


५ नी दिये व अंतःकरण याना प्रक 
ूनच ददे ब मन द त्याचें स्थान आहे. अनन, प्राण, मन र 
(1 (1 1, 


0िवचन आहिच. देवायतन म्हणजे स्तः 
भ्यासताने तोच प्रत्यगात्मा 


अमल, साक्षी, 
न्त्य, अन्यक्त, व अनंत आदे. तो जीव नाही. तोच १ द 


प्रज्ञादिकाचा ञं र 

क त व प्रेरक आह, तो आमा रागादि प्रतिवधक पापनिवर्तक 

र ° कक, वस्तु, परिच्छेदरहित असा आत्मा म्हणजेच श्री 
जयजयकार्‌ असो व तो आमच्या हृदयी स्फुरोः ॥ 


॥ दिनवरो दैवातसर्वसस्कार संस्कृतः ॥ 
ध व्थततिश्रमसक्कियः ॥२॥ 
} सदष्टं न ( 
ध ध ५ ) पृरातनकारीं दैवयोगाने सोव्य 
| ४ यमप्रवैक अध्ययन वै 
व द्‌ ययन केले 
५ । नयनेनितिक्‌ सत्क केलेला, निषिद्वकर् वजय व 
1 षठ दज राहात होता. आश्रमधमचि यथायोग्य 
० 8९, व्याकरण, याम्ये तो चांगलाच पात हो 
ता विद्वान्‌ व सदाचारसंपन होता, ५, 


२ 


मातापितृगुरूढयुक्तऋणत्रयविवजिंतः ॥ 
सद्धक्त्योपास्तयोगीन्द्रः प्रायचरित्यस्तकल्मषः ।२।। 
अर्थं : माता, पिता, ऋषि याची सेवा म्हणजेच देव, पितर, आचार्य 
याच्या ऋणान तो द्विज मुक्त श्राठेला असाच होता. तो योगी श्रीदत्तयुरूची 
सद्रक्तीने उपासना करीत असे. तराह्मणाच्या जन्मावरोबरच ऋणत्रयांचा जन्म 
्ञारेला अक्षतो. वेदाध्ययन, प्रजोत्पादन व यजन करून त्यादूल मुक्त हयोउन, 
कृच्छरादि प्रायश्चित्तानं शारीर, मन, बाणी यांच्यापास्ून निर्माण श्रालेस्या अशा 
त्रिविध पातकाचा नाशा करून तो आश्वमोक्त विधानानुप्तार सच्छिरपे 
कालतक्रमणा करीत असे, 
विधिवत्कृतसंन्यासस्त्यक्तसर्वेषणो वी ॥ 
चतुःसाधनसंपन्नो देवीसंपत्समन्वितः ॥\91 
अर्थं : व्यान योग्य विधिपूवैक प्रषोच्चारणष्वैक ) संन्यासाश्रमाचा 
सीकर केला होता ब सवै एषणा म्हणजे विततच्छा, पुतरच्छा, लोकेच्छा 
सो्ल्या होत्या व तो जितेन्द्रिय बनला ह्येता. चलुःसाघन म्हणजे 
(१) नित्यानित्यवस्तुविवेक, (२) इहासुत्रफल मोगविरव्ति, (३) शमदमादिषटक 
व (४) मुमुशचुख यानी तो संपन श्राला होता व दैवी संपत्ती युक्त राका 
होता. चतुःसाधन संपन्नतेचा विस्तार :- (१) म्हणजे ब्रह्मच सत्य आहे, 
त्याच्याहरून निरा मायासय जगत अनित्य आदे. कारण ते दृष्ट भह. 
मातीच्या धच्चाप्रमणे हा नित्यानित्य विवेक. (२) या शोकात स्‌, चंदन, 
बनितादि भोग, परछेकरेप्तरसादिकांचे मोग, दोनी ठिक्राणचे घुख परतत्र 
सोपाधिक, अनित्य, सातिशय असेच अहे. म्हणुन ते कुत्याच्या वमनाप्रमाणेच 
किलतवाणे आहे. यास्तच इहामुत्रफल मोग विराग म्हणतात. (३) शाम म्हणजे 
मनाचा निग्रह. बाछंदवियदमन म्हणजे दम उपरति म्हणजे संन्यास, तो इक्य 
नसल्यास निष्काम कर्मानुष्ठान आणि व्यवहारत्याग. तितिक्षा म्हणजे दैवगतीनि 
मिक्रलेली सीतोष्ण सुखदुःखं सहन कणे. श्रद्वा म्हणजे गुरु, पेदातवाक्यांबर 
विशवास ठेन्णे. समाधान म्हणजे श्रवणादि अनुकूल विषयात मनाची समाधि 
(तहीनता }. हे शमादि षट्क. (४) अनिचा, अध्या, कल्पित देेदरिय 
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भाण मनोबुष्दि अहंकाररूप वंधापातून मला मोक्ष मिक्माला पादिजे अक्षी 
तीतर इच्छा याक्नाच मुमुचुव म्हणतात. 

६६ निरुदरसप्वान्यचिततवृतितिहि सः ॥ 

एव सन्नपि नो शान्ति प्राप्तो नाना शतम्रमात्‌ ॥५॥ 

9 : ्रिमाण सतत प्रयत्न करून त्याने स॒खादि त्रिगुण व अन्य्‌- 

चित्तृत्ति यवर जरी जय निविडा होता तरीही अनेक शाखच्या भ्रमामु् 
परमनिरणिर्प अश्नी आलविषय परःांति व्याप मिव्याठेटी नन्हती. क रण तो 
येरि वचनम शद्रः. ">>> | गः ६ 
१ साल वचनायुने भना पचेः होता. त्याची योत्यता मात्र मोटी ह्येती,. 


सहाऽऽविरभूच्छीमान्दतततरधो दिगम्बरः ॥ 
अदतीणोऽतर यो दीनानु षु भक्तवत्सलः ॥७॥ 
अर्थं: स्वभक्तावर प्रेम करणाव्या, उ दीनां उष्दारक 
भनी अवतार वेत्ला आहे अशा, दिगंबर अ 
विगलति व कम्प्र यती पाले, आणि स्या यतीच्या पुण्यरूपी एण 
च््राचाच जणूं .उदय आत, आणि त्याबरोबर श्रीदत्तप्रभूच्या हृदयांतील 
इपेचा सागर उच्रदून येऊन, ते तात्काल व्या यतीसमोर प्रकट शाले. 
स्मतैगाम्यनसूयात्रितपः संतानसत्फलः ॥ 
सवीमासकत्तेनोपिततिक्ो महामतिः ॥८॥ 
यतिस्तस्मे नमने श्रद्धामकत्या महात्मने || 
कस्म वाच््नसातीतरूपायानन्तशक्तये ॥ ९॥ 
पू्वैपामादि रे सर्व्ञानस्वरूपिणे ॥ 
सद्धकितज्ञानगम्याय निरुणाय गुणात्मते ॥१०॥ 


अथं : दत्तत्रेय हे स्म्ृगामी-ग्हणजञ व्यचि स्मर 
होणारे, अनसूया माता 


व्यांच्या पोटी पुत्ररूपाते 


५ ॥ ण करताचे प्रकट 
व अत्रिक्रषी या उभयतांच्या तदाच फठकच म्हणून 


जन्म वेणारे, अनेत सूर्याना प्रकाशित करणाव्या 
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तेजाने सुध्दा या तेजापुडे डोठे प्चाकावेत असे अव्यत तेजस्वी, व॒ अर्य॑त 
ग्रहणदील अश्या बुष्दीने युक्त ( होते.) महासा, ब्रह्मरूप, वाणी आणि मन 
याना स्याचे रूप अगोचर आहे असा, अनन्त शक्तिमान, ब्रह्ादिकांचा 
आदिगुर, महावावयें ( तच्छमसि कौरे › व्याच स्वरूप आहे अक्ता, सद्‌ भक्ति 
आणि शष्ट ज्ञान यासुेव आकलन हेणारा, स्तुतः निगुण अनष 
खभक्तांच्या इच्छेकरतां सगुण स्प घेणारा, अशा व्या श्रीदत्तान्रेयाकस्त यतीन 
श्रष्टा व भक्ति यानी युक्त अश्या अंतःकरणाने नमस्कार केला. 

स तमाश्चास्य योमीद्रो दयाटर्भगवानरमुः ॥ 

प्राह भिक्षो किमर्थ तवं दुर्मना इव रक्ष्यसे ॥११॥ 

स्वैनाङकर्वात्तन्भ्क्ते नोपपद्यते ॥ 

वद्‌ तस्मान्मम्रे सं दौर्मनस्यस्य कारणम्‌ ।१२॥ 

अर्थ : ठेब्हां योगीग्रष्ठ आणि दयाद््‌ अद्या भगवान्‌ दत्तप्रभेनी स्यसि 
अभयाश्रातन देउन विचारले, “ हे भ््षु, तं चिन्नचित्त का वरे दिसते 
आहस £ वितवरेक आणि धरेये यांचा नाश्च करणे या गुणद्रयमुके खिन्नचित्तता 
ही माया भक्ताच्या ठिकाणी असणं योग्य नठहै. तरी तुद्या द्या दौमनघ्याचें 
कारण मला माञ्यापुढे सांग. ” 

श्रुत्वा सहाद तद्वाक्यं ज्ञात्वा सर्वगुरे यतिः ॥ 

त्वे प्रत्युवाच तद्धक्तियन्ितो नतकन्धरः ॥१३॥ 

अर्थ : तें प्रेम बोलणे रेकून व त्याना सत्रचि गुरु श्रीदत्तत्रेय असे 
जाणून भक्तिने प्रेरित होऊन व नतमस्तक होउन यति स्याना उत्तर देते शाले. 


विमुक्तो मुच्यतेऽनथीदिति श्रुत्वा तदीहया ॥ 

रवृततस्य ममाज्ञस्थ ्रमदोऽमृच्छता्णवः ॥ १४ 

अर्थं : मुक्त अत्ता म्बुष्य अनर्थी संसारापासून सक्त दत्तो हे 
रेकून त्या इच्छेने म्हणजे मुक्त होण्याच्या उच्छेनं प्रवृत्त ्ाटेल्या असा म्ली 
बुद्धि अनेक शाखांच्या श्रवणानें चम पावली अहि. 


र 


प्रषाणानि प्रमेयानि संशयश्च प्रयोजनम्‌ ॥ 

तथा च्टन्तसिद्धान्तावयवास्त्कनिर्णयौ ॥१५॥ 
वादो जल्पो वितण्डाच हेत्वाभासारख्यानिच ॥ 
जातिनिग्रहस्थानानि पदाथनक्षपाज्जगौ ॥१६॥ 


अर्थ ; भम होण्याची कारणे काय, याबहल यति म्हणाले, ‹ प्रथमत; 
न्यायश्च प्रणेता गौतम हा षोडशपदार्थवादी आहे. त्यांचा विस्तार असा- 
१) प्रमाणे, २) प्रमेये, ३) संशाय, ४) प्रयोजन, ५) दष्टात, ६) सिष्दांत, 
७) अवय, <) तक, ९) निर्णय, १०) वाद, ११) जप, १ २) वितंडा 
१३) हेत्‌, १४) आमास, १५) छल, १ ६) जातिनिप्रह स्थान. ही सर्वं दाच 
तालिक विचार करतात, परंतु व्यामुढे निरतिशयानंद्‌ प्राप्त होत नाही. 

एतेषां तखज्ञानाञ्चुः श्रेयो ऽकठयरूपकम्‌ ॥ 

स्वदुःखजन्म प्रवृत्तिदोषमिथ्यािदां क्रमात्‌ ॥ १७] 

उत्तरोत्तरनारो स्यात्तदमन्तरनाशतः ॥ 

देहिनां सुक्तिरितयितत्स द्वितीयं प्रदश्यते ॥१८॥ 

अर्थं : वरील स्व पदारथाच्या सत्यस्वरूप ज्ञानाने पुरुषान स्वरूप व 
मोक्ष ्मनून घ्यावा. स्यामे दुःखाचा, स्वजन्म कारणाचा कमात्रमाने ना 
शतो. म्हणजे, पदाथतचि सत्यस्वरूप समजस्यावर मिथ्या ्ञानाचा नाश होतो. 
नंतर रागादि दोष, अर्म प्रवृत्ति, देहांतर संबेधरूप जन्म, संचितभोग याचा 
नाड होतो. आणि अशा रीतीने उत्तरोत्तर नाश व्याने देहधारकाची सुक्र 
होते, ब्रहम सद्वितीय आहे. 

कणादाम्नायप्रामाण्यं मत्वा धर्मः स वै यतः ॥ 

रृणामम्युदयश्रेयः सिष्दिरित्थं प्रविच्य च ॥१९॥ 

अर्थं ; कणाद म्हणजे वैशेषिक है तविकु शरतिप्रामाण्य मानतात. 
अशा श्रृतिवचननानी सांगितलेला तोच घर्मं असे मानतात. त्याच्या आचरणानं 


भसे ताद्य भाहै, | 
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द्रव्याणि गुणकमाणि सामान्यं च विदेषकः ॥ 
समवायः पदाथः षट्‌ चैतेषां तत्वसंकिदा ॥२०॥ 


अर्थ द्रव्य, गुण, कर्म, सामान्य, विशेष, समवाय आणि चार प्रकारचा 
अभाव असे सात पदार्थं आहेत. यातच सवै वस्तरुचा अंतर्भाव आहे. म्दणुन 
याच्या साधम्य, वैधर्म्यं साकल्याने विचार केल्या ताछिकः ज्ञानोत्तर मोक्ष 
होतो अस तर्कशाखरकारांचे मत आहि. 


© =, 


साधम्य वैधम्याभ्यां च स्वस्वोपाध्यनु सायिनाम्‌ ॥ 
असज्जानां शितिरिति प्राह सोपि विरुढवत्‌ ॥२१॥ 


अथं: जे सत्‌ नन्दे तँ असत, तै परकालांत नव्हते. तेच अखिल 
विद्वाचं कारण आह, हं वैशेषिकोच मत बरोबर नाह. कारण असतापासुन 
घ्ालेल्या कार्याचा आपापल्या उपाधिभेदानुस्ार प्रत्येक शरीरांत भिन्न, 
विभुत्वे निवयत्व मिद्ून ज्ञानाधिकरण जीवाना मोक्ष मिक्तो, असा वैरोषिक 


सिद्धात आहे. परतु तो योग्य नाही. 

आम्नायस्य क्रियाथेत्वाच्छास्तरट विरोधतः ॥ 

पुनस्तथा फरसमावान्नानर्थक्यं च जैमिनि : ॥२२॥ 

अवादीदतदथानां वेदवादरतो ऽ लक्‌ ॥ 

ु्वनवेद कमीणि जिजीविषेच्छतं समा ; ॥२३॥ 

अर्थं : यति पुषं म्हणतात, «“ जमिनीच्या सिद्धातानुप्तार वेदवचनानीं 
कमेकांडाचं वणन करून कमनिच सिद्विलाम होतो असे म्हटले आहे. कमनिं 
दष्टफक मिवत नाही. तरीही फला मावामुढे वेदक्चनांना अनर्थक्य येत नाही 
कारण विधिनिषेधरहित अला बेदवचनांचा वबिधिवाक्याश्ी समन्वय करावा. 
सामान्य जानी स्तावक वेदवाक्यांचा विधिवाक्यारी अनुपरंघान करून वेदरत 
न्हावे, आणि करम करावीत. शमर वे जगावे. 


यावज्जीवं चाधिहोत्रं हेति च दहन्ति च ॥ 
तं यज्पतरैरिलादिशुतेः सवीयुपो नृणाम्‌ ॥२४॥ 


अर्थं : मनुष्यान यावञ्जीव अग्निहोत्रादि अनुष्ठान केले पाहिजे. कर्ता 
मृत क्ञाल्यावर यङ्पात्रांच्या योगे त्याचे दहन रृतिप्रमाणे सांगितले आहि. 
सारश्च स्थे आयुष्य षिहितकर्मनिं म्यापिठे अहै. 
व्या्ततवात्करममिदोपि श्रवभाच्चाप्यकर्मणः ॥ 
तच्चोदनारक्षणा्ैधमीयष्टानते श्रवम्‌ \।२५॥ 
अर्थं : मनुष्याय आयुष्य रिधियुक्त कंमनि व्याप्त अहिः ते क्म केठे 
नाही तर दोष आदे. चोदनाधर्मानष्ानाने दोषपरिहार शेते. म्हएन आश्रम- 
विहित निध्य्र्मं कर्मत रा्िटैच पाहि. 
अमृतत्वं सवेनृणामिति स प्राववीदिह ॥ 
पुन्‌ पातारिश्रवणाद्ातीदं जन्यमघरुवम्‌ ॥(२६॥ 
अर्थं: क्मनुषटानरूप धर्माचरणाने अमृतत्व मितं अते सांगितले 
आदे. पतु संसारादि सुखाचा लाभ श्ाला तरी अमतत मिल्णै अश्ञक्य आहे 
असे मासते. 
उत्कषीदपि मेक्षस्य सर्वो त्कषश्ुतेस्तथा ॥ 
अनावृततिश्चते्न्धामावान्मुक्तस्य चान्यथा ॥२७॥ 
अर्थ : घर्मर्थं काममोक्च या चतुर्विध पुरुपार्थाम्ये मोक्ष श्रेष्ठ अदि. 
कारण त्याची प्रान्ति ज्ाल्यावर जीव संसारंत पुन्हा येत नाहीं. मोक्ष साधकाला 
चोवीप तत्वं ज्ञान आवदयक असल्याचे सांस्यशाखकारांच मत आहे. 
पुसोऽप्यपुरुषाथैतवाज्ञानात्मत्व विविच्य च ॥ 
पञ्चविंशकपुज्ानान्कितधैन्धो विपर्ययात्‌ ।२८। 


अर्थं ; पुरुष आणि प्रकृति याधैकी पुरुषाल्य अनास्प्व नाही. कारण तो 
प्रयेक शरीराह्रन भिन्न आहि. म्हणून पुरुषक्ञाना्ं पचवी तच्चि विवेचन 
समनूल ॒चेतद्याने भनुष्य सुक्त होतो. ते ज्ञान नसतांना मनुष्य बैघरनात 
रष्ातो. 


२९ 


विरतस्यैव तल्सिष्ेर्नतु श्रवणमात्रत्‌ः ॥ 
अनादि वासनादार्व्याच्छनेधिततप्रसादनात्‌ ॥२९॥ 
अं: विख्तालाच मोक्ष मितो. केवल वेदातश्रव्णानै तो पिठत 
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नाही. वैराग्याच्या योगे चित्छद्धी होते व गेक्षप्राति होते. 

वैराम्याभ्यासुध्यानायिरत्यन्तपुरषार्थता ॥ 

आत्मज्ञानात्त्वरिदो दुःखात्यन्तनिवतैनम्‌ ।३०॥ 

नितृत्तेऽप्यतबराततमदश्नाच्र तु च्छ्रः । 

तच्छदधिः प्रतयाहिकश्षुखतीकाखद्र तु ॥३१॥ 

अर्थ: तैरम्य्‌, यम्यस आनि प्यानं याच्या यचच मोक्ष मितो. 
आलङ्ञानाने तव्ववेःयांच्या दृप्दाचा राक्र होतो. ६.८ हते ञ्ल असताना 
दुद दिचित काल अनु भवरेस्यः समःधि एला ‡ पेक्ष प्रा होत नादी 
तर, व्याभ्रमणे रज मूक लागल्याव चचिं निवारण करण्यासाटीं अन ग्रहण 
दरद्रेच खाते, त्याप्रमाणे सुखदुःख, काम, चम यपालन घुरका होष्याप्री 
पुनः पुनः वैराग्य) अभ्यासः चितन, ध्यान इत्थादीचा अभ्यक्त चाद टेवावाच 
लागतो, असे सांल्यमत धाह. 

न भवेत्पुरपार्थत्वं त््रतीकार्चेष्टनात्‌ ॥ 

इत्याह सांस्थोप्येतन्मे नेष्ट च्टविरोधतः ॥३२॥ 

पुमरश्यपुंसः स्याध्द्मेषसमाधिना ॥ 

कृरेकर्मविमुवितवे तदान्ञानं विभक्तिदम्‌ ॥२२॥ 

अथं : योगाभ्थासानें ब क्षणिक समाधीने संसारटुःखाचा निश्ितपणें 
कायभचा परिहार होतो हे मतत बरोर वाटत नाह. कारण समापिर्नतर दुःखमय 
संसास्जीवनाचा असुभव योग्ानाघुद्धां घ्या लागतोच. म्हणून सांस्यमत इ 
वाटत नाही. तसं व मोक्ष न निकलेस्या साधरकानौ समाधीचा अभ्यापत करून 
संसारक्छेडा व निवि कर्म यांचा नाञ्च करावा म्हणजे सुक्रिि मिगेछ असे 
कपिल मत अदे, पर॑तु तदी इट वाटत नाही. काएण अदैतत्मसिद्री मूल्छवीच 
आटे. केवल प्रतित्ेध निरास लाला म्हणजे कष. 
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सर्वावरत्तिमलास्तस्याकमीस्य शुक्रकरष्णकम्‌ ॥ 
इतरेषां तु त्रिविधं तद्विपाको दयात्मकः ॥३४॥ 
क्रियायोगो तनवरतये तपोजपष्ुखा क्रिया ॥ 
सभ्रज्ञतेतरो योगो धर्मौ चित्तस्य पच्च च \! ३५॥ 


अर्थं : ज्याने चित्ताला माकिन्य आणणारे सष दोष टाकले आहेत 
त्या -योग्पाला जयभ व अञ्चुभ असे कोणतेच कर्म नकते, इतराना म्दणने ज्यान 
हे दोष टाकलेले नसतात. त्यांना मात्र कचि ईष्ट, अनिष्टत्व व मिश्रत 
यासु सुखदुःखादि ददे भोगा्री कागतात, त्या हृंदपर्ारापताटी तप आदि 
क्रिया सांगितल्या आहेत. संपर्ञात व असंपर्ञात असे दोन योगचित्तधर्म भित. 
चितताचया मूटादि पांच अवस्था वणिल्या अदित. पकी पहिल्या तीन अस्थात 
जघ अतो, उरलेस्या दोन भवस्था सुक्तीस कारणी मूत होतात, 


सुवो मूढक्षिपविश्षितैकाग्यविनिरुडकाः ॥ 

विस्रो बन्धाय मुक्तै द्रे योगिनाभीशसेविनाम्‌ ॥२६॥ 

अर्थं : चित्ताच्या पांच अवस्था अहित. व्या अशा- मढ, क्िपत, विक्षि, 
देकाप्च ब ॒विनिरुदवक. यपिकी पदिस्था तीन बेधनास कारणीमूत होतात, व 
उरलेल्या दोन ईशराची सेवा करणान्या योरयाना सुक्र्त सहाय्यमूत होतात. 

शान्तोग्रमूहवृत्यूने चिते नित्यैकर्पिणः 

स्वरपेऽवस्थितिद्रषटमैतिसारूप्यमन्यथा ॥३७॥ 


अर्थं: निल अभ्यापानें उग्र, मूढ इत्यादि अयुद्ध ृत्तीनी रदित) निरमव् 
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अशा चित्तात निलयद्वितरूप ब्रहमदृत्ति उत्पन्न होते, आणि द्रष्टा वृत्तीशौँ तदाकार 
होतो. ब्रह्मरूपी व्याने अवस्थान कायम राहते. अन्यथा ही स्थिती मिकणार्‌ नाही 
तच्लुद्धिसाम्यं कैवस्यै सत्वपुसोस्तु योगतः ।) 
सर्वज्ञाने सर्वजयः प्रका्ावरणक्षयः ॥२८॥ 
सिद्धिखमः कायसंपत्तद्धमीनमिघातनम्‌ ॥ 
दोषवीजक्षये योगातकैवल्यस्यास्य. का कथा ॥३९॥ 


३१ 


इति चकुः श्रवाः प्राह नेदं दोषश्ुतेवैरम्‌ ॥ 

अथातो ब्हशचज्ञ सेतयुपक्रम्य यतोऽस्य च ॥।४०॥ 

अर्थं ; अभ्यास योगाने जद सलज्ञील पुरुषाला छुद्धिसाम्य, केवल्य मोक्ष, 
सर्वात्मक ज्ञान, सर्वत्र विजयः प्रकाशावरण क्यः, ही फटे मिहतात. तसेच 
अणिमादि सिद्धीचा लाभ व्ाप्रमणे वक्कट इारीर संपत्ती, भूत भौतिक 
आघातापातून संरक्षण, हा लाभ होतो. त्यमु दोष व व्यांची बीजे याचा 
नाद होतो. या पुरुषाला मोक्ष मिण्याबदलं प्र्नच नाही. भसे चक्षुश्च 
यांचे मत आहे. परतु सिद्धंन्ति भसे मानतात कीं ह बरोषर्‌ नादी साधनसपत्ति 
प्रपत केल्यानतरद ब्रह्मजिज्ञासा केटीच पाने असे ते मानतात. 


जन्मायुपायेरात्मनी गुहि ्रदश्यै च ॥ 

तकया शमादुक्त्वा तत्सिद्ध्यर्थ कियादिकम्‌ ।।४१॥ 

पुनः का्यक्ियाकतौविफलं चार्चिरदिना ॥ 

्रद्यीसकरदाप्र्या श्रवणादेः परात्मनोः ।\४२॥ 

विज्ञानातपुरुषाधै्व पू्वोत्तरमरक्षयः ॥ 

इतरस्याप्यसंशटेषो यावदारन्धमीकषितुः ॥।४३॥ 

अर्थं ; ज्याच्यापासून जगताची उत्त्ति, स्थिति ब नाश होतो, परंतु 
तसह ञे तटस्य आदे भा ब्रह्मसरूपास अयुलक्षन अविधा आणि माया 
अरा दोन उपाधिप्रविष्ट पिंडर व ब्रह्मरूप अशा टोन्ड आसमस्वरूपांचे 
ज्ञान करून ध्यावे. उभयव सोपाधिक आतलरूपे गुदाप्रविष्ट अहित. व्यचि 
ठेक्य साधण्यासाटी शमदमादि साधर्नाचा अंगिकार आवश्यक भदे. 
कमादिकांच्या तिष्दीकरतां आणि वैराग्याकरता बि क्रिया अंगमूत अदे. 
लादृ्टीनि विचार केल्यास कर्यनि क्यक्रियाचि वैफल्य क्षत घेतले पाहिजे. 
पुन्हा पुन्दां चितन केल्याने प्रत्यड्‌आत्मस्वरूपाचं ज्ञान होते व पूर्वोत्तर 
फापाचा क्षय होतो. साक्षी ज्ञानी माणसाला प्राख्धादिपाय इतर कोणत्याच 
कर्माचा संबंध नेतर पचत नाही. अशा भकारच्या पासि; शचालविदहितः नं 
योग्य अभ्यासाने परोक्षालुमूति होते. साधक मुक्त होतो. 
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शब्दादनावृत्तिरिति त्राहणेनोपसंहृतम्‌ ॥ 

प्रमाणधुवितितस्तवेतैः स्व्वपक्षो द्दीकृतः ॥४४॥ 

इतरेऽप्यमृतत्वं च बहुधा ददीयन्तयहो ॥ 

$शस्यःमावमन्यतः सू्वजञत्वादि केचन ॥४५॥ 

केचितधानप्राधान्ं केचिदीशस्थ चोमयोः ॥ 

उप्रिऽगून्स धवि कवि सम्मप्राहितिः ॥४६॥ 

परिणामप्रः केचि द्वैवतेमतयोऽपरे ॥ 

एवं विप्रतिपसतै मे दमरस्य पमूलभरे ॥9ओ 

अथं; राष्ट ामाण्वायख्न क्गानी एुनराद्त होत नाही. अर्थात जन्म- 
मरणादि संतर पुनः पुरः घटत नाह, अभ सूत्रभाप्यकार व्यास स्त अदि. 
तावप प्रमाण आणि युरिति यांच्या सादानेच वनी त्नी आपापव्या पक्षां 
दृटीकरण केले जहे. तः शुन्धगाद ईषः नाच अमै समजतात. इयून्या- 
पापूरेच सामस्यात्मक जगताचा प्रप ज्लाला अते समजतात. कर्मा्रमर्णे फल 
मितं असे यच सत अहे. इतर नियीश्वगकौदी सह्य पुरुष अणि प्रकृति हेच 
अखिट जगाच्या उत्पत्ती म कारण आहे अभ मानतः. चराचर जगताचे 
कारण शखर आदे, असँ पतंजीचे मत आदे. दुरे विव्येक परमाप पातूनच 
जगाची उत्पत्ती श्राटी आह अते मानतात. सद्‌असदापासूनच ब्रहमांडाची उत्पत्ति 
्ञाढी आहे असहि वित्येकाचे मत आहे. सद्‌ हे विकारी अदे. अतएव व्याचाच 
परिणाम म्हणजे हे दद्य जगत्‌ आहे असे मानणारे कांहीं शाच्कार आहेत. 
जगत्‌ म्हणजे विवर्त आदे अशा प्रकारचे कचि म्हणणं आहे. अशा प्रकाप्वी 
अनेक मतमतांतरे व्यान माश्या मनत गोध्रक व लिन्नता निर्माण क्षाली 
अहे. 


एतेषां कतमः प्रेधाच्छवः पन्थाऽमयप्रदः ॥ 
सुगमो मेऽव कृपया पेप्रददय सदगुरो ॥४८॥ 


अं ; यावर उच्छेखटेव्या अनेक मार्गी प्रेयस्वर व अभयप्रद आणि 


गम (सोपा) अप्त सारम कोणतातो, हे प्रभो, मला कपा करून सांगावा. 
सु 
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मिक्षाचै मे दयसे यदर्थ तत यलनातसत्तपो मे यदर्थम्‌ ॥ 

दैवादापं प्राये तवं तदथ दुःखाय वीध्यहिकासुश्मिकार्थ्‌ ॥४९।। 

अथं : हे दयु परमेश्वरा, ज्या उदेशाने मी संन्यास प्रहण केखा आहे, 
्रयतनपूरैक अतिशय तप केले आहे, तो उशा पुरा बहाव म्हणून घी 
आपल्याला प्रार्थना करीत अहे. रहिक आणि आशुभिकत असे अनेकः 
दुःखपूरणै मोग मी पाले आहित, आता मात माड्या दैबयोगाने अपण प्रप्त 
स्ष्ले आहांत, म्हणून माश्च आपल्याला नम्र प्रर्थना अहि. 

इद्दरियोत्थं सुखं तुच्छमागमापाधिष्मकम्‌ ।। 

कोऽवकषं क्षणिकं विद्रानिच्छेदिह परत्र च ।\५०॥ 

अर्थ ; इन्द्रियजन्य घु तुच्छ, उत्यत्तिविनाशानी युक्त आणि पराचीन 
आदे. असे असतां कोणता विद्धान्‌ व्या घुखाची ह व॒ परर इच्छा करील 
बरं १ कोणीच नाही. " । 

इति श्ीमदततपुरण श्रथमा्के द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 


[+ ^) 0) 
॥ अथ ज्ञानकाण्डे प्रथमाष्टके दृतीयो ऽध्यायः ॥ 


॥3ॐ्‌] एता याः सद्विरः श्रत्वा श्रीदत्तो भगवान््सुः ॥ 

दयालु्यनीयं तममिनन्धा ऽऽ ह सादरम्‌ ।।१॥ 

अर्थं: यती ह सदभाषण रेकून, दयाद् असे श्रीभगवान्‌, दत्त्रथुर 
दयापात्र अहा त्या यतीचि अमिनदन करून तयान आदराने श्डणाले, 

सम्यग्व्यवसिता ुद्धिस्तत्वजिज्ञासया तव ॥ 

समीचीनः कृतोऽयं ते प्रभरोऽोऽवहितः श्ण ।॥२॥ 

अर्थं ; ५ तुमहीं बुद्धिचा फार चांगल्या रीतीने उपयोग करीत आरात. 
तसेच तत्व जाणून वेण्याच्या उदेशानं तुम्ही जो प्रन केला अहि तो योग्यच 
आहे. तरी आतां अवधान देवून श्ण करावे, 


यावन्न जायते सा्षादीश्वरत्समनुप्रहः ॥ ॥ 
सच्छासरं सद्गुरुश्चापि तावष्टम्यः कुतो मृणाम्‌ ॥२॥ 


। अर्थ ; जोपर्वत प्रक्ष शवराक्रन कपा होत नाही, तोपर्वैत मनतस 
सवशास््रं ब सद्गुरु यांची प्राति करी होणार १ होणार नाही. 
ईश्वराराधनधिया स्वध्माचरणात्सताम्‌ ॥ 
ईशप्रसादस्तद्रपः सुरमश्वात्र सद्गुरुः ।\४॥ 
सद्गुरोः संप्रसदिऽस्य प्रतिबन्धक्षयस्ततः ॥ 
दुमीवनातिरस्काराषविजञानं मुक्तिदं क्षणात्‌ ॥५॥। 


५ प ४अ १ 
अर्थं ; नित्यनैमिलिक कमम करीत असतांना, मी प्रत्येक कमद्वारा ईश्वराचे 


आराधन करीत आहे अशा माघनेन जो वागतो द्या स्ञ्जनास दखराची छपा 
वत्र सद्गुरु या दोची एुलमतेने प्रा्ि होते. सद्गुरूची ब्रपा स्लाह्यावर 
्ञानध्रतिवधक पतकाचा क्षय होतो,.आणि नंतर दुरमवनांचा लोप होउन 
तात्काल सुक्ति देणारे ज्ञान विज्ञान प्राप्त होते. 

तस्माखमिह धन्योऽसि तस्ते बुष्दिरीद्शी ॥ 

अतोऽप्यनपगामीह संप्राप्तोऽस्मि यद्च्छया ।६॥ 

अर्थ : ज्याअथी तुमची बुद्धि अशा प्रकारची म्हणजे ईखरानुगामी आदेः 
व्याभर्थौ तुम्ही धन्य आहत. महण सहजगत्या लाभदायक असा मी येथे 
तास प्राप्त ्रालो आहे. 

सवातमविज्ानेन मुषितं पदार्थविवेकतः ॥ 

्रह्मवित्परमाप्तोति पदं तन्नैव केटः ॥७1 

शोकं तरत्यात्मवि्घो क्षणिकाकनिवरृतिमान्‌ ॥ 

अद्वितीयात्मद्रषहाभयं विन्दन्ति नेतरः ॥८॥ 

अर्थं : ( न्यायकाणाद्मताचा निषेध करून श्री दत्तप्रमु पांगतात) 
स्वतःच्या ठिकाणी असणा्या आत्म्याच्या ज्ञानानेच सुक्ति मिते, पदार्थाच्या 
विवेचना नाही. त्हमेत्ताच परमपद मिवू शकतो. कमैट ब्रह्मणाला तें 
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ङक्य नसते. आत्मवेत्ताच शोकावर विजय मिच्छवूं रातो. क्षणिक दुःखानें 
निवृत्त होणारा नाही. एकच आत्मा सर्व दारीराना व्यापून रादिलेला अदि 
असे जाणणाराच अमय मिच्वतो, इतर नाष्ठीत. आस्म्याचें भमेद रुप जाण- 
णाराच मीति व शोक यावर विजय मिव्वतो व मुक्त ्ोतो हा भावार्थ. 

रसरामात्यरानन्दी भवतीतरथा नतु ॥ 

कीत्वादिषरिहीनस्य विभोरनतयैकरूपिणः ॥९॥ 

जगदारम्भकत्वं नो धट्तेऽस्याकरयस्य हि ॥ 

प्रिणामोऽपि न सतो निरंशस्थाविकारिणः ।१०॥ 

अर्थं : अखंडेकरसाच्या लाभापुटेच परमानन्दाचा लाभ होतो. इत्‌ 
अ्रकारांनी, योगाने, क्षणिक दुःखनिवृतीमुढे ` होत नाही. नित्य, एकरपी; 
कर्तीत्वादिरहित, व्यापक आणि निर्बाध अशा प्रभूते, कँमाराप्रमाणे ( म्हणजे 
कुभाराकडे जे घड्याचं आरभकरच व कर्तृत्व असते व्यप्रमाे ) आरंभकत्व व 
कर्तृ नसते. कारण तो अक्रिय अदि. तसेच तो निरंश, सत्‌ ब अविकारी 
असव्याने व्याप्त परिणामदही नस्तो. । । 

नाणवोऽग्रेऽबि्यमानाः प्रभवो जगदुद्‌ मवे ॥ 

तेषां स्ात्मसंयोगे प्रथिमाऽनुपपत्तितः ॥११॥ 

नाप्यसत्कतै तस्याग्रऽग्रामाण्याननाप्य संभवात्‌ ॥ 

जडं प्रधानमप्येकं न कषमं जगदुभ्दवे ।१२॥ 

अर्थं : परमाणु हे जगदयं कालात नप्ततात ब ब्रहमांडच्या अंतानतरही 
नस्तात. म्हप्यून परमाणु है जगत्कारण होऊ शकत नाहीत. म्हणून विषद्र 
घर्माय अशा आघ्मस्वरूपाशी याचा संबेध होऊं शकत नाही. तसेच शल्य 
हेही बिखोयत्तीचे कारण होऊ शकत नाष्टी असे छंदोग्य उपनिषदात 
सांगितले आहे. जड आणि प्रधान असे एकच एक जगताच्या उदुभव्रास 
समर्थ नाही. 

सृजतीव तदात्मैकः स्वैकांशादूर्णनाभिवत्‌ 

ठीलाकरेवल्यमस्येदं रोकवत्समदर्शिनः ॥ १३॥ 


अर्थं : अखंडेकरस आत्मा मायेच्या सहायच्यानें आपल्या एका अंशापापून 
अखिल विश्व निर्माण करतो. जसे, कोष्ठी खतःच्या पोटातूलच तंतु निर्माण करून 
त्या तते मोठे जाने तयार करतो, व्याप्रमा?, ईशवराला सषटीनिमितीसाटी 
वेगठे सादित्य लागत नाही. वैषम्य, नैधरण्य यानी रहित आणि समदा अशा 
ईश्वराचे हे रीलालाघव्च आहे. 

यथेकस्यपि पुसोऽन्तः स्वभावेशाकषणान्तरे ॥ 

सत्यवद्भाति नानात्वं बोधे स्वै वीयते ॥१४॥ 

अर्थं ; ज्याप्रमाणे एकच मनुष्य, परंतु स्वप्नांत क्षणात स्वतः्चा अंत 
लेल पातो ब तो त्याला खरा भातो, तसेच स्प्नात येणाव्या सवै वस्तु 
त्याला सत्य भासतात, परु जागा ब्ाल्यावर तँ सरवै आ मासात्मक होते ईं 
पठते च विखीन पावते. 


तथात्मनोऽनादिमाथावेशादे कस्य चाप्ययम्‌ ॥ 

मिथ्याभ्रमः प्रवोधेऽयमेकः स्वालेव शिष्यते ॥१५॥ 

अर्थ: त्याचप्रमाणे एकरस भाकमयाचे, अनादि मयेशीं संयोग घ्ाल्यामुढे 
नानाप्रकारं मिध्याभमरूप भासते. परंतु सद्गुरंनीं बोध केल्यावर स्वातमसाक्षा- 
त्कार होतांच मात्र स्वाप्मरुपच रिष्टक उरते. 

मातीदं स्ान्तरादशै दृस्यवन्मायया बहिः । 

स्वप्नवल्जातमिव तसरबुद्धः स रिवोऽस्म्यदम्‌ ॥१६॥ 

अर्धं : निरवयव नित्यभास्वर, अरा ब्रह्मस्वरूपांत सावयव अनित्य आणि 
जड अशा विरुद ध्म जगताचा आमास कक्षा सेभवतो १ याचे उत्तर भसे 
की नामरूपात्मकं विश्च आतस्वर्पतगत मायने, आरशांत दिसणाम्या 
नगरादि वस्तुजाताभ्रमाणें खस्वरूपच आहि असेच मिथ्याश्रमाने भासते. जसे, 
स्व्नातून जागा क्षालेका मनुष्य मिथ्याम्यास सोहन, अद्वितीय अंसा सी एकच 
आहे असँ मानतो, सच पथ्या नामरूपास्मक विश्वाचा आनंदरूप ्रहमाचे 
विकाणी कवक क्षणिक आभास ह्येतो, तो श्रमच आहे, अणि मी सचिद्धन- 
रिवस्वरूपच आह असेच समजतो. 


एवं श्रद्धाभक्तियुक्तः संशयं यो विभावयेत्‌ ॥ 
देवसद्‌ गुसुभक्तोऽस्य कुतोऽयं शिष्यते भ्रमः ॥१७॥ 
अर्थ : अश्चा रीन श्रद्धा ब भक्तीने युक्त होऊन जो संशयाच्ते निरसन 
करील, तो देवसद्‌गुरुभक्त असल्याने त्याचा भ्रम क्ता शिष्ठक रादिक ? 
अनादिस्वभभ्रमोऽयं न स्वयं विनिवरैते ॥ 
किंतु स्पदैवयोगाप्तदेवाचार्प्रसादतः ॥१८॥ 
अर्थं : स्वप्नानेतर जागृति व बोध पोप होतो, पतु मायाभम- 
निमिती जडसंस्ाराचा निरास आपोभाप हेत नाही. स्वतःच्या घुदैवनिं देव 
व गुरु यांची कृपा स्चास्यावस्व तो बोध होतो, ब जीवत्वलक्षणाविषयीचा श्रमं 
दूर हेतो. 
श्रुत्या य॒क्त्यानुभूत्या च यत्सत्ये तद्त्रवीमि ते ॥ 
आत्मा वा इदमप्रऽमून्नान्यक्किचित्कथंचन ।।१९॥ 
अर्थ : श्रुतीनी प्रतिपादन केलेले, तरकाला पट्डेलै व अनुभवाने सिद्र 
ब्ठेलै असें सत्य जे अहि ते मी तुला सांगतो, या ददेय जगताच्या उदपत्ती- 
पवी एक आत्माच होता. व्याशिवाय अन्य कां्हीच नन्दते. 
स ईक्षणादिना शुद्स्लमायामुपाश्रितः ॥ 
सवै्ञत्वादिक्षमाऽमूतधमित्त व्यष्टयधीश्वरः ॥२०॥। 
घर्धं ; ईक्षण कौरेच्या योगान तो आत्मा शद्धसत्तप्रधान मायेघा 
आश्रय करतो. व्यष्टीचा अधीश्वर असा हा सर्व्ञत्वादिलक्ष्णानी युक्त भसून 
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जगताच्या निमित्ताचं कारण क्षाला अहे. 
उपादानं तामसीं च दधानः पाञ्चभौतिकम्‌ ॥ 
अयं तत्पदवाच्योऽमूत्परं ब्रह्मात्र रुस््यकम्‌ ॥२१॥ 
धृत्वा मठिनसतवां च जीवोऽन्त्वादिरक्षणः ॥ 
अश्रुतैपद वाच्योऽत्र कूटस्थनरह्य टष्यकम्‌ ।(२२॥ 
अथे : तोच आत्मल्य खर तभःग्रधान मायेचा. उपाधिरूाने आश्रय 
करतो, आणि पश्चमौतिक सुष्टीच उपादानकारण बनतो. हा ततदाचा वाच्यां 
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आ. मल्िनिसत्त्व आणि कामादि विकारांनी दूषित मायेचा आश्रय करून तोच 
जीवरूप होतो. हा स्॑पदाचा वाच्यार्थ समजावा, कूटस्थ ब्रह्मच सर्वर आहि. 


शक्तिः परा स्वतन््राऽस्य जगदेव ततोऽभवत्‌ ॥ 

विवृतैन्यायत इदमव रज्जुसपैवत्‌ ।२३॥ 

यत्र गुदर शक्तिः सर्ववस्तुनियामिका ॥ 

अन्योन्यध्रसांकयंद्विप्ठवोऽस्य न चेष्दिसा ॥२४॥ 

अर्थ : प्रमेश्राची शक्रिति फार मोढी व अनन्य्ताधारण अही आहे. 
ती स्वतंत्र आहे. सपनि भासमानल्ल व्याप्रमा्णे दोरीवर अवरंबून असते 
त्यप्रभाणेच विवर्तन्यायानं या शक्तिवर जगताचे अस्तित्व आहे. है जगत्‌ परतंत्र 
भदे. येथे गुप्त अक्षी ईश्वरी शक्ति सर्वं वस्तुमात्राच नियमन करते, अन्यथा 
अन्पोन्य धर्माच्या संक्रामुढे जगताचा संकरच होईल. 


रकृत्यधीनचेषठस्य जीवस्यापि पुमर्थता ॥ 

शाखदप्टेन्दियार्थोत्यरागदरेषावशततः ॥२५॥ 

अर्थं : प्रत्येक जीव हा गरकृतीच्या अधीन अतो. अनुकूल विषयांच्था 
बद प्रेम व प्रतिकूल विषयांविघयी देष हा प्राचीन संस्कारास निर्माण धालेला 
असतो ब अचा रीतीने त्य प्राचीन संस्कारांच्या आधीन असे म्हणजेच प्रकृति. 
ती श्रकृति विषय स्मरणाच्या योगे प्रेण्रेशादिकान। निर्माणं करते. आणि 
बेपावध जीवाक। एखाधा मोठ्वा प्रवाहात खेचस्याप्रमाणें अनर्थाकडे ओदन नेते. 
पतु शा व्याप च ईर भजनादिकड जीवाला प्रवृत्ते करून अनर्थपाता- 
पापून वाचविते. शास्ाुसार हदवरभक्ति करून रागद्रेषपासून सुटका करून 
घेणे यातच जीवाचा पुरुषार्थं आहे. 


्रपन्चस्तदभावोऽस्िन्नध्यारोपापनादतः ॥ 
प्रञ्चोपशमे शान्ते शिवेष्ते कथान्विभौ ॥२६॥ 


बन्धमोक्षौ तथा जीवसर्वेरवरमिदावपि ॥ 
“ ` कौद्योपाधिपरित्यागान्न जीवो नापि चेश्वरः ॥२७॥ 
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अर्थ : आत्मसवरूपाचे ठिकाणी सुद्टीच प्रपञ्च नाही. जीकच व्यक्तिः 
ठिकाणी आरोप करतो. छान्त अशा हिवाचें ठिकिणी वेध आणि मोक्ष, जीकः 
वे ईश्वर असे भेद कसे असतील £ कोशरूपी उपाधिच्या त्यागाने जीव. णि ¦ 
ईश्वर असा मेदच राहात नाही. जसं पुयौचे ठिकाणी दिव्त व रात्र है मेद: 
नसतात त्याप्रमागे- 


स्वस्वरूपे प्रिजञेते न अन्धो नापि मोक्षणम्‌ ॥ 
चन्धमोक्षप्रकारं ते वध्ये संक्षेपतः श्रुणु ॥२८॥ 
अर्थ : आत्मखरूपाचा बोध ज्ञास्यादर बन्ध आभि.मोक्ं द्या रोन्डचा ` 
लोप होतो. या बन्ध आणि मोक्षि प्रकार थोडक्यात सगतो ते श्रवण कर. 
सच्चित्सुलात्मकोऽप्यात्माऽद्वितीयोऽजोऽजरोऽमरः ॥ 
साश्रया या स्वविषया स्वमायाऽस तया भृशम्‌ ॥२९॥ 
स्वाभाक्रिकस्वरूपात्स प्रच्युतोऽनातमतां गतः ॥ 
देहा्नात्मनि प्राप्ताशेषानर्थः सुदुःखितः ॥३०॥ 
अर्थ : सच्चिःुखरूप, अद्वितीय, अजन्मा, जराम्याषिश्ित आभि, 
अमर असा हा आत्मा खाश्रया, स्पनिषथा अशा स्वमायेकदून अपृल्या । 
स्वामाविक खरूपापापून शर्ट केला जाऊन अनात्मतेत प्रा ब्ञाला आभि, 
देहादि उपपर्गानी युक्त होऊन अने अनर्थाचि योगाने फार दुःखित स्नाल, , । 
अविदाकामकमविरिष्प्रािं च साधनैः ॥ 
काङ्कषत्रर्िनारं चाठभमानोऽपरते भृशम्‌ ॥२१॥ 
आकृष्यमाणो रागचेभ करायेिर्णवे ॥ 
मोधृद्यमानो मलयौदिनानायोनिषु संसरन्‌ ॥३२॥ 
कथेविदैवयोगेन बध्वा जन्मोततमं य॒दा ॥ 
निलनैमितिकश्ौतकर्ममिः स खष्टिः ॥२३॥ 


अथे : काम्यकर्मादि साधनांनीं इष गोचा छाम व अनिष्ट गोष्टीचा 
नाश इच्छिणार परु दुःखनाशक अशा अमृताची प्रापि यास ज्ञी नाहीं 
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असा, सागरात मगरीनीं ओढवे त्याप्रमाणे संसारा प्रेम, देष, इत्यादींच्याकद्ून 
सतत छेवला जाणारा, मर्त्य, जड अशा नाना योनीतून पिरत . जाणारा, 
सुदैवाने जेन्हां उत्तम अन्माप्रत पोंचतो, म्हणजे बराह्मणजन्म प्राप करून चेतो, 
स्यविन्डी नित्य, नैमिव्यिक, शरतीनी प्रतिपादन केलेखी, अदी कर्मे, अभिमानरदित 
अंतःकरणानै व अनास्क्त वृत्तीने करतो. ` 
ईश्वरार्थं व्यपगतरागाचन्तर्मखो यतिः ॥ 
दोषच्छयैदिकाचर्थविरक्तः साधनान्वितः ।३४॥ 
ब्रहात्ममावं बुमुतसुः शरद्धाभक्त्यैव सदुगुरुम्‌ 
उपेत्य विधिव्तस्माटेदान्तश्रवणादिना ॥३५॥ 
तत्वमस्थादिवाक्यार्थमखण्डेकरसत्वतः ॥ 
विज्ञाय रक्षणावृत्या सोऽहमस्मीत्यभेदतः ॥२३६॥ 
अर्थं ; संन्यास ग्रहण करून, प्रेण्रेषादि मलांनी रदित होऊन, दोष- 
दृष्टीने शेदिकादिकांचा त्याग करून, त्यापासन निरक्त होऊन, साधनाचा 
स्वीकार करून, ब्रह्माममाव जाणण्याच्या इच्छेने श्रद्वा व॒ भक्ति या दोहोनीं 
युक्त होऊन, सदगुरच्या जवच्छ जाऊन व्यापून विषिप्र्वक वेदान्तश्रवण 
करून ` « तत्वं असि ” या वाक्याचा भर्थं अखंडैकरसत्वाने खरेपणाने जाणुन 
वेउन, भाणि ५ सोऽहमसि ” ( मीच तो आहे ) द्याचाही एकरस 
अनुभवं घेऊन 
्रतिबेधक्षयाते तु विमुक्तोऽज्ञानवैधनात्‌ ॥ 
निवृ्ा्ञानतत्कायो जीवन्यक्तो भेद्‌धुवम्‌ ॥२५७॥ 
अर्थ : त्रिविध प्रतिवंधाच्या क्षयानेतर शज्ञानव्रघनापाुन व अज्ञान- 
वैधाच्या कार्यपिास्रन सुक्त होतो ब निश्चितपणे, कायमचा जीवन्मुक्त होतो. 
कृतकेन नाप्तवयं श्रोतव्यं वाऽवरिष्यते ॥ 
व्यवहारेऽपि तद्दृष्टिः प्राक चेत्सा चिदन्वयात्‌ ॥३८॥ 
+ ¦ चेष्टते यावदारू्धं तदहः शष्कपणीवत्‌ ॥ 
:. ` ।परमानन्दपू्णोऽसौ ध्मैक्मैरिव्जितः ॥३९॥ 
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दक्षो ज्ञोऽप्यन्यद्ष्टया तु बारोन्मततजडोपमः ॥ 
तिष्टत्येव स्वरूपे स दिवि भिन्नघदप्रवत्‌ ।४०॥ 


अर्थं ; कृतकृत्य अशा व्याला मिल्वावयाचे अगर जाणायाचे असे 
काहीही राहिलेले नते. तथापि कदाचित व्यवहारात तो बाह्य दृष्टीने प्र 
लागला तरीही चितस्वरूपाच्या अनुसंधानामुे तो परमानंदयणं असाच 
शसतो. आर॑भलेले कार्यं त्याचा देह जरी करित राहिला तरी, वाञ्याच्या 
योगे एखादे वाठ्लेले पान जसे सहज. गद्ून पडते अगर वहात जाते 
त्याप्रमाणे ्याचे आचरण सहजपणाचे असते. तो धमै व कर्म यापासुन मुक्त 
असतो. चतुर व ज्ञानी असा तो बाह्यतः बालोन्म्तजडबत्‌ दिसला तरी 
भाकाशातील भिनघ्रट ठगाप्रमाणे स्वखरूपात स्थिस्व असतो, 

्रिधामस्वेक आत्मैवं ज्ञेयः स्पत्यन्वयाच्छिवः ॥ 

गुणेशस्तद्‌ व्यतीतस्य पुनर्जन्म न विद्यते ॥४१॥ 

अदेहपातमेभं चेत्स्ात्मर्ूपं न वेत्ति यः ॥ 

ततः सर्गेषु रेकेषु शरीरत्वाय कदपते ।४२॥ 

अर्थ : स्थूल, सुक्ष्म व कारण देहाचे टिकाणीं एकचएक हिव, मिगुणेशा 
भसा भात्मा भहे जसे याप्रमर्णे स्फृतिच्या आधार जाणुन व्यवे; स्वा 
भात््याचं स्वरूप जाणार, भक्षा ज्ञातया पुरुषास पुनञन्म अतत नाही, 
शरीराचा व्याग करणया ज्यास अत्मरूपाचें ज्ञान हत नादी त्यास पुन्हा 
भूलोकीं शरीर धारण करावें लागते. 


नोत्कामन्त्यसवोज्स्य सुपुम्णामागेतो श्रुवम्‌ ॥ 
समेति सोऽग्रतत्वं दि तस्यन्द्रियमनांसि तु ॥४३॥ 
दिग्वातार्प्रचेतोऽधिवहीन्रोषेद्म्॒युकान्‌ ॥ 
्रहमज्यशहरीन्यान्ति नान्पषां मत्युगामिनाम्‌ ॥४४॥ 


अथे : त्रहज्ञानी मदुष्यातरे प्राग इतः मरव्या्िमाने जात नाहीत, तर 
म्णामागनिं जान तो अधृतचवाशीं एकरूप क्षत, त्याची इय आणि 
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मन दिशा, वायु, सूरय, वरुण, भधि, अग्नि, इन्द्र, उपेन्द्र) मृत्यु, व्रह्मा, राकर 
व विष्णु यांच्याप्र्त पौचतात, इतर प्रकारं मृ्यु पावलेल्याना अश्ञी गति 
मिक्त नादी. 
कारचक्रामिदं सृष्टं तदर्थमजरं ध्रुवम्‌ ॥ 
्रिनेमि द्वादशारं च दापत्येनाकेपुत्रकाः ॥४५॥ 
यत्र सप्तशतानीमे विंशति श्रास्थिताः खल ॥ 
बन्धमेोक्षप्रकारोऽयं सेक्षेपेणेदित मय ॥४६॥ 
अशः म्हणन तीन धार्वानी युक्त (उन्हाला, पावसच्छ आणि दिवाना ) 
बारा आरा भप्तलेले बारा महिने अस हे नाड न पावणारे कालचक्र निर्माण 
केठेके अहि. दिवस ब रात्री असे सातशेवीप्त माग ह्या चक्रास आहेत, बन्ध 
आणि मोक्ष या बावतीत संक्षेपाने हे वणन मी केलेले आह. 
मोक्षो ज्ञानं विना न स्याच्च ज्ञानं सद्गुरे विना ॥ 
सद्‌ गुरं नेशक्रपया बिना कोपीह विन्दति ॥४७॥ 
ईशप्रसाद प्राप्त्यर्थ सच्शुष्द्बथैमरेव च ॥ 
नित्यनैमितिकश्रौतस्वधमीनुष्ठितिः स्मृता \;४८॥ 
अर्थं : ज्ञानारिवाय. मोक्षप्रा्ति नाही. ज्ञान सद्गुरषिवाप नाही 
ईराङपेदिवाय कोणासदही सद्गुर्प्ातति होत नाष. तेब्हां ईशकृपेच्या प्रा्ति्तारी 
व स्वशुद्धीसादीं निव्यनैमिलिक -श्रोतस्मार्तं कर्मानुष्ठान भावडयकच आहि. 
्विपेकदेशमालम्न्य यथान्धा द्विपवेदिनः ॥ 
अन्योन्य कलहायन्ते शास्ोषोऽयं तथाऽल्यदक्‌ ॥४९॥ 
अर्थं : अनेक आंधन्ठी माणते हत्तीच्या वेगवेगव्या मागाना स्य 
केस्यावर त्या हत्तीच्या स्वरूपाविषयीं एकमेकांत भांडतात, तदत्‌च अस्पष्ट 
माणसे शाखसमुचयावरदक परस्परांत कलह करतात. 


विज्ञाय तत्त भवता मदुक्तेडैदध्वा सदैवोपनिषन्मतं सत्‌ ॥ 
स्थेयं तदारोचन एव तेन मुक्तिः कृतार्थत्वमिदैव तेऽस्तु ॥५०॥ 
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अर्थं; मी आतापर्यत सांगितलेकं तत्त जागरून चेउन, श्रुति, युक्ति 
आणि अनुभव यांनी राह्म असँ उपनिषदाच प्रतिपादन जाणून) त्याचाच ए 
विचार व मनन करीत रहे; त्यायोगानेच तला या कोकीं कृताथेत्र व सुति 
प्राप्त होई. तुला माञ्ना परण आशीर्वाद आहे 

इति श्रीमदत्तपुराणे सा्धतरिताहयां संहितायां बाघुदेवयां ्ञानकाण्डे- 
प्रथमाष्टके तृतीयोध्यायः ॥३॥ 
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| अथ करररविप्रतिपातिर्नामि प्रथमाष्टके चतुर्थोऽष्यायः ॥ 


अयं वाऽऽपीय मगवदुपदेशसुधारसम्‌ ॥ 

्रुतिद्वारा नातितृप्तः प्रच्छ स॒ यतिः पुन्‌; ॥१॥ 

मगवन्कमै किं कार्यमुपास्यश्च क ईश्वरः ॥ 

श्रता हि बहवोऽत्र; कमीणि च तथा पुनः ॥२॥ 

अर्थे : भगवताच्या उपदेशाचं अमृत `श्रवणद्वारं भष प्रादान करूनही 
पुरेसे समाधान न श्चाटेल्या त्वा यतीनी पुनद प्रनन केला. “दै भगवन्‌, वम 
कोणते, कायै काय, उपास्य कोण, ईशर कोण हे सविस्तर कृपा करून समाव. 
कारण मी असे रेकल आहे की अनेक देष आणि करम आहेत. 

पवर्िशतिसंस्काररूपं कर्मोदितं पैः ॥ 

अग्रतत्वायाष्टचत्वारिशत्संस्काररूपकम्‌ ॥२॥ 

व्रततीथीर्च॑नजपतपोदानादिरूपकम्‌ 1 

सपक्षमश्ववचज्ञादिश्ुतेरिति केचन ॥४॥ 

अर्थं : पृचवीस संस्कार श्चेले शराह्ण पवित्र अप्ततात, व अद्ेचाकीस 
संस्कार श्ाठेटे क्रमण सायुज्य व सरूपता मुक्ति मिकवितात असे कांच मत 
आहे. नते, तीर्थाटण, जप, ' तप, दान भणि य्न ही क्म श्रृतीनी सांगितरी 
अहित असे कादीचे म्हणणे आहे. 


। 
| 
| 
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निविष्नायं इधेशाचया देवा अपि मजन्तियम्‌ \ 
मलैः स वक्रतष्डोवयै इति गणेशसमतम्‌ 1 \॥ 
जगत्छष्टादिदेतुः सा वरा रुतयुक्तदेवता ॥ 
गणानां त्वेति मन्त्रेण स्तुता गुत्समदर्धिणा ॥\६॥ 
इत्युक्ते ततपुराणेऽतो गणेक्ञो ब्रह्मणस्पतिः १ 
महाकविचय्ठजः श्रूयेते मनतश््च सः 19 
अर्थ ; विध्ननाश्चसादी हरी आणि शकर आदि देवघुद्धौ ज्याला 
भजतात, त्या कक्रतुण्डाचे ( गणेाचे ) मानवांनी पूजन करावे असे गणेशे 
भत अदि. श्रुतीनीं या देतेला ( गगेक्ाला ) जगदुत्पत्ति मूलस्थान व आदि 
हेतु मान अहि ब मृरसमद्‌ ऋषीन प्याणानां खा” मन्तानं तिचे स्तवन केले 
आहि. गणेशपुराणात सागितलेका गणेश म्हणजेच ब्रह्मणस्पति होय, यालाच 
महाकवि, ययेषठराज अणि मन्त्रकृत्‌ म्हणतात. 
मन्तरं वदत्युक्थ्यमेष प्रनूनं ब्रह्मणस्पतिः \ 
यस्मि्नद्रादयः सवै देवा ओकपि च्रिरे ॥ ८11 
स प्रञ्ुः सर्वतः पाता यो रेवा्यो अमीवहा \ 
अतोऽर्व्योऽसौ यश्चतुरे वसुवि्ुषिर्धनः 11९ 
अ ; बेदमंत्रनी हया खरोखर ्रहमणसति आदे भी स्तुति केटी भदे. 
त्यामध्ये इदवादि देवानी मेदिरं निर्माण केशरे अदित. लो द्रव्यदाता, रोगनाशक 
स्व बाञनी समक्तं रक्ष करणात्‌ असा आहि, त्वरित फल देणारा, सवर 
तपत्तिचा ज्ञाता अषे, अणि पुष्टि बाढविणार अहि, त्वा गजाननाचे सर्वानी 
अयन करत. 
व््रतुण्डोऽपि सुमुखः साधोभ॑तापि चेष्मैगः ।) 
येऽ नाचैन्ि ते विभयः परामूता भवति दि ॥१०॥ 
ये दुबीडुरटाजयिः पूजयंति शिवास्मजम्‌ ॥ 
रे्िकमुभ्मिकान्मोगान्मुकत्वा सुक व्रजेति ते ॥११॥ 


४५ 


-यस्योदयास्तसमये शिवाया अपि चाञ्जरिम्‌ \ 

बध्नन्ति विश्वसाधी स प्रय्षः श्रयते रविः ४१२) 

अर्थं ¦ गणपति वक्रतुण्ड असूनही सुमुख आदे. सूषकावर वसून जाणार 
( अघोगन्ता ) असूनरी त्याची गति त्रमड्याकंडे अहि. जे त्याचे पूजन करीत 
नाहीत ते विध्नांनीं पराभूत होतात. जे दुर्वकूर, लाजादिक यानीं शिवपत्राची 
म्हणजे गणेशाची पूजा करतात ते मूतलाब्रीक व पारथकिक भोग भोगूल 
सुक्तीप्रत जातात, 

उयाच्या उदयाच्यां ब अस्ताच्या समयास हिव आदि देवगणुद्धा 
हात जोधन रहातात तो ूर्यच प्रत्यक्ष विधाश्षी भगवान्‌ आदि असे म्हणतात. 


यदधीना कार्गतियैदधीनाः क्रियाः समाः † 
यन्मन्त्रेण दविजत्वाप्तियैन्मन््रेण कृतार्थता ।१३॥ 


अतन्द्रो न मिनोऽस्मासस सुः स॒करातमकः ॥ 

यु विना जगदान्ध्यं हि स॒ देवः कमै पूज्यते ।\१७\॥ 

तमोऽ गरसतीयेष द्श्वादो न तात्विकः ॥ 

तस्माद्वतेष्टदो देवो वरोकश्चापरजितः ५१८५ 

अर्थ: ज्याचे जाघीन कालचक्राची गति, सवै क्रिया अहित, ज्या सं्॑वीच्या 
मन्त्रानेच द्विजल्वाची प्रापि हेते व उ्याच्या मन्त्रानि कृतार्थता प्रप्त होति, 
स्वै ठीकिक ब्थवद्ारहि उ्याच्या कृपेनैच कवक धद्व शकतात, अक्रा द्या 
सू्यापासूनच सवै विशवसृषटि उत्पन्न होते असे स्पृतिश्ुतीनी वर्णे अह. 


॥ 11 


नर्विघ्नारथ इरीशाद्या देवा अपि भजन्तियम्‌ ॥ 

मत्यः स॒ वक्रतुष्डोच्य॑ इति गाणेशसंमतम्‌ ॥५॥ 

जगत्खष्टादिहेतुः सा वरा श्रुत्युक्तदेवता ॥ 

गणानां त्वेति मन्त्रेण स्तुता गरत्समदर्षिणा ॥६॥ 

इत्युक्तं तत्पुराणेऽतो गणेशो ब्रह्मणस्पतिः ॥ 

महाकवि्ज्यष्ठाजः श्रयते मन्तरकृच्च सः ।७॥ 

अथे : विध्ननाञ्चासाठी हरी आणि शोकः आदि देवसुद्धां ज्याला 
भजतात्‌, व्या कक्रतुण्डाचे ( गणेशे ) मानवांनी प्रूनन करावे असँ गाणेशंचि 
मत आहि. श्वुतीनीं या देवतेला ( गणेशाला ) जगदु्पत्तिचे मूलस्थान व आदि 
हेत मानले आहे व गृ्समद्‌ ऋषीनी “गणानां खा” मन्त्राने तिचे स्तवन केरल 
आहे. गणेशापुराणात सागितछेला गणेशच म्हणजेच ब्रह्मणस्पति होय. यालाच 
महाकवि, व्ेषठराज आणि मन्त्रकृत्‌ हणतात. 


मन्त्रं वदत्युक््यमष्‌ प्रनूनं जरहणस्तिः ॥ 

यस्मनननदरादयः सवै देवा ओकांति चररे ॥८॥ 

स प्रच; सर्वतः पराता यो रेवाःयो अमीवहा ॥ 

अतोऽ्च्याऽसौ यश्चतुरो वसुवितु्िर्धनः ॥९॥ 

अर्थ : वरदरमनानी हा खरोखर ब्रह्मणस्पति आदे अरी सतुति केली भाहै, 
स्यांमध्यं हृदापि देवांनी मंदिरे निर्माण केशी आहेत. जो द्रभ्यदाता, रोगनाशक, 
सर्वं बाज्ञनी स्वभक्त रक्षण करणार असा आहे, त्वरित फल देणारा, सष 
संपत्तिचा ज्ञाता आहे, आणि पुष्टि वाढवरिणारा आहे, त्या गजाननाचे सर्वान 
अर्चन कराते, 


वकरतुण्डोऽपि सुमुखः साधो॑तापि चे्वगः ॥ 

येऽ नार्चन्ति ते विष्नैः पराभूता मवति हि ॥१०॥ 
ये दुवीड्कुरलाजायैः पूजयंति शिवात्मजम्‌ ॥ 
एरिकासभ्िकान्भोगान्धुक्तव सत ्रजेति ते ॥ ११॥ 


४५ 


यस्योदयास्तसमये शिवाया अपि चाक्षसिम्‌ ॥ 

बध्नन्ति विश्वसाक्षी स प्रक्षः श्रयते रविः ॥१२॥ 

अर्थ ; गणपति वक्रतुण्ड असूनही घुमुख भाहै,. मूषकावर वसून जाणारा 
(अधोगन्ता ) अश्रनही त्याची गति ब्मह्याकडे आहे. जे त्याचे पूजन करीत 
नाहीत ते विध्नानी परामूत होतात. जे दुर््र, लाजादिक यानी शिवपत्राची 
महणजे गणेशाची प्रजा करतात ते मूतलाव्रील ब पासैकिक भोग भोगून 
सुक्तीभ्रत जातात, 

अ्याच्या उदयाच्या ब अस्ताच्या समयापत शिव आदि देवगणसुददा 
हात जोन रहातात तो स्यच प्रत्यक्ष तरिश्रसाक्षी भगवान्‌ आदे अप म्हणतात, 


यदधीना कालगतिर्यदधीनाः क्रियाः समाः ॥ 
यन्मन््ेण द्विजत्वातिरयन्मन््रेण कृतार्थता ॥१३॥ 
लोकिकाऽपि व्यवहयिर्तरसादाखवैते ॥ 
स्मयतेऽस्माब्दिवसष्टः समितुः शरुषतेऽपिच ॥१४। 
जगतस्तथुषश्वात्मा धर्यस्तं बहुधा जगुः ॥ 
मूतीमू्त जगत्सवं श्राणापानास्मकं श्रुतम्‌ ॥ १५॥ 
पराणः सू्थीऽपरश्दरस्तयोः सरव प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
श्रीसुयकिरणावेशाच्चनद्रस्यापि च चन्द्रता ।॥१६॥ 
अतन्द्रो न मिनोऽस्मात्स सुरैः सकलात्मकः ॥ 
यं विना जगदान्ध्यं हि स॒ देवः कैम पूज्यते ॥१७॥ 
तमोऽयं प्रसतीलेष दृ्वादो न तात्विकः ॥ 
तस्मादवक्तेष्टदो देवो वरोकश्चापराजितः ॥१८॥ 
अर्थः ज्याचे आवीन कालचक्राची गति, सष क्रिया आहेत, ज्या संब॑धीच्या 
मन्तरानेच द्विजत्वाची प्राति होते व ज्याच्या मन्त्राने कृतार्थता प्राप्त हेते, 
स्वै लीकिक भ्यवहारहि उ्याच्या द्ृपेनेच केवल षटं शकतात, अशा ह्या 
सूरयापासूनच स्थ॒ विश्वसृषटि उत्पन होते असें स्मृतिश्रुतीनी वर्णिदे आह. 


जंगमाचा आणि स्थावराचा अत्मा एकमेव सूयच आहे असँ रुतीनी वणेन केले 
आहे. मूर्तं आणि अमूर्तं अकत है सर्व जगत्‌ प्राण आणि अपान या वायूनीं 
युक्त आहे असें वर्णिले आहे, सूयं हा प्राणवायु आहे व चन्द्र हा अपानवायु 
आहे. या दोहोमध्य सवं जगत्‌ अधिष्ठित आदे. चन्द्राचे चन्दरत्र सुद्र 
शरीसूर्याच्या किरणवरे्चावरच अवलैबृन आहि, ू्यकिरण चंदरचे पृष्ठ मागावर 
पन प्रावर्तित होतात. त्यामुेच व्रा चंद्र म्हणजे शीतललवादि गुण 
प्रप्त होतात. म्न चन्द्र हा सूर्थापासून मिन नाही. ूर्यच सकलाक 
आहे. ते्हां जयाच्या अस्ित्वाशिवाय अविल जगताला अन्धत्व येईल असा 
हा सूर्यदेव कां वरे रन नये ? त्याची कोण वर प्रूना करणार नायी £ त्याला 
अंधःकार ग्रासतो हा दष्टवाद आहे. तो खरा नाही. तेन्हां भक्तांना इष्टप्राप्ति 
करून देणारा असा हा प्रष्ठस्थानचा र्य केव अपराजित, अर्जिक्य आहे. 


ईशावास्यमिदं सर्व चक्ष सूरयो अजायत ॥ 

इति श्रुतिरुवाचाते महादेवः परावरः ॥१९॥ 

अष्टमूर्तरसो सूर्यो मूतित्वे परिकलितः ॥ 

नेत्रं त्रिटोचनस्यैकमसौ सूर्वसतदाश्रितः ।२०॥ 

यस्य भासा सर्वमिदं बिभातीति श्रतेरिमे ॥ 

तमेव मांतमीशानमल मांति.खगादयः ॥२१॥ 

अर्य: हे सवै शंकरे आच्छादून टाक, म्हणजे शंकर स महे 
असे शति सांगते. शंकराच्या ेत्रापसून सूर ्ाला. म्हणुन महादेव हाच सर्वर 
देव होय. मू, जल, अग्नि, वायु, आकाश, सर्य, हिमां व पुष या महा- 
देवाच्या आठ पूर्तीभरकारात पूर्याचा अंतर्माव आद. विनेत्र अशा या रंकराचा 
एक नेत्रच सूयं आहे. याच्या दिव्य तेजामुे हे सर्व जगत्‌ प्रकाराते, व्या 
ंकराच्या तेजाविष्कारानेतरच स खगण म्हणने सूर्यं चन्द्र॒ भादि प्रकाशित 
होतात. 

ईशानः सर्व्ियानां भूतानां चेति च श्रुतेः ॥ 

वेदादीनामप्यषीशः स ब्रह्मा कैम पूज्यते ॥२२॥ 


यस्य संहारकाले तु न किंचिदवरिष्यते ॥ 

सृष्टिकलि पुनः सर्वं स एकः सजति प्रथः ॥२३॥ 

सूयी चद्रमसौ धाता यथापूर्वमकल्पयत्‌ ॥ 

इति शरतर्महादेवः श्रषठोऽरव्यः सकठा्चितः ॥२४॥ 

अथं : जो प्राणिमात्रांचा व वियांचा अधिपति आदे असँ श्रुति सांगतात 
तसेच जो वेदादिकं चाही . अधीश आहे, त्या ब्रहदेवाची कोण बरे प्रजा 
करीत नाटी १ उ्याच्या संहारकारी काहीही रिक रहात नाही; आणि 
उत्पत्तिचं वेवी पुन्हां तोच एकटा सर्वाची उत्ति करतो, असा हा त्रा आहे, 
^ सूर्याचन्द्रमसौ धाता यथूर्वमकटपयत्‌ ” भसे श्रुतीनी श्रीमहादेवाचे वर्णन 
केले आहे तो महादेव सकषलाकिदरन प्रूजला जातो, श्रेष्ठ आहे आणि 
¶ूजनीय आदे. । 

विश्वं भूतं भवदधव्यं सरव सद्रातमकं श्रुतम्‌ ॥ 

रत्युजयस्तारकोऽतः स यज्ञस्य प्रसाधनः ॥२५॥ 

विषमाक्षोऽपि समदुकूसाशिवोऽपि शिवः स च ॥ 

वृषसंस्थोऽप्यतिवरृषो गुणात्माप्यगुणोऽमलः ॥२६॥ 

यद ज्ञामुद्रहन्त्यत्र क्षिरसा सासुराः सुराः ॥ 

अन्ने वातो वर्षं इतीषवो यस्यास्य विश्वपाः ॥२७॥ 

अथे : भूत, वर्तमान ब होणारे सर्व विश्व रुद्रामकच, रुद्रस्रूपच 
आहे. तोच मृ्युजय रुद्र॒ सर्वाचा तारक व यज्ञाचे प्रसुख साधन भे, 
दक्षाचे यज्ञप्रसंगी महादेव नसल्याने तो यज्ञ॒ सफल बाला नाही. हवाला 
तीन नेत्र असूनही तो सर्वाकंडे समभावाने एहाते; हा प्राह्य, तो ताव्य भसा 
मेद व्याच जव नाही. स्मशानक्रीडा आदि अञ्युभ गोष्टी करीत अपनी 
तो शुभ॑कर आहे, बैलावर वस्णारा अघ्ननही ब्िभिनिेधातीत आहे आणि 
गुणरहित अपनी, भक्तावर अनुग्रह करण्यासारी गुणात्ा श्चाला आहे. 
तो मलनिवर्तकही आहे. ज्याची आ्चा घुर॒व असुर रिरसावंद्य करतात व 
अननः वायु आणि पर्जन्य हे ज्याचे तीन बाण आहित अपता तो काचा 
पालनकर्ता आहे. 


४८ 


भिषक्तमं त्वा भिषजां श्रुमोमीति श्रुतेरयम्‌ ॥ 
स्वभक्त॑सारमहारोगहतीऽपि शंकरः ॥२८॥ 
शिवोऽपि शक्तियुक्तशचेत््रमुः कायीयनान्यथा ॥ 
स्वमायया विनेशस्य परस्यानुभवात्मनः ॥२९॥ 
न धरेतारथसंबधस्ततो माया परावरा ॥ ` 
यस्याः प्रविं प्रवक्तुं शिवाद्या अप्यरं बलम्‌ ॥३०॥ 
अर्थ : रांकर्‌ हा महानैय आहे अ श्रुतिवचनांवरून रेकले आहे. 
तो स्वतःच्या भक्ताच्या पंसारस्पी महारोगाचही हरण करतो. शिव हा 
शक्तियुक्त श्चाल्यावरच कार्थं करू शकतो. स्वमायेच्या आश्रयाविना परावर 
अदा शंकराचा अमुभव येत नाही. तरच क्रियारूप अर्थसंबंधरी घडत नाही. 
जिचा प्रभाव वणन करण्यात दिवादि देवसुद्धां असमर्थं आहेत ती माया 
अतिरय सामर््यवान्‌ , परावर अही आहे. । 
वैष्णवीयं महामाया सुरासुरमुनिस्तुता ॥ 
शय्यां देवमयीं कृत्वा शेतेऽसाविति गीयते ॥३१॥ 
सर्वे देवाश्च मुनयो विषमे यां स्तुवन्ति दि ॥ 
सृष्टिश्थितिविनाञ्चानां देतुरेका सनातनी ॥३२॥ 
विदुषोऽपि दटाच्चेतो महामोदहाय यच्छति ॥ 
अभक्तानां बन्हेतुभैक्तानां सुक्तिदा च सा ॥३३॥ 
अर्थं: या वैष्णवी महामायेची सुर, अघुर ब मुनि स्तुति करतात. 
ती देवमयी दाग्या तयार करून रायन करते असे श्हणतात. स्वं देव अणि 
मुनी जिच संकटकाटटी स्तवन करतात ती सनातन व उत्पत्ति, सिति आणि 
संहार यांची कारणरूप आहि. ती ( माया ) विद्रान्‌ ोकंचे चिन्तुदधां बका 
मोहाकडे आकृष्ट करते. तीच अभक्ताना बघनकार्क व॒ मर्ताना मोक्षदायक 
अहि. 
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सर्वेष्वपि हि भूतेषु चेतनेत्युच्यते ततः ॥ 

स्वात्मारामः शिवोऽप्येतां रत्य्थमनुधावति ॥३४॥ 

माया चतुष्कपदौऽसौ युवातिर्नितयनूतना ॥ 

सुपेशा श्च धृतास्याऽऽदौ वस्तेऽस्य वथुनान्यपि ॥३५॥ 

मकितःश्रद्धा पृतिही श्री धी मेधाचैश्च सत्सु या ॥ 

तृष्णाऽलक्ष्या्ि भीनिद्रातनदरारूपैरसत्सु च ॥३६॥ 

अथं : सर्व प्राणिमात्रात बस्त करणाग्या द्या महामायेलाच चेतनां 
म्हणतात. स्वालमसरूपांत रगठेला शिवघ्ुद्धां तिच्यामागे प्रेमाने धावतो. 
ही माया अतिशय उक्ृष्ट, सुंदर, तरुण, निलनूतन, मोहक आदि. धरतभश्णानँ 
जसे सुख मधुर होते व्यप्रमणि ती मोहक आहे. ती ज्ञानी लोकोचे ज्ञान 
भच्छादून टाकते. भक्ति, श्रद्धा, धृति, ही, श्री, बुद्धि, मेधा इत्यादि गुणचि 
रूपाने ती सज्जनाचे ठिकाणी व लोभ, दार, दुःख, भीति, निद्रा, तन्द्रा 
या रूपानी ती अक्षाघु लोकांचे ठिकाणी वास करून राहत. 

क्षणे क्षणे विमुह्यन्ति विनोऽप्यत्र योगिनः ॥ 

सैषाऽनि्ैचनीयाच्यी या ह्यनादिरजा श्रुता ॥३७॥ 

विष्णोीस्यमसो माया तदाधारा जडाऽघमा ॥ 

्रध्व॑सोऽस्या अनादे शच विष्णोः पदाविलोचनात्‌ ॥३८॥ 

देवानां प्रमो विष्णुरवमोऽग्निरिति श्रतेः ॥ 

अयं विम्णुरजैऽनादिरनन्तो विश्वकारमः ॥३९॥ 

अर्थं : इदवियांना स्वाधीन क्न रारे योगी सुद्धां या मायेच्या 
प्रभावराने क्षणोक्षणी मोहित होतात. की दी माया अनादि, न जनलेटी, 
व्णीनाच्या पलिकदीलछ व प्रज्नय आह. ही माया म्हणजे वरि्णूच हास्य आहि, 
चिष्णूचा आधार वेठन राहिलेटी आहे, जड व अधरम अष. पनु दिष्णच्या 
पक्त्र पदाचे दन घे-व्यानै ह्या अनादि मायेचा नाद्च होतो. सर्वं देवांत 
विषु श्रे अष. अनि व्यपेक्षा कनिष्ट आहे अप श्रति सांगतात. हा श्थ्णु 
अजन्मा, अनादि आणि अनन्त अपन विद्वाचे कारण अहे. 


॥ 
| 
| 
१ 
५ 
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सूरथस्तसदं श्रेष्ठं सदा पश्यन्ति नेतरे ॥ 
वी्थाणि तख कोऽप्यत्र न वेदोरक्रमस्य च ॥४०॥ 
्रागुत्पाय विधिं नामेरवैदान्दच्वा ततो जगत्‌ ॥ 
उत्पादयलसावेव बुद्धिदीपो सुमु्षुराट्‌ ॥४१॥ 
भीत्याप्यधिकरृता अस्मा उद्वहन्ति बलिं सुराः ॥ 
माययाश्चन्यन्यदततं सप्राज इव भूमिपाः ॥४२॥ 
यस्य मरमङ्गमात्रेण त्रिलोकी नख्यति क्षणात्‌ ॥ 
इच्छामात्रे पुनजीते सेश्वरोतपचयते च सा ॥४३॥ 
य आत्ममृततच्छुः स क्रूरो याल्धोगतिम्‌ ॥ 
दुस्ययामपि घ्रन्ति मायां यद्रूपचिन्तकाः ॥४४॥ 
अर्थ ; ज्ञानी कोकच त्या महाविष्णूचे शरेष्ठपद नेहमीं पहातात, इतराना 
ते दिप्तत नादी. उ्याच्या पावलानीं असल ब्रहयांड व्यापिल, त्याचा पराक्रम 
कोणालादी समजलेला नाही. प्रथम नामिपा्रून ब्रह्देवाला उन्न करून, 
व्याला वेदप्रदान करुन, हाच बुद्विचेतक व मुपुकषूचा राजा नेतर जगत्‌. उत्पन्न 
करतो. अधिकाराबर स्थापित केलेरे देवपुरां मीतीने या मंहाविष्णुला अज्ञा- 
पालनखूप बलिदान करतात, आणि ज्याप्रमाणे मृमीचे पालन करणारे सम्राट 
अन्यानीं दिलेस्या करभारंचा उपभोग चेतात व्याप्रमा्ै ते देव मायेच्या 
योगाने उपभोग घेतात. त्याच्या श्कुटीभगानैच केवठ तिन्दी लोकांा नादा 
होतो आणि केव इच्छावंक्ररून क्षणात ईश्वराप्तदित सवै सृष्टि उत्पन्न होते. 
आत्मखरूप अशा विष्णुचा जो रत्र आहे तो अधम मनुष्य अधोगतीस जातो. 
त्याच्या म्हणजे विष्णुच्या रूपाच चिन्तन करणारे मक्त मात्र तरण्या कदीण 
अरा महामायेचा नाञ्च करतात. 
अर्वाचीनाः सुराः केऽपि न विदु तदुम्दवाः ॥ 
स सर्वज्ञोऽपि चात्मानं कार्सन्यन्नो वैद वेद वा ॥४५॥ 
यस्यैकपादियं माया त्रिपादस्यामृतं दिवि ॥ 
स देकवेदेवेशः कथं नाच्यसिक्करिमः ॥४६॥ 


~ ---- -----> 
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इतरेऽप्य्नवानिनदरसुखान्देवान्वदन्ति हि ॥ 
्रौतीुवन्ति ते स्वपक्ष सर्वेऽपि यत्नतः ॥४७॥ 


अरय : त्ाच्यापामन उत्न श्ालेले, नंतर जन्मलेले असे देवघुद्वां 
व्याला जा सक्र नादवीत. इतकेच न्दे तर सर्वज्ञ असा तोघुद्व सवसव 
पाला दरगे जाणू शकत नादी. पण व्याम त्याच्या सर्जञवास वाध येत 
नाही. कारण ईश्वराचे मूढ ताविक रुप अनंत ब अगम्य असेच आहे. दही 
माया म्हणजे ईशवराचा एक अत्य भाग भह, ज्याची त्रिपादन्यापति अखिल 
जहांडभर आदे तया देवांच्याही देवाच्या ईशाचे म्हणजे त्रिविक्रामाचे अर्चन कां 
बरं कर नये ! इतरही लोक अग्नि, वायु, इन्द्र इत्यादीना देव म्हणतात आणि 
अ्रथत्नपूर्वक स्वतःच्या पक्षाचे समरन शतीच्या आधारे करः पहातात, 
विराडादिस्थावरान्ता ईश्वरा बहवः शुत्ताः ॥ 
एतेषु कतमोऽर््योऽत्र मोक्षसिद्धिप्रद् कः ॥४८॥ 
प्रतिमा पडयन्त्रेषु जखाग्न्यादिषु बा पुनः ॥ 
एतेषु कथमीरानेो देवः सांनिध्यमृच्छति ॥४९॥ 
एदीतयस्य चाहानं गच्छेति च विसर्जनम्‌ ॥ 
प्रतिमादौ स॒ भगवान्कथमायाति गच्छति ॥५० ॥ 
अर्थं: -विराटापापनन स्थावरापर्यत अनेक ईर भादेत अर्स कले जत 
ईराच्या अनेक प्रकारच्या प्रतिमा करतात, तष्हां व्यापैकीं येथे कोणत्या 
पूजनीय व कोणत्या मोक्षसद्टीदायक आहेत ? तेच प्रतिमा य॑त्र, जल 
अग्नि आदिम्य देव कराप्रकारे बास्त्य ठेवतो १ प्रतिमादौ मवत 
‹ या ' श्न जान्हान केले म्हणजे यणे व ° जा म्न विप्तजन केले 
म्हणजे जाणे ह कते १ तो येतो कसा व जातो कपा क 
इति श्रीमदत्तात्रेयपुराणे सारत्रिसाहख्यां त्रि 


वादयां ज्ञानकाण्डे प्रथमाष्टके कर्मे्रविप्रतिपत्तिरनाम चतुर्थोऽध्यायः 
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॥ अगरश्वरोपासनाख्यः प्रथमाष्टके पञ्चमोऽध्यषयः । 


प्रमन्मदेऽतग्रह्गतु भवानिःत्यर्थितः प्सुः ॥ 

्रत्युवाचाप्यशेषज्ञ आत्मतप्रसिष्टये ॥१॥ 

यथा काठत्रये नास्ति गुणि सर्पस्तथाप्यहेः ॥ 

गुण एवास्यधिष्ठानं तथाऽहं जगतः खट ।॥२॥ 

रूपं रूपं वभूवायं प्रतिरूपः स्वमायया ॥ 

उपमा सूर्यकेत्यादि यं सूत्रकरदवणयत्‌ ॥३॥ 

(श्रतीनीं प्रतिपादन केले केतत्व व ईशवरोपासना मेक्षसिद्धीसादीं 
मगधान्‌ श्रीदत्तप्रमु पाचन्या अध्यायांत सागतात ) 

अर्थ : “अम्दी आपली याचना करतो, आपण कृपा करावी अशा 
रीतीने प्राना केली अपतां सर्वज्ञ असे श्रीदततप्रम आत्मतचाच्या प्रसिद्वीसाटी 
उत्तर देते श्र. “याप्रमाणे दोरीचं ठिकाणी सर्पं कालत्रयी नस्तो, तरीही 
सपचि श्रममुरक अधिष्ठान मात्र दोरीचे ठिकाणी भासते, त्याप्रमाणे या जगाचे 
अषिष्ठान मी आहे. ईश्वर हा स्वमायेच्या योगाने प्रत्येक स्पामध्यै प्रतिरूप 
होऊन राहिला आदे. ्याप्रमि सूर्याच्या तेजोमेडलवलयाच्या आधारानच 
आकारस्य खगणांना तेजस्विता प्रात होते, व्याग्रमाणें दीच उपमा प्रतिरुपक 
ईरासदी लामू होते, सूत्र कारानी याच सविस्तर वणैन सुर्ात केलं अदि. 

एकं सद्विप्रा वहुधा वदन्तीति श्रुतिः पुनः ॥ 

इनदरो मायाभिः पुरुरूपश्ेति प्राह सोऽस्म्यहम्‌ ॥४॥ 


~ (~+ 


ृष्नाभिवदिदं तदनुप्रत्िशाम्यहम्‌ ॥ 
स एठं मायया श्रान्तो जीवः संसरतीह हि ॥५॥ 


तस्द॑सारातिनासाथ धरमसैतुन्विभम्पेहम्‌ ॥ 


भूतेशवरोऽव्पयात्मापि निमैलोऽजेपि सन्रहम्‌ ॥६॥ 
अं: चिद््न स्वस्य एकच आहे. परंतु मायायोगाने तें अनेकविध 


= 


मात. म्हणून सत्‌ नानारुपास्क्र अहे असे विभ्रानीं वर्णिलं आहे. “ ह्रो. 
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मायाभिः पुरुरूप श्यते, असे व्यागदल वर्णिले आहे तो मीच. ज्याप्रमाणें 
कधी खतःच्या नाभीत्ल त॑त्‌ निर्माण वसर्न त्या तंदैे जाके तयार करतो 
आणि लात रातो, लग्र मी ह जग खततून निर्माण करतो 
आणि त्यात वास्त करून रहातो. सयेच्या योगाने श्रान्त स्चकेला तोच जीव 
ग्हणुन येथे संसार करतो. जीवाच्या संसाररुपी टुःखाचा नाश ब्हावा या हेते 
मी धर्माचरणरपी सेतु निर्माण करतो, त्यांची जोपा्तना कतो. स्व मूतांचा 
ईशर, अव्ययात्मा, निर्मल, जन्मरहित असा अस्नन मी हें काय करतो. 
आरसा आणि पाणी यात पडलेल्या प्रतििबास आरसा विवा पाणी याचे दोष 
ऊामत नाहीत त्याप्रमाणे छायारूप अद्या मला जगताचे दोष कागत नाहीत. 

धर्मग्लान्योदितेऽ्म तत्रिवरतयै सतामपि ॥ 

गुष्तयै स्वप्रकृतिं खित्वा सेमवाम्यात्ममायया ॥७॥ 

अर्थं ; धर्म्ानीच्यामुढ भधर्मचा प्रादुर्भाव श्राला भसतां त्या अधर्मच्या 
नाद्ासाटी व सञ्जनांच्या रक्षणासाटी, स््दृतीा व्च करून घेऊन, 
्ञान, देश्य, शक्ति, बल, वीर्यं व तेज यांनी नित्य संपन असूनही आणि 
नित्य छुद्ध बुद्ध, मुक्त स्वभावाचा असूनही, त्रिगुणात्मक मायेचा भाश्रय करून 
मी देहधारी मानवाप्रमाभे जन्म घेतो. 

विरजो विशदोऽशोको विशुध्दः सवैकारणः ॥ 

अव्यक्तोऽहमचिन्त्योऽहमनन्तोऽदं शिगोऽमलः ॥८॥ 

आदिमध्यान्तदहीनोऽद विशः साक्षी तमः परः ॥ 

प्रमात्माहमेवेयं माथा, ब्रहमादयोऽमराः ॥९॥ 

मूतं .मव्यं मवच्चापि मततोऽन्यन्ेह किंचन ॥ 

पूज्योऽसम्युत्तमदेदस्थः पूजकोऽमदेदगः ॥१०॥ 

कार्थकारणतापूर्यपूजकत्वादि -खायया ॥ 

मयीदं ताचिकं नेव केवसनुभवात्मनि ॥११॥ 

अर्थं : मी वासनारह्ित, प्रकादामान, रोवरहित, भअत्यत डु) 
सकारण, अम्यक्त, अचिन्त्य, अनत, मगल स्वरूप, अमलः दिभ्य 


अंतरहित, सर्वव्यापि, सर्वसाक्षी, अंभःकाराच्या पलिकडचा, असा परमात्मा 


आहे, ही माया, ब्रह्मादिक सर्वं देऽ, भरत, असणारे व भविष्यां उलन होणारे 
सवै कोटी माह्यापासून भिन नाही. उत्तम देहातीक पूज्यही मीच आहे व 
अधम देहातील प्रूनकदी मीच आहि. का्ैकारणता, प्यपूनकत्व आदि भाव 
स्व मायेच्या योगाने मासतात. केवलानुभवातमा अस्या ज्ञानखरूप मासे 
ठिकाणी है ताचिकर मेदच नाहीत 
निर्मखोऽबोऽप्यसङ्नोऽयै मायया परिमोहितः ॥ 
स्वयप्रकाशो भूमाऽपि देदाचास्थाय तन्मयः ॥१२॥ 
अर्थ ; निर्मल, जन्मरहित, आणि असङ्ग असूनही ष्टा आत्मा मायेच्या 
योगाने मोहित होतो अणि स्वयंप्रकाश, विट असून देहादिकाचा आश्रय 
करून तन्मय होतो. 
स्वात्मन्यनात्मधमौन्सवज्ञानावत्या वहत्यतः ॥ 
कर्तैत्वादि बिमतीच्छत्यत्र भोगान्परतर च ॥१३॥ 
अर्थं ; आसङ्ञानाला अ[वरणमूत श्चालेद्या अवियेच्या योगाने तो 
` आव्मयाचे विकाणी देहादि अनात्मधर्म ( विजातीय धर्मं ) बहातो, तरसेच 
कतत्वादिकांना घारण करतो, आणि इह व परत्र भोगांची इच्छा करतो. 
जागरे परितृप्तोऽयं स्वप्नं तद्वासनादिंतः ॥ 
स्वापे तमोऽभिमूतश्च प्रये वासनामयः ॥१४॥ 
कदा विदेवयोगेन व्यतिरिक्तं पुरतरयात्‌ ॥ 
अखण्डं सचिदानंदमात्मानं तमसः परम्‌ ॥१५॥ 
अैकारादिदेदान्तसाक्िणं संस्मरत्यम्‌ ॥ 
परित्यक्तालिलानथौ मूमा स्वस्थो मवे्ततः ॥१६॥ 
अर्थं : जागृतावस्थैत वप्त असरेस्या स्वप्नमध्ये तदंतगैत गो्टीनी 
पीडिङेल्या, निद्धितावरस्थैत तमोगुणा वेदखेल्या भाणि प्रलयकाटीं वासनामय 
-सक्षमरूप होऊन राहिलेल्या ह्याला कदाचित्‌ दरैवयोगाने तिन्ही देहांपठिकडील 
तमोगुणाच्या आवाक्यावद्िरील, देशादिर्कानी अनवच्छिन्न आणि 
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अकारादि देहान्तसाक्षी अशा सचिदानंद स्वरूप आत्याचे स्मरण लले, तर 
कलादि सवै अनर्थाचा व्याग करुन तो अभखण्डस्वरुपाचा ज्ञानी होऊन 
आत्मतृप्त होतो. 

एवं मायावशादेती वन्धमोक्षावतत्िकौ ॥ 

बन्धोऽपि कल्पितो बध्ददशायां माति सत्यवत्‌ ॥१७॥ 

विज्ञानेनैव तज्नाशश्ितस्यैयाच्च तद्धवेत्‌ ॥ 

तदप्युपासनायोगात्सोऽपि सत्करममिभेवेत्‌ ॥१८॥ 

कर्मावर्यकमत्रैव ग्रां काम्यादि नैव च ॥ 

पुनः पातश्ुतेधित्त्ुध्टयमावाच्च्‌ नेतरत्‌ ॥१९॥ 

अर्थं : याप्रमाणे मायाधीनतेभुर हे वैध व मोक्ष ताचिकं अप्त नाहीत. 
बध हा कसित अप्ततो. तो वध्दददेत खरा भासो. विक्ञानानेच बन्धाचा 
नाश होतो, आणि चिततस्यैयनि विज्ञान प्राप्त होति. व्यचप्रमाणे उपासनाः 
योग ब सत्वरम यानीदी बेधनाशच होतो. येथे आवरयक म्हणजे नित्यवर्मच 
राह्म अहे, काम्य कर्म नाही. कारण काम्यकर्मानी चित्तछ्चध्दी होत नादी. 
चित्तञयुष्दि नसेल तर पुण्यक्षयानंतर अधःपात होतो. म्हणून काम्यकर्माचा 
निषेध केला आहि. 

होमावुभौ पा्ैणषी प्वयज्ञा यथाविधि ॥ 

चातुमीस्यं चाग्रं देवे पित्य॑च कम यत्‌ ॥२०॥ 

पोष्याणां पोषणं जतिष्टयादि नैमित्तिकं तथा ॥ 

स्नानसंध्यावंदनाव्य आचरेत्‌ गृहवान्दिजः ॥२१॥ 

अर्थं : सायंप्रात्होम, पार्दणेषटि, विधियुक्त पञ्चयज्ञ, चातुर्मास्य, अम्रयण 
इष्टि, देवताछत्य, पितृक, अवलंबून असणान्याचे पोषण, जातिष्ठादि नैमित्तिक 
क्म ही सथ कम स्नानसंध्या करणाप्या गृहस्य बराहमर्णानी करावीत, 

खवरताच्रणागन्तुसाधूनं च वनी पुनः ॥ 

व्ण तु रर्विसेवा वेदाम्यासादिकं खकं ॥२२॥ 


---- ~ 
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शचं भिक्षां जपं दण्डी नित्यमेकान्तसेवनं ॥ 

पातित्रत्यं चिरण्टी तु भर्तृचिततानुसारिणी ॥२३॥ 

अर्थ : वनप्रस्थांनी ग्राम्थधर्मत्यागादि स्वन्रताचरण करन इतर नियमादि 
अआगँतुक अभ्यात्त करावा. ब्रहमचा्यानीं गुरु आणि अघ्नि यांची सेवा करावी 
आणि स्वतःचे वेदाभ्यासादि अध्ययन करावे, भुन शुद्धपणा, भिक्षा, जप 
आणि एकता यांचे पाटन कर्व. सुवासिनीने पतीच्या चित्ताप्रमाणे वागून 
पातित्रत्याचे पालन करा, 


विधवा पाल्येच्छीरं ब्रहमचर्थं व्यवस्थिता । 
सरवाश्रमाधिकारस्य ब्राहमणस्य छमादिकम्‌ ॥२४॥ 


(~~ ५ 


अर्थं : तिधवा क्षिय व्यवस्थितपणे रुन शीक व ब्रह्मचर्यं यचि रक्षण 
करावे. सर्वाश्षमाचा अधिकार अक्तलेव्या ब्राह्मणांनी शामदमादि ध्पालन करा. 


त्याश्रमाधिककृतस्योक्तं शोयादि क्षत्रियस्य च ॥ 
कृष्यादि व्दाश्रमविशः कर्मान्यस्य तु सेवनम्‌ ॥२५॥ 
कार्य वर्णैः स्वकर्म वं स्ववणाश्रमचोदितम्‌ ॥ 

केवठं सत्वशुदढय्थमीशग्रीये महात्रतैः ॥२६॥ 
यस्याग्निदो्रादि ठप्त विधिहीनमथापि वा ॥ 
आस॒प्तमांस्तस्य ठोकान्हिनस्तीतीसिते यतः ॥२७॥ 


~. _ 


अर्थ ; कषत्रियानी शर्यादि के करावीत, वैदयांनी क्षेत्रादि कामें करावीत, 
शद्रानीं तरैवाणिकांची सेवा करावी, प्रत्येक वर्णीयांनी आपापल्या वणश्रिमाला 
विहित अप क्म करावे, ते करम केवल ईशध्रीतिनं सक्छद्ुद्ौकरतां करावे, 
उ्याचं अग्निहोत्रादि कर्मं टुत स्ञाले आहे अथा विधीहीन ञ्चे आहे त्याच्या 
सात पिढ्वांचा नाय होतो. 


{~ - 


कमैवैगुण्यादिदोषे ठोपादौ विधिकस्च तत्‌ ॥ 
परायच्रित्तं चेदधद्रान्यथावक्नान्यथा शुचः ॥२८॥ 
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प्रायो विनष्टिः संधानं चिततिरविध्यपराधके ॥ 

्ोक्ता विनष्टिसंधानं प्रायश्ित्तिसितीह हि ॥२९॥ 

कर्मप्टवो ददो यस्तन्मन्यते श्रेय उत्तमः ॥ 

पर्येति स पुनर्मतयुमिव्यर्वित संस्मरेद्‌बुधः ॥२०॥ 

अर्थं; नित्यकमचि अंगतैकल्य ्ास्यास अथवा कर्माचे आचरण विधिवत 
न क्ञाव्यास्त विद्वान मनुष्यान योग्य प्रकारे प्रायश्चित्त घेतले पाहिजे व्यावांचुन 
ञद्ि होत नाही. विधियुक्त कर्मात न्यूनता ली तर कर्ता पापी होतो. तो 
दारुण नरकत जात्तो. कर्मं न्यूनतेबदल कर््यात अनुताप च्चा पाहिजे. 
म्हण॒न तधि अपराधाताटी प्रायश्चित्त केले पाहिजे, न केल्यास नाञ्च होईल. 
योग्य करमलुषठान वेकच्यावेीं केले असतां तो निरयादून तरतो. “प्लवा द्यते” 
या श्रूतिवचनाचा अनुवाद करून वरल विवेचन केलं आहे. विधिथुक्त कर्मानुष्ठान 
करणारा मृ्यूतून तरून जातो, भाणि उत्तम ोकाप्रत जातो. 


अग्निहोत्रादि हृच्छुष्दव्दारा मुक्तये प्रचोदितम्‌ ॥ 

शमादीन्साधयेद्वदंस्तदनुष्ठानपूर्वैकम्‌ ॥३१॥ 

सधनावपि तत्कायसुपात्तपरसाधनः ॥ , 

ततः संन्यस्य शमवान्भवेत्ष्कम्यैसिष्दिभाक्‌ ॥३२॥ 

उपात्तसाधनो भक्त्या समासादितुष्दधीः ॥ 

देवो भृत्वा यजेदेवं मं प्रतयग्ज्योतिपरास्थितम्‌ ॥३२॥ 

अर्थं ; सुमुक्ुना चित्तद्यद्धि्वारा सुक्ति प्राप हयष्यासादीं अभ्िहोमादि कमे 
सांगितलेडी आहेत. तेन्हां विद्रानानं स्या कमि अनुष्ठान करून शमादौचे 
साधन करावे. चित्तञ्ुद्रीसाटीं प्रथम कर्मनिषटेच(च पुरस्कार केला अहे. 
कर्मनिष्ठेनं तर चित्तशुद्धि लाली तरच ज्ञानोतपत्ति होते. चित्तडुदधीनंतर शमादि- 
साधनांसह स्ाश्रमोचित करम केखी अता ज्ञानोत्पतति देते. साधनततपत्ति 
मिद्छण्याधूव कर्माचा व्याग केल्यास चित्तशुद्धि व ज्ञानोत्त्ति होत नाष्ी. 
चित्तशुद्धिविना आणि ज्ञानरून्यः्व अपततं सेन्यास ब्रेतल्यास् मोक्षप्तिदधि होत 
नाही. साघनसेपत्ति मिव्छविलेल्या आणि भक्तिचि योगाने छुद्र बुद्धि श्षाटेल्या 


पुरुषाने दैवी संप्तीच्या योगाने देव होऊन अंतःप्रकाशरूप अदा मा ध्यान 
करावे, यजन करावे, 

सकामाय गणेशाचाः पृथण्ष्ट्या च माविताः ॥ 

ददात्यञ्चाश्चतान्कामान्संसरन्तः श्षुदादिना ॥३४॥ 

अर्चकस्य तपोयोगाद्चैनस्यातिशायनात्‌ ॥ 

अभिरप्याच्च विम्बानां सान्निध्यं कल्पयन्ति ते ॥३५॥ 

युतास्ते तु फलदाः स्वाधिकारतः ॥ 

त आयान्ति परिच्छिन्ना गच्छन्ति च तथा पुनः ।२३६॥ 

अर्थ : सकाम अर्चन प्रजन करणान्या करतां गणेश आदि वेगवेगन्या 
देवता कलिपलेल्या आहेत. व्यांची आराधना केली अप्ततां व्या संसारी जीवना 
अशाद्त मोग प्राप्त करून देतात. अर्चकाच्या तपोयोगःनँ आणि अचनाच्या 
आपिक्याने तसेच प्रतिमेच्या सैदर्यासुक अर्चक देवतांचे सातरिध्य॒ कंलितात, 


ह्या देवता माल्याच चिदंशानें युक्त अशतव्यानें स्वतःच्या सामर््यावर आगमन 
करतात ब परत जातात. हे आन्हान वैरे मेतरप्रभावासुदै घडते. 


गतिथ्थित्यासनखम्नवर्जितोऽदं न ताच्यः ॥ 

आत्माऽजः सर्वसंसारधर्मकर्मविवर्जितः ॥२७॥ 

्रप्वोपरामः शान्तः शिवोधतोऽजरोऽमरः ॥ 

सर्वं संन्यसख निःसद्ैरुपास्योऽदं मदा्थदः ॥३८॥ 

अर्थं : गति, स्थिति, आन; स्वप्न यानी वियुक्त असा मी जलाः 
जन्मरहित भणि सर्वं संसारधर्म, कर्मं यांनी विवर्जित आहे. भन्य देवतंसारखा 
मी नादय. मान्ने ठिकाणी प्रपंच विरम पावतो. मी शान्त मंगल, अद्वैत, 
अजर व घमर्‌ आदि. अहंतादिरहित ह्योऊन, सर्वस्वराचा व्याग करून) मनुष्यान 
मेक्षप्रद अश मा्षी उपासना करावी. 


विमुखाय क्रिया प्रोक्ताऽ्चरायेश्वरपूजनम्‌ | 
मुयुक्षवे केवलं मदुपास्िस्तूत्तमोत्तमा ॥३९॥ 


बाह्योपचरेरन्यस्याः क्रियायाः कारकादिभिः ॥४०॥ 

अर्थं : संसारादि बाह्य भ्यवहारांकडे कठ अपणास्यानीं कर्मानुष्ठान 
करावे. चित्त सिर असलेल्यांनी ईशवरप्रूना करावी. सुमुक्षुचे करतां मात्र मेक्षी 
उपासना हीच सर्वात उत्तम आहे. मा्ची उपाप्तना श्रवणादि नऊ प्रकार्यानी 
करतां येते. ईश्वरपूनन ब्राह्म उपचारानी, ब इतर कर्मानुष्ठान देशकाल मत्रतेत्र- 
पूर्वक याजनाने होते. 

किंचित्पक्वकषायाणां हव्योगादियोजना 

तदभावेऽपि प्रया मद्धक्ला सदवतिरनृणाम्‌ ॥४१॥ 

एवं कर्माणि चोपासिः सेक्षेपेण प्रदरिता ॥ 

निथुणोपास्ितः सवीन्कामानाप्त्वाऽमृतो मवेत्‌ ॥४२॥ 


अर्थं : ज्यांच्या रागादि विकाराचा कांही उपरम स्ञाला आहि त्याचे 
करतां हय्योगाची योजना केली अहि. परंतु तसे नसे तरी माञ्चयावर्‌ अनन्य 
भक्ति केल्याने मनुष्याला सद्रति प्राप्त हेते. अशा प्रकारे . थोडभ्यांत कर्मचि व 
उथासनेचे विवेचन केरे आदे. निगुण. उपासनेनै सर्वं कामांची प्राति ' होऊन 
अमृतत्व मिल्ववे. 

मय्याप्सक्तमना नित्ययुक्तो मां य उपास्त इत्‌ ॥ 

श्रष्दावान्सोऽपि मामेति पुनरावतते न सः ॥४३॥ 

स्थूखाक्षरादिपिज्ञानं शिशोरि परात्मनः ॥ 

गुूक्तार्चाकल्मनया हत्थेयौद्बोध उद्भवेत्‌ ॥४४॥ 


अर्थं : सुर्वज्ञव्यादि विरिष्ट अशा माश्चया दिकाणीं चित्त एकाग्र करून 
जो उपासना करतो तो श्रद्राकन, मनुष्य माञ्चेक्रडेच येतो. व्याला पुनर्जन्म 
नादी. उ्याघ्रमाणे मोन्वा अक्षराच्या योगाने लहान सुलांस लिपिन्नान हेते, 
त्याप्रमाणे गुरनी ांगितलस्या प्रतिमेच्या कल्पनेने अंतःकरण खिर होते व 
ज्ञानो होतो. । 


सतोम््वा्येऽपि विम्बस्य प्रतीतिनं मलान्विते ॥ 
तथात्मनो न मलिने प्रतीतिः सा तु निर्मठे ॥४५॥ 
अतो मद्धजनात्कामक्रोधाचन्तर्मरक्षतिः ॥ 
मल््सादात्ततश्ान्तस्तमोनाश्चस्ततोऽग्तम्‌ ॥४६॥ 
प्रतिष्ठं विन्दते योऽस्मन्सोऽभयो योन्तरं मयि ॥ 
करोति तस्य भीः पूर्वे देवा अपि भयं यदुः ॥४७॥ 
अर्थ : ज्याप्रमाणे स्॑च्छ पाण्यांत मुखादीचे प्रतिवरिम्ब उत्तम पडते, 
तस तँ मलिन पाण्यात दिप्त नाही, व्याप्रमागे आसस्रुपाचे प्रतिविम्ब 
रागादिकांनी मलिन ब्ललिस्या चिनत्तौत पडत नादी. म्हणून माञ््या भजनाचे योगे 
कामक्रोधादि अंतर्मलाचा नाश होतो आणि न॑तर्‌ माया कृपेने अंतस्तमाचा 
( चित्तातीक अंघःकाराचा ) नादा होखन मोक्ष प्राप्त होतो. स्वय॑प्रकारा आत्मा 
व आपण यांत जो अभेद पाहतो तो प्रतिष्ठा मिकवितो, अभय मिल्टवितो,. परंतु जो 
मासे ठिकाणी भिनत्व पाहतो तो भय पावतो. असे मय देवनाय श्वल होते. 
तस्मात्थक्त्वाखिलान्धमीन्मामेहि शरणं यते ॥ 
मत्रसादाद्विशुद्धोऽतो मोक्ष्यसे शान्तिमृच्छसि ॥४८॥ 
स्वस्त्यस्तु ते मदुक्तेस्त्वं सारमाधत्स्व शोधितम्‌ ॥ 
मद्धक्तेष्वपि योगोऽयं प्रकारयो यत्नतस्त्वया ॥४९॥ 
इत्युक्त्वा भगवान्दत्तो टीकया द्राक्‌ तिरोदधे ॥ 
स यतिः कृतक्रृत्योऽमूतदुक्त्यथविलोचनात्‌ ॥५०॥ 
अर्थं : तेव्हां है यते, स॒ धर्माचा व्याग करून तू. मल।च रारण ये. माञ्या 
कृपेने दक्ष अंतःकरण तिद्ध होउन तुला मोक्ष प्राप्त होईल व शांति मिल, तुचे 
कल्याण होवो. मी उपदेश केलेहया वरील गोष्ठीच सार काटरून तें खीकारावेस, 
आणि हा योग प्रयत्न्रक माया मक्तामध्ये प्रत करावास.” अँ सांगून 
भगवान्‌ श्रीदत्तप्रमु कलेन अद्रय के, अंतर्धान पावले, त्यांच्या उपदेशाच्या 
अथचिं श्दराधूर्वक आलोचन करून तो यति कृतङ््य ज्नाला, घन्यतेपत पोचला. 
॥ इति श्रीदत्तपुराणे ईश्वरोवाप्ननास्यः प्रथमाष्टके पच्चमोऽध्यायः ॥ 


----# 
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॥ अथ शाण्डिल्याथवैसंबादो नाम प्रथमाष्टके षष्टोऽध्यायः | 


ॐ इन्द्रोऽमदाथ रुरवीरवेदान्तमजने स्थितः ॥ 

सवर्गेऽधापीतेषां तु कथा का दभ्वेदिनां ॥१॥ 

आजीविते त्रयः सेव्या वेदान्तो गुरुरीश्वरः ॥ 

पर्व ज्ञानाये पश्ातत्कृतप्नतवनिवृततये ॥२॥ 

अर्थं : देवराज इन्द्र मदमोहाच्या निदृत्ती्ाटीं गुरू, ईश आणि वेदान्त 
यांच्या भजनात स्वर्गात म्र राहिटेला आदे. तर मग इतर अल्पक्ञांची कायं 
कथा? वेदान्त, गुरु आणि ईश्वर यांचे (या तिधांचे) आमरण सेवन केले पाहिजे. 
रथम ज्ञानपराठीपताटी आणि नेतर कृत्नपणाचा दोष लागू नये म्हणून. 

महानुशासनं चेत्थं मनस्यानीय तत्रयम्‌ ॥ 

सिध्येदनेनेति मत्वा सन्माहात्म्यं य॒तिर्जगो ॥३॥ 

सषवेदं माययास्यान्तवैहिःखोऽमवदंत्रिजः ॥ 

गूढः साक्षी ज्ञानगम्यः सोऽव्यात्सच्चित्सुखात्मकः ॥४॥ 

टीटात्मना योऽत्रिगृहेऽवतीर्णो दत्ताख्य उन्मत्तपिशाचवयः ॥ 

बालो युवा क्रापि जरन्‌ जयमृत्कचिद्पिव्यक्तपरीक्षितश्च ॥५॥ 

अर्थं ; अश्ाप्रकारे महानुशासन म्नात आणून व्या तिन्हीची सिद्धी 
हया योगानेच होईल असे जाणून श्रीदत्तत्रेयांचे माहा्य व्या यतीनी गाल. 
दे जगत्‌ मायेच्या योगाने निर्माण क्न त्यांत अंतस्वनूपाने व॒ बाह्यरूपाने 
भगवान श्रीदत्त राष्ठ. तो अ्रिनदन गूढ," सथ साक्षी, ज्ञानाचे योगे ज्ञात 
हयोणारा आणि सचिवलुवात्मक असया आमय अविचादिपासून आमचं रक्षण 
करो. लीने जो अत्रिकरषींच्या घरी अवतीर्ण राला, ज्याला दत्त म्हणतात, 
जो उन्मत्त पिश्ाचाश्रमाणे अहे, जो कधीं बराल, युवा, वृद्ध जटाधासै, ऋषि, 
व्यक्तपरीक्षित दिसतो. 1 

लागी सुमोगी कचिदसि सङ्गी 
योगी सुवासाः कविदात्त न्नः ॥ 
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तष्टः इशः पृष्ट इह काचेधो 
दण्डी च भिक्षुः काविदास्ति वर्णी ।। ६ 
गृही वनी वर्णविरुद्धचेष्टः क्वचिच्च वरणाश्रमधरमयुक्तः ॥ 
इत्यादयो यस्य विचितरचेष्ठा देवषिहृागयनं व्यतीताः 1७1 
यो भक्तरकषा क्षणं एव यस्य वै सेवा स्मृतिरभोज्यनिवेदनं धिया ॥ 
पूजा फर योऽषयतीह दुम भक्तस्मरतौ सन्निधिकरक्षणे क्षणे ।८॥ 
अर्थं : जो कीं व्यागी, भोगी, सङ्गी, योगी, उत्तमवल्लपरिधानी, नप्र 
तट, कर, पुष्ट, दंडी, भिक्षु भाणि वर्णाश्रमचारी, गृहात राहणारा, वर्णाश्रमाचार- 
विरुद्ध वर्तन करणारा, इत्यादीप्रमणिं ज्याच्या वर्तनाचें वर्णन देव आणि ऋषीनी 
केले भदे, मक्ताचे रक्षण करण्यांत उ्यांस आनंद वाटतो, उांचे अंतःकरणा- 
पासून स्मरण व भोज्य पदार्थाचा नैव दही सेवा, पूजा व॒ फल अर्पण केले 
अपतां जो प्रत्येक क्षणी भक्ताच्या स्प्रनीत रहातो, 
यस्यासि माहुरे निद्रा निवासः सह्य पर्वते ॥ 
भागीरथ्यां सदा स्नानं ध्यानं गेधरवै पतने ।९॥ 
कुरुक्षेत्रे चाचमनं धूतपपिश्वरे तथा ॥ 
विभ्रतिधारणं संध्या करहाटे श्रियः पुरे 1 १०॥ 
भिक्षा विषटर्पुर्यस्य सुगन्धिद्रव्यधारणम्‌ ॥ 
भुरि सारपुरे साय॑सेध्या पश्चिमसागरे ।११॥ 
स एष भगवान्दत्तः सदा वसतु मे हदी ॥ 
हृद्धीन्धियादिव्यापरे सदा तस्स्मरतिरस्तु मे ॥१२॥ 
र्थ: जो माहुरी निद्रा घेतो, सच्चाद्रीषर रहातो, भागीरथीत नित्य 
स्नान करतो, गाणगापुरांत घ्यानधारणा करतो, कुरुक्षेत्र आचमन, 
धूतपापेश्री विभूतिधारण, कन्हाक्षित्री संध्या, कोश्हापुरी भिक्षा, पंटरपुरांत 
सुगन्धि्रव्यघारणा, सारपुरांत भोजन आणि पश्चिम सागरावर सायंसंध्या 
करतो, तो मगवान श्रीदत्त सतत माया हृदयांत वास करो. हृदय, बुद्धि, भणि 
इद्ियादीच्या भ्यापारांमध्ये व्यवहारामध्ये, श्रीदत्तप्रभूते स्मरण मला सतत असावे . 
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विजय तेऽज यते जयते यतेरिह तमो हतमोहतमो नमः ॥। 

हृदि कदाय पदाय सदा यदा तदुदथो नदयो न वियोनयः ॥ ! ३॥ 

उदयतेऽनयतेमं यतेर्थदा मनसि कामनिकामगतिस्तदा । 

पटुदयो हृदथोकसि ते सिते भवति योधति योगिवराऽवरान्‌ ॥१४॥ 

मवति भावमवोवमवे यदा भवति कामनिकामहतिस्तदा । 

भवति मानवमानवदुत्तमे भवतिरोधिरतो विरतोत्तमे ।} ?५।। 

अर्थं : हे सत्यज्ञानखरूप दत्तदेवा, स्ेच्छोपात्तसंन्यासिरूपा) भक्ता- 
्ञानमोहनादाका, निर्िकारा, तुञ्चा विजय असो. स्वस्वरूपसुख देणान्या अया 
तुया पदांस्त आमचा नमस्कार असो. हे देवा, त भाकच्या प्रमाणें कर्मोपात्त- 
पारत देहवान नाहीस. हदथांत असणाव्या तमाचा ग्यासुक्े नाश होतो त्या 
त्या पदां आमचा नमस्कार अपो. ्राकुपुण्यवश्चतेनुसार £ ब्रह्मस्मीति › 
लपरोक्षानुमव मिलतो. नंतर स्व हृदयम्थीचा नाच होतो. नंतर जन्पप्रद्‌ 
कर्माच्या अभावामुद दुःखद आरी योनीचा नाञ्च होतो. जननमरण टदन 
मोक्ष मिक्तो. 

हे दत्तात्रेया, भक्ताच्या हृदयांत तुह्या ` चरण कमलाचा ऽदय क्चाला 
असता कामनिरा्त होतो. दटाम्यासी  यतीच्या मनांत जेन्हां अकार अणि 
चिदात्मा याचि एकीकरण होते व्यत्रव्ीं अविवेकाने “ हे मला पाहिजे, ते मला 
पाज ' भश प्रकारच्या बा्षनाची उसपत्ती होत नाही, कारण भक्त हृदयांत 
तक्षी चरणकमले स्थिर स्याने ते सघप्रधान ्ाठेटे असते. जेन्हा सवं कामना 
नष होतात तेम्हा मेदबुद्धि मलुष्याचेहि अविचा, कर्म, काम, इत्यादींकापासून 
रक्षण होते. व्यांच्यावर ईराकृपा होते 

साधुच्या मनात जेन्डां सालिक अष्टभावलक्षण मक्तीचा उदय होतो 
तेष्हा भवनिवतैक असा तो उदय, कामनिकामहती म्हणजे दृदयग्रधीभेद 
करतो असे श्ाव्यानंतर ब्रहमलोकषुद्धां यांनी तृणत मानल अशा भगवद्‌ 
भक्तोत्तमांचा जन्ममरणरूप संसार नाहीसा होतो. सिथ्यामत ‹ अ, मम 
इत्यादि ठक्षणप्रप॑च दिष्ठेक रहात नादी. कारण भगवान्‌  वाघुदेवाची 
कृपा श्चठेखी असते, 


1 
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तव सतां वसतां मनसाऽनसा प्रपदयोः पदयो रजसाज्जसा ।) 
सुसदहितः स हितस्तष तावता यदवतासवता जनतावता । १६॥ 


अर्थं : अज्ञा प्रकार ईश भक्ती सत्सेगानेच होते. अतिशय वेगवान 
शकटसरूपमनाने अभ्यातत करुन ईङाचरण कमलांन। व॒ करून घेता येते. 
अशा ईदापदावयील रजःकणांनी जो युक्त ला तोच भक्तोत्तम ईशप्रिय होतो. 
नंतर जगत्रक्षक असा त. त्याचे रक्षण करतोस. जनता रक्षणार्थं मत्स्यादि 
अवतार धारणकर्त्या तुह्याकदून मक्तोत्तमांचे जन्मादि भयापासून रक्षण केके 
जति, 

कृतफलं तु विद्ाय विहायसा समभजं भजतामज तामसात्‌ ॥ 

मिलति तारकमत्र कमत्रसत्पद्रजो भ्रमहारि महारिसित्‌ 1१७} 

अर्थं : सत्तम हा निष्काम कर्माुष्टानानेच घडतो. नित्यनैमिविक 
कर्मफलांचा व्याग करा. चित्तशुद्धिं होईपर्यत कर्माुष्टान करीत राहिले 
पािजे. नित्य कर्मानुष्ठान केलं नाष तर उपात्तदुरितक्षय होणार ना. अदा 
सतीत करेया कर्मनुष्ठानाने बध होत नाही. आकादयाप्रम्णे व्यापक 
असलेल्या देवा, तुश्च भजन करणारे भक्त स्थितप्रज्ञ होतात आणि संसारतारक 
अञ्चा ईशापदरजांस मिन्छवितात. व्यामुे देहात्मश्रम दूर होतो. 


तदजरामर कोशविरक्षृणं सदज धीगुणवेत्न करक्षणम्‌ ।। 

भुवनदेत्वघट्ःतपुराधिकं तव नु जातु पदं ऊुपुराधिकम्‌ ।1 १८) 

अर्थ ; हे दत्तदेवा, तृचे पदकमल अजरामः, निर्विकार, अनननयादि को 
पिलक्षण, सत्‌ › वरि फ़ालावाघीतः घीपुणजाणते, अवस्थात्रयसाक्षी भूत, आनेद- 
स्प, मु्नदैतु जभत्‌शारण, मक्तचे पापनाशकं देहत्रयातीत असेच 
आहेत. तसेच, असत आणि जड ना्ीत, स्थूल) सूषष्म व कारण अशा 
दारीरसंवेधामुके स्यां त्रििधतापाचा संन नादी. ( यानंतर गायत्री 
मं्ार्थं प्रदरित करताना पगतात )-कोशषिलक्षम निरपापरिक असे 
सत्‌ अहि. (१) सर्गबुपलश्च गक, स प्रपंचोः्पादकत्श्चणारेषदरैत भरि रात्मक 
ज्ञानदायक अपता स्षवितृपदाचा अर्थं आहे. (२) बुद्िप्राह्य निरतिराय एुखात्मक 


६५ 


खसा करेण्य पदाचा भे भह. (३) अनिचादिदोषमजक, ब त्यक्ताशेष 
अनर्थालक अता मरगपदाचा अर्थं अहि. (४) व्यापकपणानें अखंडचिदैकसरूपं 
असा देवपदाचा अर्थं आदे. (५) देहत्रयदोषाचा स्प नसून निगणचितन- 
ध्यानसख्वरूप अघा ध्याननियेचा अर्थे आदे. (६) पद म्हणजे यदर्थं (७) अज 
म्हणजे जीव अर्थात्‌ तोच वादेव भसा अस्मदशब्दाचा अर्थं आहे. (८) धीगुण 
असा धीशब्दा् आहे. (९) तिति चोदनक्रिया असा व्याचा ' अर्थं आहे. 
(१०) तात्पयं रञजुसर्न्यायने ` अध्यःरोपापवादानीं समानाधिकरणरूप एकत्व 
सांगितठेठे ` आहे. 
दिविधभेदपरं सम दृश्यते विविधवेदपरं कम्श्य ते ॥ 


~ पदमिदं सदु विद्नमद्धियाऽसदनिदं प्रजहात्यषनुद्वि या ॥१९॥ 

अर्थं : हे समा, म्हणजे वैषम्य, नेचृष्य आदि दोषरहिता, है अद्य 
अतीन्द्रिय ब सजातीय मेदद्यूल्या, तुक स्वप्रकाशापरोक्ष आत्मस्वख्य भदे. 
तेच बरह्म अहे. अशा तुश्च चरणकमठ आनदरूप, सतस्ररूप, कालनत्रयातरा, 
चिदेकरस असेच आदे. पापविनादाक अहि. ओंणि उक्कृट बुद्धि मिक्दून देऊन 
अपरोक्षायुभव देणारे अदि. 

अज नमोऽजनमोहनमेोह नः प्रिय नियोजय तेन यतेन ते ॥। 

य्‌ इह वेदनिवेदनि वेद वेत्यजपदं जपदन्तपदं परम्‌ ॥२०।। 

अर्थं ; हे अज म्हणने मोहरदित, हे प्रिय म्हणजे नियतेन्द्रिय चालका.: 
हे प्रभो, पूर्वव्णित अशा त॒स्या पदकमटाशी आमचा योग घडवून आण. 
म्हणजे आम्हास सह जच विदेहकैवस्य मिनेल, त्रिकांडाल्मक वेदनिवेदक, अशा 
प्रकारचे तुचे जं हे स्तोत्र जाणतात तेच जपात्मक चितनाच्या शेवटी अपल्य 
हृदयात त्द्या पदाला स्थान करून देतात. तेच पद ब्रह्मकूप असे जाणतात. 


एवं स्तुत्वा निजप्रजञापरिणामावधीशवरम्‌ ॥ 
माहात्म्यं वक्तुमाजहे श्रीदततस्य तदीरिः ॥२१॥. 


अर्थ: यप्रमाे सांमान्यपणे बुद्धी अगम्य अरा ईशररूप श्रीदत्तत्रेयाचे 
महा्यवर्णनपर्‌ स्तोत्र करण्यास म्हणजे बाणीनें बणीन करण्यास श्रीदत्देवां च्य 


„ ६६ 
्रेनेच मी प्रवृत्त श्चालो आहे. सर्वत्र प्रेरक राक्तिसामध्यं श्रीदत्तकरपेने चं 
येते. । 

अथ शाण्डिस्यनामासीद्त्रहर्षिवे महामुनिः ॥ 
वेदयेदाङ्गश्चाख्ञः स्वाश्रमोचितकर्मकृत्‌ ॥२२॥ 
भक्त्या प्रमयोपास्तश्रीदत्तपदपङ्कजः |! 


सत्ञानगर्भवेराग्योपरत्याव्योऽपि दैवतः ॥२३॥ 
अर्थं: पूर्वी शण्डिस्य नावाचा एक म॑त्दरष्टा महिं होऊन गेला. 
तो बेदवेदाङ्ग आणि शति यामध्ये पारंगत होता. तसेच स्वाश्रमास उचित अज्षी 
कमे करीत असे. तो उफट भक्तीने श्रीदत्तत्रेयांच्या पदकमलांची उपासना 
करीत असे. ज्ञानगै वैराग्यनें त्याला उपरति क्षारेकी होती. 
विद्यामलममानोऽसौ चतुर्वेदेषु तर्वतः ॥ 
भूत्वा भिन्नमतिः स्त्वा गुरदयारा श्रुतीरितम्‌ ॥२४॥ 
विदयाप्राततिमथर्वीणसुपसन्नो महामतिम्‌ ॥ 
सोऽभिवाच्याह मगवन्त्रह्मविवामधीहि मे ॥२५॥ 
अर्थ : पतु भ्रष्ठ अपनी दैवयोगाने त्याला अपरोक्ष साक्षत्कारर्प 
विवा त्याला मिव्यली नाही. चारी वेदात तर्कादिकानीं त्याची बुद्धि अस्थिर 
नाली. नंतर वयाच्या लक्षत अछ की गुरूच्याद्रारेच व्रिधालाम असतो. तेब्हां 
तो महाबुद्धिमान अश्चा अथर्वक्रषीकडे गेला व त्यांना नम्रतापूर्वक अभिवादन 
करूनम्हणाला, ‹ हे भगवन्‌ , मला आपण ब्रह्म विया शिकवा. 
वरां निगूढां सत्सेव्यां श्रेयोऽवाप्स्याम्यहै यथा ॥ 
शास्ति सिग्धं विनीतं दि श्रीगुर्णु्यमप्युत ॥२६॥ 
भर्थ : अतयत ्रष्ट, निगूढ, मुसु्ुनीच सेवन करण्यास योग्य, अही तीं 
ब्रह्मविवा मिव्ाल्याने मला परम्पदाचा खम होडल. प्रेमठ व ठलीन अशा 
रिष्यालाच गुरु गद्य गोष्ट सांगतात, 
इति शिष्येण सोऽथवों संपृष्टः प्राह सोम्य ताम्‌ ॥ 
श्रद्धामक्तिध्यानयोगादवेहि त्यागपूैकम्‌ ॥२७॥ 


[= | 


त्रिकाठं बाधराहित्यं जगद्रायैकपाक्षिकम्‌ ॥ 

सदयत्वमस्य विज्ञेय त्रह्मणोऽवित्रियस्य हि ॥२८॥ 

अर्थं : अया रीतीने शिष्याने विचारं असता अयर्वा ऋषि म्हणाले, ८ हे 
सोम्य, ती, ती (ब्रहमविया ) श्रद्धा, भक्ति, ध्यान या योगे ब व्यागूर्वक म्हणजे 
कमैफलाचा त्याग करून, संन्यस्त वृत्तीने समजून चे. ब्रह्माचै निकालत्, 
याधराहित्य, जगाच्या नाशःविषयीं साक्षि, आविकारित्र आणि सत्यत्व 
जाश्न व्यवे. 

विदितातिदितान्यतवं त्िपुीपरिवजितम्‌ ॥ 

स्वयंपरकाशरूपं तच्ज्ञानरक्षमास्य केवलम्‌ ॥२९॥ 

देशतः काठवस्तुम्यां परिच्छेदो यतोऽस्य नो ॥ 

विमोरेकस्य चानन्तलक्ष्म सर्वात्मकस्य च ॥३०॥ 

सत्यं ज्ञानमनन्ते चेत्युक्तं तदबरह्मरक्षणम्‌ ॥ 

इदमेकं चादितीयं यत्सदा भेदवर्जितम्‌ ॥३१॥ 

अर्थं : इ्ियान्तःकरणानी जाग्रत स्वरप्नादि अवस्थेत शुदरात्रूपाचं ज्ञान 
असतं, सुषप्तास्थेत ज्ञान नसते असे गृहीत भै. म्हणन केवल जुदरातमा, 
ज्ञाता, ज्ञान ज्ञेय यानन निराव्य आहे. आत्मा स्वरयपरकाश आदे. ज्ञान हेच त्याच 
स्वरूपलक्षण आदे. आत्मा जर्‌ ज्ञानखरूप नाही! अपं म्हटलें तर्‌ चालणार्‌ नाहीं 
ते म्हल्यात भपरोक्ष साक्षाकार होणार नाही असे अनुमानावरूनयुद्रं सिदध 
साले भटे, अपतं न्यायश्च मत अहि. ज्ञानाचा अज्ञानादिकानी प्रत्यय येत 
नाही. सत्‌ है सत्‌ व चित्‌ असेच आहे. तं व्यापक अपस्याने देशतः परिच्छिन 
नाही. ते एकच अस्याने कालपरिच्छिन नाटी. सर्वामल्य असल्याने 
वस्तु परिच्छिन्न नाही. त्रिविध परिमाणातीत आहे. अनन्त म्हणजे आनन्द- 
खक्षणासक असंच व्याच स्वरूप आदे. सवय, ज्ञान, अनंत, आनंद असेच 
जह्याच लक्षण आहे. ( अधिक खुलाश्ाकरतां अध्याय २, शोक १९ पहावा-) 


तच्छन्दरकषयेऽप्मन्नोते श्रोतं चैतततदाश्रयम्‌ ॥ 
यस्मजज्ञते स्यमि विज्ञात भवति ध्रुवम्‌ ॥३२॥ 


न ----- न, 


| 


तपाद 

्रकृत्यपिष्ठतरैक्यं च प्रतक्ञातमनेन दि 

अन्यथा सर्वविज्ञानमेकविज्ञानतः कथम्‌ ॥ 

सूते प्राति्ञाषष्यन्तानुपरोधादितीस्तिम्‌ ॥३४॥ 

सच्चिदानन्देकरसं परं ब्रह्मामृतं तु तत्‌ ॥ 

आत्मशकितिप्रधानः सन्सर्वज्ञो निखिरेडवरः ॥३५॥ 

अर्थं; ब्रह्म जर अशा प्रकारचे आहे, तर मग उपनिषदांना कादरी 
विषयच रिष्ठक रादात नादी. व्याङरतां सगितात--“ तच्वंम॑ंसीति ” यां 
वाक्यात प्रत्यगास्म्याचं अभदप्रचीति होगे अपरोक्ष चोतकर इद्मची सप्तमी 
योजली आहि. व समानाधिकरण साधले आहे. अरा ब्रहमस्वरूपामध्ये जगत्‌, 
पद्ांतीक तैतप्रमाणे ओतप्रोत मरछेले अहि. म्हणूनच एका अलिज्ञानार्नेच 
अखिल वस्तुजाताचे ज्ञान होते दी गोष्ट निशित. ह्या ब्रहमाच्या ` एकत्वसिष्दी 
करतां अभिन्ननिमित्तोपादानत्व, स्वोपापिप्राधान्यामुर्ठेच आदे; म्हणून 
निमित्तोपादान असा लं प्रदा्थं महावाक्यात दिला आहे. प्रकरतयधिषठात्ैक्याचे 
तयासुटे ज्ञान होईल. अंसे जर मानले नाही तर्‌ एका आमिरूपाचे ज्ञान ्ञाल्या- 
नेतर अखिल वस्तुजाताच श्नान कंसे होल ? अर्थात्‌ आल्ञानोत्तर वस्तुजात 
्ञानंमात्र होतेच. ` गजपदन्यायाने. ब्रह्म हि आकराशाभ्रमाणे संवव्यापी आद. 
दोन्ही उपाधीपासून प्रप्यकरूपरपररूपावस्थित असूनसुद्ां लक्यदटीने अदितीय 


आदे. म्हणूनच निरंजन ( मायावरणञन्य ) संत्तानुस्यूत, प्राणादिकलारहित, 
` सच्विनानेदैकरस, पर, अमृतं, ब्रह भसे ग्हटट अहे. आतमङाक्तिप्रधान, सर्वज्ञ, 
'अघा तोच नििषेश्वर आदे. सतरांतील प्रतिङञाष्ंतानुपरोधासाटीं वरील 


प्रकार्य से वित्रेचन केले आदे. तोच ईश्व प्रत्यक्षादि प्रमार्णानीं कर्णे 


` शक्य नाटी. कारण तो जन्मादि 'विकारानी युन्य आहे. 


देवः सर्वीन्तयसमेको भूतावासो निगूढकः ।। 
योगैकगभ्यो यो विश्च सजत्यवति हन्ति च ॥३६॥ 
अंन्तयीमी च मायावी सतु तच्छब्दवाचकः ॥ 
योऽस्मसत्ययश्चब्दाभ्यारम्बः कामादिद्षकः ।1 २७॥ 
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तदुव्योमवत्सूर्वगतमद्वितीयं निरंजनम्‌ ।। 
सन्मात्रं निष्कठं शान्तमप्रमेयमजं शिवम्‌ ॥३८॥ 
अर्थं : तो प्रकाशमान देव, जीवरूपाने प्रवेश करतो म्हणून सर्वान्त- 
रात्मा, आतमराक्तग्रघानघामुे ईशर व्रिचोपाधिमुगे सवे, नियैतृतवासुद सर्वशचर, 
सव्या भूतावास आणि निगूढ असा अहे. योगैकगम्य असा तोच 
विश्च उत्पन्न करतो. त्याचा पालनकर्ता व संहारकर्ता तोच आहे. अंतर्यामी 
मायावी असा ईरच तच्छन्दवाचकर अहै. जो भस्मच्रत्यय व शब्दान 
गोचर होतो, तोच कामांदिदूषक आदे. म्हणजे सलिनसच्ोपाधिमुे कामादि 
कानी दूषित होतो तो गूढ असूनही, ध्यानयोगाने. गम्य होतो, याप्रमाणे ईशर 
सरूपाचे तटस्थ लक्षण तीन. अर्थवादानी व्िटे.अह, स्लोकरातील. ' च या 
शन्दाने चार व पांच अर्थवाद यांचादी संग्रह केला आहे. तोच ईश्वर 
आकाशाप्रमाणे सवैगामी, अद्वितीय, निरंजन, सन्मात्र, निष्कल, शांत. अप्रमेयः 
अज, हिव, इत्यादि प्रकास्चा अदि, तर्कानुमानाने अशा प्रकारचे ईश्वर स्वरुप 
कथन मान्य केले आहे. याप्रमाणे तत्पदवाच्य वणेन आहे. 
अयं त्वैपदवाच्योऽन्तःकरणच्छिननवोधकः ॥ 
देदेन्दरियमनेःप्राणाहकरिभ्यो विरक्षणः ॥२९॥ 
` साक्षी बिद्ुष्दः कूटस्थः प्रल्यक्तवपदलक्षकः ॥। 
धीदीपो निर्विकारो धीृत्तिव्याप्योऽपि केवलः ॥४०॥ 
प्रयक्परोक्षादिवैरं तयो्हित्वा चिदात्मताम्‌ ॥ 
गृहीत्वा लक्षितां शं भूमेकयज्ञाने मवेत्‌ ।\४१।। 
अर्थं : हा आत्मा तवेपद वाच्य आदि, विंचितङ्गत्वादि अंतःकरणच्छिन- 
बोध असा तोच तव॑पदवाच्यार्थं आद. तो देह, इंदरिये, मन, प्राण भाणि अहंकार 
यपिक्षां विलक्षण आदे. आत्म्याचा िकारादिकाशषी संबेध नाही. म्हणून तो 
बुष्यादिकांचा प्रकाशक आहे. साक्षी, विद्युद, कूटस्थ, प्रघ्यग्‌ व त्वपदलक्षय 
ुद्विदीपक, निर्विकार, केभ बुद्िृक्तिाप्य, फलब्याप्य नसलेला असा हया 
अदि, तत्पदार्थं अणि. स्वपदार्थं यांचा विलक्षण विरोध. अहि. त्यमु 
दोह देक्य कसे शक्य आहि अश्नी रोका घेउन उत्त सांगतात की क्षणानि 


प्रत्यक्ष ब परोक्च अशा दोन्ही विरुष्द धर्माचा व्याग करावा. भणि क्षित 
- अंरी चिदात्मता स्वीकारावी. भखंड, शुध्द, अपरिच्छिनेता याचे ज्ञान 

छक्षणेनै जाणून घ्यावे. 

वाग्धी निबत्यानाप्त्या च फरुव्यातिर्निवारिता ॥ 

एवमात्मस्थमात्मानं योगेन श्रवणादिना ॥४२॥ 

जानातयक्यं स मुक्तः सन्कृतक््यो मवेदु्ुवम्‌ ।। 

आत्मविज्ञानेन सोम्य शोकस्यान्तं गमिष्यसि ॥४३॥ 

इदं श्रध्दत्स्व माशोचीः शोकस्यान्तं गमिष्यसि ॥ 

अत्र योगं प्रवक्ष्यामि येनात्माऽऽश प्रसीदति ॥४४॥ 

अर्थं : वाणी व धीवरत्ति यांनी आलस्रख्पाची प्राप्ति होणार नाही. 
ञुद्धि गोचर नाही. वृत्ति गोचर आहे. याप्रमाणे स्वतःचेच दिकाणीं भसलेके 
शुद्धा्-स्वरूप श्रवणादियोगाने म्हणजे चिततैकाश्यानें संपादन करावे असे 
तात्पर्यं आहे. नंतर तो जीव हिवत्मेक्य साधतो, मुक्त होतो, कृतक्त्य 
होतो भणि अलमनिक्ञानाने निश्चितपणे निष्काम होतो. हे सोम्या, आत्मवेत्ता 
शोकसागर तरून जातो. यावर श्रद्धा ठेव. रोक करू नको. आतां मी तुला 
योग सांगतो, कीं यामु तुश्च मन तत्काल शति मिक्वील. 

योगः स्यासत्यगात्मैक्यम्टावङ्गानि तस्य तु ॥ 

देदेन्दरियादौ विरवित्तयमो मिथ्यातववीक्षणात्‌ ॥४५॥ 

स्वात्मतच्ेऽतुरक्तिर्नियमः सत्यत्वनिश्वयात्‌ ॥ 

बाह्ययौदासीन्यतोऽन्रटस्थापनमानसम्‌ ॥४६॥ 

पूरशिदन्वयादानं इम्भकस्तरिस्थरीकृतिः ॥ 

रेचको मायिकत्यागः प्राणायामस्रिधोदितः ॥४७॥ 

अर्थं : प्रत्यगात्मा आणि परह्य याचे रेक्य यासच योग ( योगशाद्ग ) 


भसे म्हणतात, त्याची आठ अंगे आहेत. ती क्रमशः अशी भेत. (१) देहेदि- 
यादिकांवर मिष्या रीनपूरवक जी विरक्ति होते, तिला ‹ यम › म्हणतात, 
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(२) स्वात्तल्वाचै ठिकाणी. अनुरक्ति अत्तणे ब सत्य्वनिश्वयं अपर्णं याला 
८ नियम › म्हणतात, (४) वाद्यार्थावर ओदासिन्य स्थापन करणे, अंतर ठेव 
यासन ‹ आस्न › म्हणतात, (४) आत्मततवाचे ग्रहण यास "प्रक › म्हणतात. 
चेतव्या तलवाचें सिरीकरण यास " कुंभक † म्हणतात. योगप्रमाणे वायुरोध 
येये अभ्रित नाही, मायिकः नामरूपातमकाच। व्याग म्हणजे ।रेचक '. वायुत्याग 
येथे समत नाही. येणेध्रमाणे तीन प्रकास्चा प्राणायाम करावा. म्तः 
अभ्यासाची वाढ करावी. 


प्रत्याहारो मोस्वभावदष्ट्य।थीसक्त्यभावदक्‌ । 
धारणा स्वात्मनिष्ठ स्याद्ीतदु्भावनं बडा ।४८॥ 
धयान ब्रह्माहमस्मीति च्कप्रवाहोऽन्यवजैनात्‌ ॥ 
देदात्मवत्मरात्मत्वदक्‌ समाधिः सुस्थिरा ॥४९॥ 
परिप्वघकषायाणां योगोऽयं शीप्रमक्तिदः ॥ 
दिचितपक्वकषायाणां योगोऽयं शीघ्रसक्तिदः ॥५०॥ 


अर्थं : (५) इदरिय विषयचि पर्यालोचन करून विषयासबेधी अनासक्ति) 
यालाच प्रत्याहार समजा्रे (६) विगत असंभावनादि . जेणेकरून दृढ होईल 
तेगेकरून धारणा बल्कट करावी. हीच धारणा वे श्ट अहे. नामि भादि- 
देशात चित्त टद करणे ही धारणा येथे नको. दुरमावनाचा निश्चयाने त्याग 
केला पाहिजे, (७) मायिक विक्राख्जनधूतक ^ बरहमहमस्मि ' अशा अतष्ट 
परबाहाच सातय ठेव यास्तच ध्यान म्हटले आदे. येथे मूर्तिचे ध्यान अम्प्रित 
नाह्य. (८) देहात्माप्रमर्णे परास्याचे ज्ञान असे याप्तच समाधि म्ह्छे 
आदे. परिपक्व कषाया चा म्हणजे रागादिरदिताचा शीध्रुक्तिद भता योग येथे 
सांगितला आदि, रागादियुकतानीही या योगाचे आचरण केल्यास त्यांनाही तो 
योग लबकस्च सुक्तिदायक्र होईल. 


इति श्रीदततपुराणे सम्यगात्मयाथास्यो नाम प्रथमाष्टके षष्टोऽध्यायः ॥ 
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अथ हटयोगकथनं नाम प्रथमाष्टके सप्तमोऽध्यायः ] 


द विरूपे विभेोरत्राक्टेशोत्पादनमातमना 1 

अर्हिसा सत्य यथार्थसद्रागन्यार्थनिस्पृहा ।॥१॥ 

अस्तेय ब्रह्चर्थ स्यात्सदा मैथुनवर्जनम्‌ ॥ 

दया भृतानुगरहोऽतरकरूपत्वं सदार्जवम्‌ ॥२॥ 

क्षमाऽग्रियादिसहनं धरतिनीशेऽप्यविक्रिया ॥ 

मिताहाये हितस्निग्धचतुर्थीशोनमोजनम्‌ ।(३॥ 

अर्थं : व्याक अदा आक्याची विसा स्थावर, जगमात्मक रूपे 
अदित. तेये ईशर बुद्ीने, देहानि, वाणीम, मननं, सुद्ध. कोणालाही क्ले 
न देणे म्हणजे अहिंसा, यथार्थं आणि मृदु बोलणे म्हणजे सत्य; दुस्याच्या 
तृणाचीं देखील इच्छा न करणे म्हणजे अस्तेय, अ्टागमेथुन्धचा- व्याग यास 
ब्रह्मच समजवि, भूतमात्र वर प्रेम हीच. दया, सन्मागनि, वागून- एकरूपत् 
संपादन करणे म्हणने आर्जव, षुखदुःखाचा दाता कोणीही नाहीं या भावनेने, 
दुसन्याकडून प्रा ल्या अग्रियाचं, अन्यायाच सहन करणे, ( जते आपटी 
जीम.अपल्ा दातांनी चात्रस्याप्त सहन करतो तसे ) म्हणजे क्षमा, चखीपुत्रा- 
दिकांचा त्रियोग, द्रन्यहानि, अरा प्रसंगी अविकारी व॒ अतिचल राहाणे दी 
धृति; दिर, स्निग्ध व तीन चतुर्थाश आहार करणे हा मिताहार समजावा,. 


मरज्जलाभ्यां बहिःशौचं ध्यानमन्त्थमा इमे ॥ 

तपः कृ्छर्देहदुद्धिस्तोषो देवाप्ततोषणम्‌ ।\४॥ 

आस्तिक्यं वेदविश्वासो विचारः श्रवणं श्रुतेः ॥ 

दाने स्वाथार्षणं प्त्रे १जा विष्णो कृता्पैणम्‌ ॥५॥ 

कुकर्मरुञ्जा हीकुद्धिः श्रद्धा वेरोक्तकर्भु ॥ 

विधिवद्िष्णुपरैकादस्युपोषणकं व्रतम्‌ ॥६॥ 

अर्थं: माती आणि पाणी यांच्या योगे बाद्य्ुद्धि करावी. श्रीदत्तदेवाचे 
च्यान करणे यास अंत्यम्‌ म्हणतात. तप आणि कृच्छरादिकानीं देदयुद्धि 


क -- 
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करावी, दैवयोगान मिक त्यांत. संतोष मानावा. आ्तिक्यवुष्दि ठेवावी. वेदवर 
विश्वास ठेवावा. उपनिषद्‌ मागवणनप्‌ श्रतिविचार श्रतण करारा. न्याय्यमागनिं 
स्वतः मिरविल्दया धनाचा दानधर्मं अशा व्राह्मण करावा कीं स्यायोगें 
दानकत्यचिं कलयाण होईल. श्रीमहाविष्णु सर्व कम अर्पण करर. कुकर्माबदल 
सज वाटावी. वेदोक्तकर्मावदल श्रद्वा असावी. विष्णु भादिकरून देवांच्या 
-जयन्स्यांचीं उपोषभे, एकादशीचे उपवास विधिदूरवक करीत जावेत. 


वेदाविरुद्वुवप्तमन्त्राम्यासो जपस्िधा ॥ 

वाचिकोऽसन्मानसः सन्‌ रदस्यो मध्यमो जपः ।।७॥ 

देते नियमा अष्सनानि स्वस्तिकं विदम्‌ ॥ 

जानुर्वन्तः पदौ कृतवा समाज्गनोपवेशनम्‌ ॥८॥ 

गोमुखं दक्षगुर्फोऽन्यषृष्पा्श पशेऽन्यथा ॥ 

स्वान्योरुपादविन्यासाीराख्यं चाथ पडमकम्‌ ॥९॥ 

अर्थं ; वेदांच्या विरुद्र नसलेला व. गुस्कृपेनै मिक्ालेला असता मन्त्र 
पुरुशव्यपिक जपाता. जप तीन प्रकास्चा अहि. (१) बाचिक-हा दुस्याना 
देक जातो ब कमी फल देतो. (२) दुसव्यांना येद न जाणारा पतु ओठ हलवून 
केलेला जप मध्यम फल देतो आणि मनांत केरला ओष्टचलनादिरहित जप 
अनन्त फल देतो - हे दहा नियम, आतां आठ भ्रकारचीं आसने अशी -- 
(१) गुढगे आणि मांड्या याम्यै पायाची टक धारण करून. समशरीर धारण 
-कून ताठ बसणे यास स्वस्तिकासन म्हणतात. (२) उजन्या पायाचा घोटा 
पाटीच्या डात्या बाजू आणि डान्याः पायष्वा घोटा पादीच्या उजन्पा बाजूस 
ठेवून बसणे. यास गोमुवाप्तन म्हणतात. (र) उ जन्या बाः डान्वा मांडी- 
जवन्छ डावा वा. उजव्रा पाय. टेवून बकषावे म्हणजे वीरसनः षले. 

पृष्ठतो व्यस्तपाणिभ्यां व्यस्तोरुस्थाड्प्रिषारणम्‌ ॥ 

अन्योन्यगुर्फयोगेन जानुस्थकःप्छ्वैः ॥१०। 

सिंहासने व्यात्तवकतर पूज्यं नासाग्रदटिकम्‌ ॥ 


[= व 


योनिमेदूर्ष्वस्थगुल्फं सिष्द भरूमध्यद्ग्वरम्‌ ॥११॥ 


मायूरं दण्डवद्व्योम्न मूहस्ते नाभिकूर्परम्‌ ॥ 

मद्रं स्यात्सीवनीपार्धयुकरात्ताड्तरिगुलफकम्‌ ॥१२॥ 

स्यादा्तनजयात्सर्बजयोऽश्क्तौ शवासनम्‌ ॥ 

सार्धत्रिहस्तो देहोऽयं गुदमेदयान्तमध्यकः ॥१२॥ 

अर्थं ; (४) डान्या माडीवर उजग्यापायाचे टोक व उजन्या मांडीवर 
डाज्था पायाचे दोक वेवून वप्ततर, आणि उज्या व डाग्या हताने अनुकरमे 
उजन्या ब डान्या पायाचे टेक धरावे, याष पद्मासन म्हणतात, (५) नासाग्र दष्ट 
ठेवून जीभ बहिर काद्रून तड जास्तीत जास्त पस्तरावे, यास सिंहासन म्हणतात, 
(६) ठिगाचे लालचे बाजूच्या दोन बोटचे जार्मेत एका पायाचा घोटा ब 
दिगाच्या बरी बाजूस दुस्व्या पायाचा घोटा ठेवून बसावे व भ्रूमध्याबर 


दृष्ट ठेवावी यास सिष्द्‌ासन म्हणतात. (७) दोन्ही हाताचि तव्छरे जमिनीवर्‌ `. 
करून, हा्ताच्या कोपरावर नामिप्रदेश देवून, काटीप्रमाणे अधांतरी आवे व्हावे, 


यास्त मयूरासन म्हणतात. (८) दोन हयात शिवणीच्या मागे भाणावेत अणि 
मागील बाजू मांड्यावून घो्यपर्यत भणावेत. यास भद्रास्तन म्हणतात. 
आसन जयासुतैच सप गोष्ठीपर्‌ जय मिक्विता येतो. अशक्तानी शवाप्तन करावे. 
हा देह साडेतीन हात लांब असून गुद आणि गिदे व्याचे मध्य आहित, 

ततो नवाडङ्गुरं कन्द आनभेरुदता अतः ॥ 

दवासप्ततिसदस्राणि मुख्या नाब्यश्चुर्दश ॥१४॥ 

एताामुत्तमास्तिर्त आसामेकाप्यनुतमा ॥ 

पिङ्गला दक्षनासान्ता सूर्येशा दिनसं्ञिता ॥१५॥ 

इडापि वामनासान्ता निटसंज्ञा चन्द्रपा छख ॥ 

सुषुम्णा ब्रर्रान्ता कारभोक्त्यमृतत्वदा ॥१६॥ 

तन्मूे कुटिखा शक्तिमां्षविघ्तप्रदाऽसताम्‌ ॥। 

नाभ्य प्राणोऽोऽपानः समानो नाभिमण्डले ॥१७॥ 

अर्थं ; लयानेतर म्हणजे मध्यापासून नव अंगुरपर्यत, नामिप्रदेशापर्यत 


कंद भदे. व्यापासून बहात्तर हजार नाञ्यांचा उगम होतो. पैकी मुख्य चौदा 


नाञ्या आहेत. व्यापैकी तीनच उत्तम आहित, व्याची नरे (१) इडा (२) पिंगला 
व (३) दुषुम्णा. रपिगञेचा ईश सथ आदे. ती दक्षिण नासिकापुदंत शेवट 
पावते, तिलाच दिन अक्षी संज्ञा अदि. इडा है डान्या नाचिकापुदांत संपत. 
तिचा स्वामी चंद्र असून ती घुखदाथी अहि. तिलाच निशा अशी संज्ञा आदे. 
म्णा ही ब्रह्मरात दवट पावते, ती कालभोक्ठी व अमृतत्व देणारी अहे. 
तिच्याच मुव्यज्ञी कुण्डलिनी दक्ति आहे. तिने आपल्या मुखान घुषुम्णचं सुख 
आच्छादन केले आहे व अभ्यापरहित अशा टोकोच्या मोक्षसिष्दीचे आड 
ती येते. नामीच्या वरच्या बाजूप्त प्राण व खालचे बाजूस अपान वायु वास 
करतो. नाभिमण्डलांत समान वायु रहातो. 
चरत्युदानः कण्ठे च व्यानः सर्वशरीरगः ॥ 
त्वगादिषु च नागाचाख्यसोऽधिनाभिमध्यगः ॥१८॥ 
नृणां वरत्तो विहङ्गानां चतुरख्तचतुष्पदाम्‌ ॥ 
कृत्वमनर्वमम्मोऽश्न प्राणोऽपस्थो धमत्यमुम्‌ ॥१९॥ 
स दीपोऽन्रं फचेदङ्च व्याने सारोऽस्य यच्छति ॥ 
निश्वासोच्छवासद्स्रामोऽपानो विप्मत्रहमपकः ॥२०॥ 
अर्थं : उदान वायु केडात वास करतो, व्यान सवै शरीरात अक्षतो. 
त्वचा, र, मांस, अस्थि, दिर यचि द्किणी नाग, कूर्म, क्रकरः, देवदत्त, 
धनंजय आदि वायु वास्त करतात. माणताच्या नाभिप्रदेशांत त्रिकोणाश्न 
अत्ततो, ह्या अप्नि चतुष्पाद्‌ च पक्षी णंच ठिकाणी असतो. खाष्ठेले व प्याछेले 
अनपानादिक पदा्थचि पचन त्या अननफण्याचे खाली भसटेल्या अग्निर चालते. 
व्याननामक गायु अन्नाच सार देहांत सगकीकड पोचवितो,. प्राणवायूते योगे 
उच्छ्ाक्त व शरास चालतात, अपानवायू विष्ठा व मूतर यांचे विसञजन करवितो. 
उदानोऽ्ञोन्नयनक्गत्समानः शोषणादित्‌ ॥ 
तथोद्मारोन्मीठन्ु्न्द्राव्याप्तिकयः परे ॥२१॥ 
चठे प्राणे चरं चितं निवे निश्वरं तयोः ॥ 
नष्ट एकतेरे ना दरथोरपि स योगतः ॥२२॥) 


न ज्ञानं जीवति प्राणे मनस्यपि रयै नयेत्‌ ॥ 

टं गच्छति मोक्षं स॒ योगी नान्यः कथचन ॥२३॥ 

अर्थं ; उदान नामक प्राण अंगांचे उन्नयन करतो. म्हणजे. वाण्यादि- 
काच्य प्रवोधनकाली उन्नयन आणि मरणोत्तर िगदेहाचे उन्नयन करतो. 
समान नामक प्राण. शोषणादि कार्ये करतो. तसेच नाग, वायु उद्वार, कुर्म 
वायु नेत्रोन्मीलन, कृकर वायु क्षुधा, देवदत्त वायु तन्द्रा कौरे आणि धनंजय 
वायु उष्णतेने शरीर्याती करतो. प्राण चंचल श्राला अप्तता चित्त चंचल 
होते. तो निश्चल श्चालाः म्हणजे चित्तदी निश्चल होते. दोहोपैकी एकाच 
नाश ्ञाा भसतां दुसरेही नाश पावते. योगाने दोहोचादि नाश होतो. 
प्राण व मन दोन्दीही प्रखरपणे जागृतं असतां ज्ञानहोणे शक्य नाही. म्हणून 
दोक्षीचाहि लय करावा. द्यानेच योगी मोक्षाप्रत पोंचतो. अन्यथा नाही. 

नात्यश्चतोऽनश्चतोऽपि सुप्तस्यैष न जाग्रतः ॥ 

युक्तचेषटाहारनिदरागतेर्योगो भवेत्सुखः ॥२४॥। 

क्षाराम्रतिक्तकटुरुक्षकदन्नशाक -- 

रूयर्न्यध्वभाङ्‌ न ठभतेऽकुशलोऽस्य सिद्धिम्‌ ॥ 

शुण्ठीसितासुमनश्चलिसदन्नमुद -- 

चक्षुष्यशाकघृतदुग्धसदम्बु पथ्यम्‌ ॥२५॥ 

अर्थं ; हा योग अति खाणाय्यास, अजिव्रात न खाणास्याप्त, अतिनिद्रा 
चेणाप्याप्त, तस्तेच निद्रा अनित्रातं न वेणाव्यासदही, साध्य होत नादी. 
योग्यरीतीने आचार्‌ करणान्यास, योग्य आहार व निद्रा घेणान्यासच योग सुखानें 
्राप्त होतो. खारट, आं्रट पदार्थ, काररी करे कडू पदायै, मिरे कोरे तिखट 
पदारथ, दूध ददी कोणी तूप रहित अक्ति पदार्थ, यत्रनाक कौर कदन, सत्व 
व रस्त नसलेस्या माज्या, या स पदाथचि सेवन करणारा, मैथुन करणारा, अग्निने 


अंग शेकणारा, नेहमी हिंडणारा, अम्यास्त कसा करावा ह नः जाणणारा, या: 


सर्बाना योगाची सिध्दि प्राप्त होत नाह. योगाभ्सास हितकर पद्छथं म्हणजे 
सुंठ, सार, ग्र, तदू, मूर, सदन, जवस, नाचणे, राढ, सल्ययुक्त. व राक 
भाव्या, तूप, दू ब सखच्छ पणी. हा आद्वारं योगसाधकांनी :ठेवावा. 


७७ 


दैवी संपत्खधर्मस्थो निथिन्तो गुरुसेवकः ॥ 

संदेशे मठिकामध्ये रक्ते निस्पद्रवे ॥२६॥ 

मक्तयषटेवं नत्वाऽऽदौ सूपविष्टः सुदिड्स॒खः ॥ 

कुंशाजिनांुकेषवेव प्राणायामान्समभ्यसेत्‌ ॥ २७] 

चेदरेणापूरयं वायुं षट दशमात्रं हनँ हदि ॥ 

-कुतवा चतुःष्टिमात्रं कैभयित्वा विरेचयेत्‌ ॥२८॥ 

शनैः कुम्भाधैकाठेन पश्वादाकषिंतीदरः ॥ 

खजेतसरयेणाथ तेन पीत्वान्येन तथा पुनः ॥२९॥ 

पच्््यानदह्ययीत्यनतक्िसंध्यमसुयामकेः ॥ 

विमासो्् प्राणजयः सिच्येतवेवरक्ुम्भकः ॥३०॥ 

अर्थं: दैवी संपत्तीने युक्त, स्वधर्माचारी, चितारदित, गुरुसेवक अशा 
साधकाने पवित्र ठिकाणी मठी करावी, ती सुरक्षित, निरुपद्रव, लहान दाराची, 
छिद्ररहित असावी, प्रथम इष्टदेवतावंदन्‌ भक्तीने करून, दभ, मृगासन यावर 
जुम दिशे तोंड करून बावे आणि प्राणायामाचा उत्तम प्रकारे अभ्यस्त 
करावा. प्रथम डाव्या नाकपुडीने सोव्य मात्राकाठपर्यत वायु आंत ओदन 
ध्यावा, त्यव्रेीं छाती ताठ करून हतुत्रटी छातीसी रतकेटी ठेवावी. गृहीत 
वायु चौसष्ट मात्राकालपर्यत आंत ठेवावा., नेतर बत्तीक्त मात्राकाकांत उजन्या 
नाकयुडीने वायू विसर्जन करव, लयतरेकी पोट आंत ओदून ध्यावे. नेतर 
उजव्या नाकपुडीनि वायु आंत येऊन ` बरीरप्रकारे करावे. रोज त्रिकाल 
प्राणायाम करून, दर दिवसास पांच मात्रा याप्रमाणं कालवाद करून 
कुंभकाची कालमर्यादा दशी मात्रापर्यत नेल्यानि तीन महिन्याच्या कालव्घीनि 
केवल कभक साध्य होऊन प्राणजय होतो. 

ष्येयोऽत्र तारो हृदीक्ष्यं भ्रूमध्ये चेन्दुमण्डठम्‌ ॥ 

दारव्याय ाधवायाङ्गसुत्थस्वेदेन मर्देेत्‌ ॥३१॥ 

शुद्धयै क्रियाधित्रकुम्भाः सिद्धये सुद्राश्च कीतिताः ॥ 

्राणायामैर्मे तेपि साध्य आरोग्यमप्युत्‌ ॥३२॥ 


समासीनो यतास्योऽन्तः प्राणं दक्षिणया त्यजेत्‌ ॥ 
सारं गति हृतक॑कपोलावध्यसौ यथा ॥३३॥ 


अर्थं : कुभक चाद अपता हृदयांत ओंकाराचे ध्यान करावे. भ्हमध्य- 
भागी चन्द्रभडठ पहावे, ददत आणि लाधव (हलकरेपणा ) त्यासाठी अंगोत्पन्न 
स्वेदाने मदन करावे. कफ, बात, पित्त याच्या शुद्धिसाठी धौतीक्रिया करान्यात. 
तिष्दीसादी आट प्रका कुंमक व दहा यद्रा करव्यात. प्राणायामाने शष्दि 
व सिष्ठी दोन्ही साध्य होतात. आरोग् प्राप्तीही होते, तोंड मिटवृून बसव, 
जंतील प्राण्वायू दक्षिण नासापुटाने अपा सोडातरा की सशब्द असा तो वायू 
हृदय, कंठ, गाल यापर्यत पचेल. 


ोहकारस्य भज्ञावच्छक्त्याऽऽश्वापूर्यं रेचयेत्‌ ॥ 

वामां मध्यानामिकाभ्यं धत्वा जाते श्रमे विधेः ॥३४॥ 
पीत्वा प्राणं कभयित्वा भरत्वाङ्गुष्ठन दकिणाम्‌ ॥ 
वामया सेचयेन्मन्दं तथाऽथ प्राम्बदाचरेत्‌ ॥ २५॥ 
्विनाद्यभ्यासाच्ामाध शक्तिमीर्ग ददात्यरम्‌ ।। 

मन्यं सर्ैदोषध्नी ूकूपापण्न्यपि सिद्धदा ॥३६॥ 
शिस्ननाभ्यन्तस्थकन्दं सति वज्रासने पदौ ॥ 

घृत्वा ष्टं प्रषील्यारं भस्त्रां सिद्रासनस्थितः ॥३७॥ 


अर्थ ; लोहाराच्या मात्याध्रमाणें खास श्तिपूरवेक सत्वर घ्यावा. व्यवेनी 
डावी नाकपुडी मधे बोट व अनामिका यांनी धरावी. श्रम श्चाठे असतां 
अंगज्याने दक्षिण नाक्पुडी धरावी व॒ डान्या नाकपुडीनि हृदद सोडवा. 
असेच पहिल्याप्रमाणे करव. याप्रमाभे दोन्दी ना्याचा अभ्यास्त अधेयाम 
( दीड तास ) बनला असतां शक्ति ऊंडलिनी) माग देते. दी मसरा सवैदोषहर, 
पापांचा र्ति नाश करणारी ब सिषदिदात्री आहि, वज्रासन घाद्ून पाय 
धरून दिन आणि नामि यांच्या दरम्यान असलेला कंद जोराने ताडण 
करावा. 


समाङुचितनामिद्रीक्ुयौच्छक्ति श्रुतः ॥ 
यामार्थाम्यासतो धैर्यान्मध्यनाब्यां समुद्गता ॥३८) 
ऊ्वीकृष् भवेक्किचिच्छकषितनीडमुखं त्यजेत्‌ ॥ 
ततःस्वतो व्रजत्यूर्ध्वं प्राणोऽतस्तां विचालयेत्‌ ।\३९॥ 
चालनात्सर्मसिद्धचापिेण्डलचोगिनो न तु ॥ 
रगम्योऽभयं यमाच्चापि नेतोऽन्यन्नाडिशोधनम्‌ ॥४०॥ 
चाठितायामपि प्राणो बद्धा चेद्रसना सुखम्‌ ॥ 
ब्रजल्यू््ं सिदधिपूर राजयोगपदप्रदः ।।४१।। 


अर्मे : सिद्धासनावर बसून नामिप्रदेश्च आंत ओंद्रून घेऊन जलद 
गतीने मखा करावी, म्हणजे शक्तिचालन होत. धेयनिं असा अभ्याक्त दीड 
तास केला म्हणजे शक्ति मध्य नाडीमध्य जाते आणि रिचित्‌ वश्च्या बानूप्त 
आकषट होऊन नाडीमुखाचा त्याग करते. नेतर प्राण स्तः होऊन वरच्या 
दिशेला जातो. म्हगून शक्तिला चाल्यवावि, शक्तिचालनानें व॒ चाग्ीक् 
दिवसांच्या त्याच्या अभ्यासाने योर््याना सर्वं सिद्विवी प्रापि होतेच, पण 
रोगापासून व यमापासू नही अभय प्राप्त होते, या वेगे निरं नाडीशोधन 
नाही. रसना ( जीभ ) वद्ध अ्तली तरीही, कुंडलिनी चालन चाले अक्तां 
प्राण ऊय दिशे गमन करतो. हा सिद्वियोग राजयोग प्राप्त करून देतो. 


जि्हामूरुशिरां छित्वा रोममात्रं प्रव्येत्‌ ॥ 
पथ्यारधवचर्णरगा चाल्येदोहयेत्पुनः ॥४२॥ 

दिने दिने छेदनायैख्यध्वगा वधते कठा ॥ 
षण्मासादिति जिदह्याधः शिराबन्धो विनश्यति ॥४३।। 
सदरा स्यात्खेचरी व्यध्वे योजितावाङ्मुखी कला ॥। 
रसस्वादोऽमृतप्रापिस्ततः प्राणमनोजयः ।॥४४।। 
सहञ्जिहया च्रत्यस्य खे कदापि स्पृशन्ति नो ॥ 
विषातिरुूजराक्चत्तभिद्रातनद्रतिक्रियाः ॥४५॥ 
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अर्थ : जिमेच्या सुल्ाशी असलेली हीर तोन एक एक केसर 
वाढावी. हिरडा, सैन्धव यांच्या चू्निं जिमेची चाच्छाचाव्व व॒ टव 
करावे, छेदनादि क्रिया रोजयोज केस्यान भ्रूमध्याचे दिशेनै जीम वाते. असे 
सहा महिने के्यान जिमेच्या खाकचा दिवन्ध नाञ्च पावतो. भरूमध्याचे 
टिकाणी खेचरी मुद्रा योजाबी आणि जीम अध्रोमुल ठेवावी, व्याने रसस्ाद+ 
अमृतप्रा्ति व प्राणमनोजय होतो. ज्याची जिन्हा आज्ञाचक्रं प्रवेश करते 
ल्या विषबाघा, सेग, वाभैक्य, तृष्णा, भूक, निद्रा, तन्द्रा, म्र्यु याची बाधा 
होणार नादी. 


बिन्दुः स्याेषितस्यापि न क्षरत्यष्वैमेति सः॥ 

चारतश्ेचोनिमुद्राबद्धो मुक्तः स मोग्यपि ॥४६॥ 

सुषान्तः क्ञवतीन्दोस्तां ग्रसत्यरकस्ततो जरा ॥ 

अधः्शाषेर््वपातष्ठददयाहारः शनैः शनैः ॥४७॥ 

याममात्रं ततः सिद्िर््यस्तेयं करणीष्टदा ॥ 

बटीपलितवेपव्नी मृत्युन सुधाप्रदा ॥४८॥ 

योनिखवामगुल्फो ना कराततप्रसृतान्यपात्‌ ॥ 

कुम्भं कु्ातयनव्यस्तं क्षयगुत्मादिरुग्कयः ॥४९॥ 

अर्थं: अशा योग्याने ल्ली आगन केके तरीही त्यांचा रेतुरदू दन्त 
नाही. भणि जरौ दरहा तरीही तो ब्रह्मधराप्रत पोचतो. असा तो भोगी 
असूनही सुक्त असतो. तातल अंमृत ल्त असते. ते अग्न खातो त्यामुरे 
वाक्य प्रप्त होते. खाली डके व वर्‌ पाय करून शर्षा्तन केल्याने व ते 
हकं दीडतां्पर्यत केद्थाने शरीरा वन्या पडत नाहीत, केस पांडर होत 
नाहीत आणि अमृतप्राप्ती होते. -याप्तच विधरीत करणी म्हणतात, पुर्षाने 
डाव्री खोट दिगसानी ठेउन दुसरा पाय कव करावा ब त्यात्ची बोट (पाय न 
वाकवितां ) घट धरावीत. असेच उट पायाचे करावे, वयोविवी. थक करावा. 
वयास क्षय, गुल्म कौरे सेगांचा नाश होतो. 
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पूववत्रसृतं पादं कृत्वोरौ कृतकुम्भकः ।॥ 
क्ठेशहीनेो ज्ञानवांश्च नाभौ प्राणधृतेररक्‌ ॥५०॥ 
मनोजयश्च नातग्रे ` पादाड्गुष्ठेऽङ्गलधवम्‌ ॥ 
भ्रूमध्ये चामृतप्राप्तिरारोग्यं तुन्दपाश्वयो : ॥५१॥ 
विष्वरान्तस्तु दन्ते वायुपानाच्च जिहया ॥ 
श्रमतृड्व्यधिदाहान्ताः कल्याणी वाक्‌ सुधाश्चनम्‌ ॥५२॥ 
खासेप्नो दीतेडगसदे नाडीशुद्धावनामये ॥ 
नादः स्फुटते सुच््टयोः सिद्धिविन्दौ जिते सति ॥५३॥ 
अर्थं ; पूर्वी पसरखेले पराय मांड्यावर्‌ ध्यावेत आणि कमक करावा. 
नाभीमध्ये प्राणधारणा केल्याने मनुष्य ज्ञानवान्‌, निरोगी होतो. नासाप्रंत 
केल्याने मनोजय प्राप्त होतो. पायाच्या अंगल्यावर मन एकाग्र 
केर्यानै अंगक्छाघव येते. म्रूमध्यात केल्याने अमृतप्राति हेते. उदर 
भाणि पाश्च यावर केल्याने भारोग्य प्राप्त होते. दातांवर एकाग्र केल्याक्ष 
विषज्वराचां नाञ्च शतो. जिह ायुपान केल्या श्रम, तृषा, व्यापि भणि दाह 
यांचा नाश होतो, बाणी दयुम होते भाणि सुधापान मिते. रेचक मुखान 
करू नये. अमू 1निदूचा जय श्ञाला अघतां मुख सुंदर होते, अं¶कांती तेजस्वी 
बनते. नाडीञयुष्दी होऊन आरोग्यप्रा्ति होते. आवाज स्पष्ट व॒ गोड हेतो, 
दृष्टि निर्मव्छ व तीक्ष्ण होते. 
इति श्रीमदचात्रेयपुराणे सार्धत्रिसाहश्यां निकाण्डमण्डितायां संदितायः 
वासुदेग्यां प्रथमाष्टके ज्ञानकाण्ड छापा हठ्योग- कथनं नाम सप्तमोऽध्यायः ।॥ 
॥ अथ योगकथनं नाम प्रथमाषटकेऽष्टमोष्यायः ॥ 
इदं श्रेष्ठं भजेत्स्य सिष्यत्केवरकुम्भकः ॥ 
न तस्य दुरं किचित्सोऽजेथः कैरीह्‌ हि ॥१॥ 
देहे पादादिमूरधानत स्थिता लोकाश्चतुर्दश ॥ 
हत्संयमात्त्न तत्र तत्तछोकविदीरता ॥२॥ 
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अर्थज्ञानं तारकाथां नासाग्रे चेनदरलोकवित्‌ ॥ 
तदधो वद्िोकस्य चश्रुषोः स्वलोकवित्‌ ॥३॥ 
श्रते च यमलोकस्य तत्पार् नैतस्य वित्‌ ॥ 
ृषटे वरुणलोकस्य वायुटोकस्य च श्तौ ॥४॥ 
अर्थं: याश्रष्ठ अशा श्रीदत्तात्रेयाची उपाप्तना करणान्यास केवल 
कुम्भक साध्य हेष. स्यात या जगांत कांहीदी दुम असणार ना, आणि 
तो सर्वाना अजेय राहील. या पायाच्या टोकापातून डोक्याच्या अग्रापर्यत 
चोदा लोक स्थिर शाके आदेत. अंतःकरणाचा संयम केल्याने स्या या लोकाचे 
वान व्या वया ठिकाणी होते. डोनपातीक बाहुव्यांचे टिकाणी अर्थज्ञान ते. 
नाकाच्या शञेञ्यावर चरकाय, व्याचे मागे नैकत (राक्षस) लोकाचे, पाठीवर 
वरुण लोक ब वाणीष्यै वायुलोकाचे ज्ञान होते. 
कणठे कुबेररेकरस्य वामेक्षिमि शिवसोकवित्‌ ॥ 
दक्षे परमरोकख ब्रह्मलोक मूध्नि वित्‌ ॥५॥ 
तत्ज्जन्तुध्वनौ तततदभतज्ञानं च कर्मणि ॥ 
्राग्ज(तिविच्चान्यचितते स्फुटं तच््चत्तवृततिवित्‌ ॥६॥ 
सूर्यनोोकभज्ञानै श्रुवे तदधतिदैनम्‌ ॥ 
खाये पुरषविद्रीय मारुत्यादिबरुख वित्‌ ॥७॥ 
कायर्पेऽप्यद्श्यस्य कायब्यूहस्य नाभितः ॥ 
अतीतानागतज्ञानं खाद्भमीधमेयोगेटे ॥८॥ 
अर्थं; कण्ठस्थानी कुबेशलोक आदे. डान्या डोव्यात शिवलोक भह. 
उज्यात विष्णु-लोक आहे. त्या त्या पराण्याच्या आवाजावरून्‌ न कर्मावरून 
त्याचे त्याचे भू, परवैजन्भ, चित्तदृत्ति याचे ज्ञान, साधका होते, सूर्यकः 
चदलोक, नक्षत्रम, धुव यांचे क्ञान, व्यंच्या गतीचे ज्ञान होते आणि पुरुषाथे 
आणि बल्रासि होऊन, वायु आर्दिवे बल ज्ञात हेते. शरीरांतगेत नाभीपासून 
सै ज्ञान शेते. तसेच भूत, वतैयान व भविष्यकालाचे ज्ञान स्पष्ट होते. 


| 
। 
| 
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ुत्तण्नाशः कुनाव्यां स्थर्य तारे च सिद्धटक्‌ ॥ 

कायसवे खगतिस्तततत्सिद्धयस्तत्र तत्र च ॥९॥ 

्रत्याहारस्त्वा हरणमथ॑चारी गवां बरात्‌ ॥ 

आत्मान्वयेन दिश फरुत्यागश्च करमेणः ॥१०॥ 

वैरस्यं चेन्दियर्थषु प्रतिमर्मे च्‌ हासतिः ॥ 

प्रत्याहारः प॑श्वपैवे धारणापि च पञ्चधा ॥११॥ 

हुसप्राणधारणा हद्धिधारणाऽध्यात्मधारणा ॥ 

तन्मूिधारणा क्ष्मादौ हादवेऽन्यखधारणा ॥१२॥ 

अर्थ १ भूक व तहान यांशा नाश होतो. कूर्मनाडीत स्थिरता येते, 
ओंकारा दृष्टि स्थिर होते. शारिरांतगैत पन्च सुषम ज्ञानेदरियांचे ठिकाणी 
इद्रियांची गति अंसर्ूख होते. आणि अणिमादि अष्ट सिध्दी प्रात होतात. (आता 
्रस्मादाराचे वभीन करतात. ) विषयाकडे आकृष्ट श्चलिस्या दद्याच निग्रह- 
पवक सेयमन करणे, सव वस्तु नातामध्य आतमरूप म्हणने ईशर पहाणे, कर्मै- 
फलाचा व्यागदद्वियविधयाविषयी वैरस्य आणि मनाचा कटाक्ष मरमस्थानाप्रतं 
ठेवणे, याप प्रथाहार म्हणतात, हृदर्यात प्राण घारणा, बुध्दी धारणा अषात्म- 
धारणा इश्वर मूर्तिचारणा प्तगुणरूप चितन; पन्चभूताचै ठिकाणी क्षमारूपाने 


ला आणि हृदयाकाश्चात अन्य आकाशाची धारणा करणे, ह्या पचधारणा 
होत. 


वत्राड्कुशध्वजनव्जाङ्युग्रक्तान्नाभपत्तलम्‌ ॥ 
नरवमाणिक्यमाध्वस्तभक्तदादेतमस्तत्तिम्‌ ॥१२॥ 
गूढगुल्ं कुर्भपृष्ठोहटसत्पादोपरिस्थलम्‌ ॥ 
प्रिपुष्टसुजद्गोरे विशाखजधनस्थलम्‌ ॥१४॥ 
पृथुश्रोणि च काकुःस्य चासनामिं दलोदरम्‌ ॥ 
कपाटवक्षसं दीैमांसलोरगवद्‌मुजम्‌ ॥१५॥ 
सुचिहचिितकरं कंलुक॑टं स्मिताननम्‌ ॥ 
सनःष्यधावल्पयुत्ता चरुतिगजयधरम्‌ ॥१६॥ 


चन्द्रकान्तं प्रभं कुष्ण भूरमश्चकमीनिकम्‌ ॥ 

मावशुद्धद्िजाकीरण प्रसननमुखपङ्जम्‌ ॥१७॥ 

सिद्धासनसमासीन वराभयदसत्करम्‌ । 

्षणे्षणेऽपि खमक्तस्मृतिगामिनमीश्वरम्‌ ॥ १८॥ 

अर्थं ; ज्याच्या चारी हातांत वज्र, अंकुश, ग्ज आणि कमक धारण 
कैठेकी आहित, ज्याचे पायाचे तत्वे तांबल्या कमलपत्रा्रमाभे आर्त आहेत, 
याच्या माणकाप्रसाणें तेजस्वी नखांच्या कांतीने मक्ताच्या मनांतील तम 
म्हणजे अज्ञान नाश्य पावते, अ्थाचे घटे अस्पष्ट देत, अ्याच्या पावलोचा 
व्रचा माग कासवाच्या पादीप्रमनें पुष्ट भे, ज्याच्या पोटन्या आणि मांड्या 
पष्ट अहित, ज्याचा कटपिश्वादूभाग विशाल अदे, काडुस्थ, घुरेख नामी 
असलेला, विशाल उदराचा, विशाल वक्षःस्यलाचा, छाव व मसल असे 
सर्पवत्‌ बाहर असला हातात छुचिन्द धारण करणारा, शंखाप्रमाणे कंठ 
अपखेला, स्मितवदनी, नेत्रा स्न व वाप्सट्य ओतप्रोत भरले अदि असा, 
्रिचित्‌, पिंगट जटा धारण करणार, चद्राप्रमाणे कांती अस्षणारा, कान्याभोर 
भरमा भसलेला, भ्िारहितः भाविक अदा शुद्ध द्विजानी वेटलेला, सुखकमल 
प्रत्न बाहे असा, सिद्वाघ्नस्थ, वरद आणि अभयद्‌ हस्त असणारा, वारबार 
अक्तानी स्मरण केले असतां त्याचेकडे त्रसित जाणारा. 


अनुग्रहाख्यहूर्न्दज्ञापितस्मितचन्द्रिकम्‌ ॥ 

सदालण्ड समाधिर्य दत्तत्रेय दिगंभरम्‌ ॥ १९ 

आसेचनकमूतिं ते सदापादाद्प्रदासुखम्‌ ॥ 

ध्यायित्समाहितो योगी नि्ृ्ालिसृत्तिकः ॥२०॥ 

अर्थं : याच्या हृदयातील प्रेमरूपी चंद्रन त्याच्या मुखावर सितरूपी 
चद्िका प्रकाशमान केरी आहे असा, नेहमी अखंड समाधीस्थ, अशा 
दिगम्बर श्रीदत्तत्रयाचे ध्यान योग्यान करावे. त करीत असतांना वृत्ति अन्य 
ठिकाणाहृन निदत्त करावी आणि विवित्त एकाप्र करावे. आपादमस्तकपर्थत असे 
श्ीदत्ततरेयाचि ध्यान निरतिदाय आनंद देणारे माहे 


इदं तु सगुणध्याने स्वेच्छोपात्त चिदात्मन ; 
निरी केवरं हास्यं सज्चितसुखमयं परम्‌ ॥२१॥ 

च्यतुष्यानध्येयरूपः समयिः सविव सङः ॥ 

जीवात्मपरमातमैकयावस्था त्रिपुटिवजिता ॥२२।। 

परिषूणौनन्दरूपा शदधचिद्रूपिका प्रः ॥ 

पश्चासरत्यनुमेयात्मा्वृत्तय इदाडुगाः ॥२३।। 

अन्तरटीनस॒हृत्माणे ऽ पद्यत्चचुट्‌गबहिः ॥ 

द्य वैष्णवी शल्या शूल्यरक्षमपदप्रदा ॥९४॥ 

अर्थं ¦ सखेच्छेने स्वतःच दान करणान्या चिदास्थाचे है सगुण ध्यान 
आहे. हे हास्यरूप निगुण ध्यान परम सचिचत्सुखमय भदे, ध्याता, ध्यानं व 
ध्येय यानी एकरूप अक्तणारा समाधि. सविकसक अता श दत्तात्रेय आहे, 
जी्रातमा ब परमात्मा याची रेक्यावस्था त्रिपुटी वजत म्हणजे ध्यातृध्यान 
व्येययभित आरद. निधिक्यकस्माधि परिूरणनेदरूप आणि चिद्ूपिकापर अश्ली 
अहि. काी प स्मृति, अनुभव हे समाभि प्राप्तीनतर रिष्छक रहातात. पतु 
तदाकार अ त्या सर्वं चित्तृत्ती मन॒ ब प्राण यस अंतर्लिन होतात, 
त्यामुटे साधकयोगी बहिर पहात नाही, ही सुदरा वैष्णवी) सन्य व॒श॒न्यलक्ष- 
पददायिनी आहे. 

तदान्दुासने दकषक् रुढविले ध्वनिम्‌ ।। 

रिम्रन्थेद श्रणुयासुसुक्ष्मं स समाधिभाक्‌ ॥२५॥ 

अर्ोन्ीरितदुक्‌सवस्थो नासा्राक्षो वसी भजेत्‌ ॥ 

ठीनर्वन्दुः परं तप्वं तद्ा्यान्तरव्जितम्‌ ॥२६॥ 

एवमभ्यासयोगेन खेचरीमद्रयापि च ॥ 

मनः स्थिरीमावरूपःऽयस्था सिद्ष्यन्मनोन्मनी ॥२५७॥ 

शक्तिमध्ये मनः कृत्वा शर्त चापि मनोगताम्‌ ॥ 

मनसामन आलोक्य योभी नित्यं सुखी भवेत्‌ ॥२८॥ 


० 


८६ 


अथं ; वैष्णवीमुद्रायुक्त, अशा समायिकारक योग्यामे तिन्दी प्रयीचा 
मेद करणारा सूष्मध्वनि दक्षिण कानत. रकावा. अर्घोन्मीलितदृष्टी ठेवन 
स्वस्थ चित्ताने, नापाग्रष्टीने. दद्रियनिग्रह करून, शवासोच्छ्ांस रदित 
अवस्थेत त्या परम तच्ाचे चिंतन करावे, उपासना करावी. त्या प्रम ताला 
बाह्य आणि भम्यतर, दोन्दीही नसते. या प्रकारच्या अम्यासाने आणि 
खेचरी सुरदेने मनोन्मनी मनःस्थिरी ` भावरूपा अवस्था सिध्द होते. मनास 
शक्तीमध्ये लीन करून व शाक्तीला मनात ॒स्थिर करून मनानेच मनाला 
पाहण्यानें योग्याने नित्य सुखी बहाव 
आकारमध्य आत्मानमात्मन्याकारामव च ॥ 
कृत्वाकाशमयं सर्वं चिन्तयेच्च किमप्यत : ।२९॥ 
बाह्याचेन्ता न करतैव्या तथेवान्तरचिन्तनम्‌ ॥ 
परित्यज्यािखां चिन्तां चिन्मयं भावयेत्परम्‌ ॥३०॥ 
योगेनेत्थं लीयमानं मनो ब्रह्मणी ठीयते ॥ ) 
कषूरोऽप्राविवाग्धौ च ठवणं ख॒ इवान्यखे ॥३१॥ 
ज्ञेयं सर्वप्रतीतं च तज्ज्ञाने मन उच्यते ॥ 
मनोख्यो ज्ञानवस्तुपारेयागात्ततोऽम्रतम्‌ ॥३२॥ 
अर्थं ; आकाशामध्ये आमा आणि आ्ामध्ये आकाश असे करून 
योग्याने सर्वच आकाशमय कराते आणि त्याग्यतिर्ि कांदीच पाह नये. 
बाह्य गोष्टीची चिता करू नये, त्याच प्रमाणे भांतर चितनही. सर्वच चिता 
सोहन देऊन भ्रष्ठ अशा चिन्मयाचेच ध्यान करावे. अशा रितीने योगाने 
छीन केले जाणारे मन ब्रह्मामध्ये कय पावते. उदा. स्याप्रमाणे ज्ञेय आणि 
स्वाना प्रतित होणारे जे ज्ञान व्याच मन म्हणतात, ज्ञानवस्तुच्या पंस्त्यागाने 
मनोञय होतो व व्यानेतर अमृपसर गर्त होते ( येथे चिन्मय या शब्दातील 
चित शब्दाचें आर्नदत्रहम, विज्ञानत्रहम. नित्य, शुद्ध, बुद्ध, सत्य, सक्त; निरज, 
विभु, चिद्प्रत्यय, एकरस हे व्धेय गुण व अशब्द, अपी इत्यादि निषेध्य 
गुण सतपजावेत. ) 


८७ 


योगो ज्ञानं च मनसो नारस्य दरौ क्रमौ प्रौ ॥ 

योगो हृदुघरृत्तिरोधोऽत्र ज्ञानं सम्यगवेकषणम्‌ ॥३३। 

चित्तवृ्तिनिरोधस्तु मनःसन्दोपश्चान्तिदः ॥ 

मनःखन्दोपशचान्त्यायं संसारः प्रविटीयते ॥३४॥ 

शाख्रसज्जनसपरकं वैराग्याम्यासयोगतः ॥ 

वैरेण चास्या पूर्ववासनातानवाष्दठात्‌ ॥३५॥ 

संधक्त्था भगवदृध्यानाच्चिरमेकान्तमोदितात्‌ ॥ 

अखेदमनिलामभ्यासात्परतैकचिन्तनात्‌ ॥३६॥ 

ॐभ्कारोच्चारणादीर्ष षण्ठिकोकमणादवा ॥ 

शक्तिर चाठनासखाणमनःसपन्दो निरध्यते ॥३७॥ 

अर्थं : मनाच्या नाश्चाचे दोनच उपाय कमाने भ्रष्ठ सांगितले आदित. 
एक ' योग" व दुरा ‹ ज्ञान” योग म्हणजे मनोदृत्तीचा रोध आणि 
ज्ञान म्हणजे उत्तम प्रकास्वे अवलोकन. चित्तवृत्तीनिरोधाने मनात उव्यनन 
होणाय्या स्पंदर्नाचा ठ्य हेतो, अणि मनःस्पदांच्या शांतीमुने हा संसार 
नाहा होतो. राख आणि सन्जन यांच्या सानिध्याने व॒वैराग्याच्या 
अम्यापताने, तसेच आसनस्थितीच्या योगाने धेथे, आणि निग्रपूैक 
पूर्वगसनांचा क्षय करण्याने, सदुम्तीने मगवद्ध्यान करण्याने, बराच वेत्ठ 
एकांतात आनंद उपभोगण्याने, खेद्रहित ब॒ आनंदी राहण्योने+ परत्ाचेः 
चितन करण्याने, दीप्रणवोच्चाराने, जिभेने घष्टिकाक्रमण केल्याने आभि. 
श्तीसंचालनाने प्राणमनांचे स्प॑दन थांबते, निरोध होतो. 

इतरत्र न कर्तव्या मनोवृत्तिभनीषरिणा ॥ 

उक्ताभ्यासेन विज्ञेय तदिष्णोः परम पदम्‌ ।३८॥ 

दरादशा्गुर्पर्यन्ते नासाग्रे विमसाम्बरे । 

संविदद प्रशाम्यन्त्यां हृत््राणस्यन्दरोधनम्‌ ।२३५॥ 

भूमध्ये तारकालोकनाशादन्त उपागते 1 

केतने चेतने बद्धे हुत्राणखन्दरोधनम्‌ ।॥४०।। 


ओमित्येव दुभ्दतं ज्ञान्ेयात्मकं शिवम्‌ ।} 
विभावय्निविकल्पस्तेन प्राणो निरुध्यते ।।४१। 
अर्थ: बुदरीवान्‌ व अभ्यास साधकाने इतरत्र मनोङृत्ती जाऊ देऊ 
नये. वर सागितलेस्या अभ्यसने श्रीनिष्णचे परमपद जाणून ध्यावे. नासाप्राचे 
ठिकाणी वारा अंगु्पर्यत शुद्धाकारामध्ये ज्ञानदष्टि प्रदयभपावती ्ाद्यानंतर 
मन आणि प्राण यचि स्पंदन वेद होते. भूमध्यभागी तारकालोकनामुके 
अरातपणा आल्यावर, तेथेच चेतनाला म्हणजे प्राणाला बद्ध केले अपता 
दय व प्राण यच्यि स्पंदाचि रोधन होते. ज्ञानङ्ेयात्मक परम शिब जे ओम्‌ 
श्याची निरविकलपतेने भावना करावी, व्यारुदे प्राणसेध होतो. 
चिरकाठं धियेकानतं व्योमसंमेदनादच्दम्‌ ।। 
निर्वीसनमनोधरत्या सुखात्राणो निरुध्यते !19२। 
इत्यथवदितो योगः सेकषेपेणात्र दर्तः ॥ 
विदेषाभ्यासपिक्षायां मूले सम्यग्विलोक्यताम्‌ ॥४३।। 
ठीनः सप्श्वविपठद्रिपटं बरहमरन्भगः ॥ 
भाणः प्राणायाम एष वैमानस्ततः परः 1४४] 
भरलाहारःपटैः फएवविंश्ययानिन्धिया्वित्‌ 
धारणा पञ्चनाडीमिध्यनं षष्टिवटीमितम्‌ ।४५।। 
अरे : बद्रौसामथ्यनि चिरकाल व्योमसवेदना दढ करावी, मन निर्वान 
करावे, भणि धीर्‌ धरून प्राणायाम केल्याने घुखाने प्राणनिरोधन होते, हा 
थवै ऋषीनी स गितटेला योगाम्पास येथे सक्षिपाने कथन केला आहे. 
व्याना विशेष अभ्यास करावयाचा आहे त्यांनी तो मू योगशाखरचे ठिकाणी 
शरहाना- या अभ्याप्ताने प्राण दोन पठे व पांच विपटे ब्रह्घ्राचे विकाणी कीन 
होतो. हाच प्राणायाम, तो वाटवागा. हा प्राणायाम प॑चवीस परे शाला म्हणजे 
त्याह होतो, त्यवेल्टी योगी इदियविषय जाणत नाही, पञ्चनाड्यानी धारणा 
ष्टोते, आणि ध्यान साठ षरटीकालाववि असते, 


११. 
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समाधिद्रादशदिनसाध्यः परमदु्छमः । 

वासनाजारदहा पर्ममेषः सर्वकृतान्तक्रत्‌ | ७६। 

यमेन दशधा नूनं दशधा नियमेन च ॥ 

आस॒नायेन षट्केन योगोऽष्यडगोऽ यमुच्यते ॥४७। 

एतेनाष्यङ्गयोगेन मनोनाशेन योगिराट्‌ ॥ 

वासना तानवेनाडु तच्लज्ञानेन मुच्यते 1! ४८।। 

योगे हृदूवृत्तिरोधो हीद्युक्तमत्र महर्षिणा ॥ 

पातञ्जलमिषो योगः सुखस्तनात् सूचितः ।1४९। 

स हद्‌वृत्तिनिरोधारव्यः सुखोपि वहुसंमतः ॥ 

्रसंगेनेह सेक्षपनज्जञानसिद्ष्य्षुच्यते 11५०] 

श्े : बारा दिवानी दुम अदी समाधि साध्य हेते, तिच्यायोगे बास 
नाजा नाञ्च पाते, योगवेत्ते अशा समाधिलाच धर्ममेध म्हणतात, कारण 
तो मेष हजारो अगूृतधारांचा वर्षाव करतो, त्यमु स्व पापपुण्यसंचथाचा नाश 
होतो दहा प्रकारचा यम, दह प्रकास्चा नियम, आणि आसनादि सहासुगे हा 
अर्टागयोग श्चाला आहे. हवा कष्टागयोगाच्या अम्यासाने, मनोनाशाने, 
वास्नांच्या क्षयाने आणि तचरमसिच्या ज्ञानाने योग्याचा तात्काठ भक्ष होतो. 
हद्दत्ति निरोध म्हणजे योग असे महर्िनी ग्हटञे आहे. पातञ्जली कऋषीनी 
सांगितलेला पातञ्जल योग हा सर्जा सुखाचा, तो वेथे सूचित केला आहे. 
तो हृदनृत्तिनिरोध नांवाचा योग, घुखाचा, बहुभन्य अता ज्ञानसिद्धीघाटी येये ` 
संक्षिपाने प्रसंगानुसार कथन केला आहे. 

इति श्रीमदततत्रेयुराणे त्रकाण्डमण्डितायां संहितायां वासुदेव्यां 
प्रथमाष्टके ज्ञानकाण्डेऽष्टमोध्यायः 

}। इति श्रीदत्तपुराणे प्रथमाष्टकः समाप्त ॥ 


[00 
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श्री दत्तपुराण 9 । ( योगी ) कदाचित ( सक्त ) होतील व बर्हिमुख ८ योगी ) होणार नाहीत. 
अष्टक २- | ` (४) व (५) मध्ये (यम) ( नियम्‌ ), ( प्रणवजन ), ( प्रत्यकटष्टी › याच्या 
क ` योगाने ईखरसेवानिष्ठाना निंविधपणे मोक्ष मितो. 


4 +~ 
ॐ प्ररत तिनिरोधो योग उच्येते । | छात्र चिते निकसपिणः ॥ 
परहिते योगौ धमी चित्तस्य प्व च ॥१॥ । स्वसऽवस्थिि्रतिसासयमनयतः ॥॥ 
अर : यानेतर अष्टक (२) अध्याय (१) पासून योगाच्च विवरण किरुष्यक्लष्टमिदा प्च वृत्तयोऽत्रप्रमाणकाः 
करतात. ( स्थिरद्रिय धारणा ) यालच योग समजतात. इदरियांची ( स्थिर.) वेदानुमानप्रत्यक्षरपा्याथ विपयैयः ॥४॥ 
धारणा योगानेच षते, म्हणून योगशाखाचं ( श्रवण ) ( मनन ) (अभ्यास 2) मिष्याजञानमतद्प्रिषठं करेशयुक्तया ॥ 
करावा, असे ( सेताश्नतर ) उपनिदात हटके आहि. या अध्यायात (५५) शब्दज्ञानानुपाती तु व्त्नयो विकल्पकः ॥५॥ 
श्लोकांनी योगाचे वणन केले अदि. ( प्रवर ) म्हणजे क्षती, वैराग्य इ" 
््ठृत्ति सोडून छाखेरीज इतर्‌ कनिष्ठ वृत्ति त्याचा निरोध करणे यालाच्‌ अमान्रत्ययारम्ना (अ ठ तमोमयी ॥ 
( योग } असे समजतात. ( सहञात ) आणि ( अघर्ञात ) असे योगाचे अनुमूताऽसेप्रमोषः स्मृतिस्तासा निरोधनम्‌ ॥६॥ 
दोन प्रकार अदित, प्रथमतः ( दोन ) चित्तघम आणि ( पाच ) (चित्तमूमिका) वैराग्याभ्यासतस्तत् विरजोृततहस्स्थत ॥ 
म्हणजेच मनाच्या पांच अवस्था, समजावून चेतव्या पादिजेत. यमाद्यनुष्ठानरूषो यत्नोऽभ्यासश्चिरं स॒ तु ॥७1॥ 
मुवो मूदक्षिसविक्ितैकग्रयविनिरुढकाः । अर्थ ; (वेक, क्षती, ओदायं कोरे शंत, ) (काम, रोप, लोम 
ति्त्ो बन्धाय भुक्त द्रे योगिनामीशसेविनाम्‌ ॥२॥ यलन, वगैरे उग्रदृतति ) (आस्य, राति, तंदा वरे मूशतति ) दया आणि 
अर्थं : ( योगा ) योगसाधनाकरता चित्ताच्या मूमिक्रा सांगतात इतर सत्वादि वृत्तिून्य अश प्रकास्वे व सद्रूप असे चित्त जया स्वरुपाचं अके 
(१) ( मूढा ) निद्रोलस्य प्रमादमयी, ( आसुरी ), (२) (क्षिप्ता ) विषयेद्रिय- त्याच स्वरुपाव स्थिति मिढते. अन्यत्र वृत्ति अ्तणान्याना मिठणार नादी. 
जन्य सुखवती, ८ दैवी ) › (३) ( विक्षिप्ता ) एखादे वेठी वैराग्यादि उपरति क्लिष्टाविलिषट मेदाने वृक्तिच प्रकार पाच आहेत. {१} शब्द, अनुमान, ` प्रयक्ष 
हणे, किंवा एखादे वेदी विषयासक्त भसणे, याप्तच ( विक्षिप्त) भूमिका प्रमाणरुपादत्ति, [२] रञ्खसर्पप्रसणे मिभ्या्ञानर्प क्लेदादाक वृत्ति, [३] 
म्हणावे. (४) ( रेकाग्रय ) चिदात्मरुपवृत्ति सदैव असणे, अर्थात इतर वृत्ति श्केगाप्रमणे वस्तुययूल्या, [४] अमावप्रत्ययाकठवनरूपा तमा प्रचुरः (५ 
नसणे, (५) ( बिनिरुढा ) स वृततिन्यता, म्हणजे कोणत्याच प्रकारची वृत्ति अनुमूत निषा, अस्तेयर्पास्मृतिः या पाच कृतीचे निरोधन कणे, म्दणञेच 
नसणे, (१) मूढा, (२) क्षिता, (३) वि्षिता, (४) एकाग्र, (५) विनिरुदक | ( योग ) समजावा. हे निरोधन येगम्यामासाने होते. रजोगुणनृत्ति आणि 
या पाचपिक्ी पदिल्या तीन ईर सेऽक योग्याना वेधनकारक होतत. आणि ॥ तामस्वृतति यानी विरहित चित्त भसे यालाच ८ वैराम्य ) असे म्हणतात, 
उरछेव्या दोन मोक्षकारक हातात, थोडक्यात तार्य - पहिल्या दोन अवस्थेत यमादि अष्टांग योगाचा प्रयन सतत करणे, यालाच ( अम्पास ) असे 
योगाम्यात्त काच होणार नाय, यात शंका नाही. अवस्था (३) मध्ये अंतमुख म्हणतात. 


९२ 


` सत्कारसेवितो निय च्डः स्याच्चापराजितः ॥ 
-  - स्कारोः स्युम्हचयै श्रदराविधातपमुखाः ॥८॥ 

यतमाने हन्मखान्तो गतेष्यमरनिश्चयः ॥ 

व्यतिरेक हृदि स्योत्कषटकेन्धियसंज्ञकम्‌ ॥९॥ 

वशीकारे सष्यद्ष्यर्थवैतृष्यं चतुविधम्‌ ॥ 

वैराग्यमाद पृजञप्तेशैणवैतृष्यसुत्तमम्‌ ।॥१०॥ 

स्थूरस्यैक्रथं वित विचारोऽस्पस्य चिन्तनम्‌ ॥ 

आनन्दः स्थूलविषयी सत्वप्रत्यक्षविन्मतेः ॥११॥ 

अर्थं ; आता अम्णासाचा विस्तार ब विचार _ संगततः. सत्कारांचे 
नित्य सेतरन केले असतां, विधादिकाकटून पराजय न शेता दृटाम्यास होतो. 
सत्कार म्हणजे काय १ त्याची व्याख्या, ( दाच ) म्हणजे अराग भेन 
व्यै करणे, (श्रद्धा ) आस्तिक्य बुद्ध, ८ विया ) ओपनिषज्ञान) ( तप ) 
ृच्टूदिकांचे अवलोकन करणे, यानाच॒ सत्कार असे म्हणतात. यानंतर 
वराग्याचा दुसरा प्रकार सांगतात, ते दैराग्य दोन प्रकाश्ये भे. पैकी प्रकार 
एकं मध्ये चार मेद अहित. त्यापैकी [१] रागदरेषादि चित्तमलाचा नाश करणे 
[२] गतैष्यमलाची निश्वया्मक अवधारणा करणे, म्हणजेच ्यतिरेक 
समजावा, [३} दयात छयाची उत्कटा असणे, [४] देदिकासुभ्मिक विषयाची 
इच्छा नसणे, वैरा्यातर्मत प्रकार दोन सांगतात. वितकादिकानी अनुगृहीत 
पुरुषाचे ज्ञा्िगुणाविषयी निरपेक्ष रहाणे, याला उत्तम वैराग्य म्हणावे, स्थृलचे 
देकभ्य संपादणे, याला वित म्हणतात. भातम्याचे चितन करणे, याला 
विचार म्हणतात, स्थूलविषयी सत्वाचे प्रत्यक्ष विगान होणे याला आनद 
हणतात. 


पस्त्ैक्थादाभितायोगात्साक्षाचद्‌ ध्यानजं विति ॥ 
परिपक्वासिपु्यैते संभजञातस्तदन्वयात्‌ ॥१२॥ 
ृत्यमवे विरामस्तत्मत्ययो विरतिः पर ॥ 
तदभ्यासादिः संस्कारविशेषः सौसिकोऽपरः ॥१३॥ 


शद 


अर्यं विदेदपरकृतिरयानां मवहेतुकः ॥ 
गोमूतादङृतिमहसकृतयात्मातमाचेन्तकः ।।१५॥ 
मन्वन्तराणां दश्चकमारभ्यात्र विरीयते ।॥ 
दशोत्तरे गुणं नेति रीन ये निशे पुनः ॥१५॥ 
अर्थ; बुद्धी आणि पुरुष या दोंच्या दकयाने निर्माण : चलेला ;जो 
योग व्यांच्या ध्यानापासून उप्पननन ह्यारेला ( अस्ितनामक ) योग समजावा. 
त्यामुदे हे वितर्कादि, जर परिपक्र चाल तर त्रिपुरटीरी त्यांचा अन्वय होऊन 
( संयोज्ञान सिद्धि होते ) वृत्यभाव क्षास्थानेतर विराम प्रत्ययाम्याप्त होतो. 
त्यास्तच ८ असप्जञात संस्कार ) समजतात. त्याच्या अभ्यासाने जो (अन्य- 
सालिक संसार विशेष ) निर्माण होतो, तेच ( निदेह प्रकृतिरयाने ) 
पुनभन्माला कारण होतो. म्हणजे इदियादिकाच्या चितनानिं भन्वेतरं दशका- 
पासून उत्तरोत्तर दशगुणः इदवियादि मध्ये छीन होतात. असे श्राल तर मग 
८ पुनञन्म होणार नाही ) भरी सुक्ति कसी होल £ अही दका घेउन 
निराकरण करतात, जो (गो) म्हणजे दिये, भकार, महत्‌ , प्रकृति, निरहित 
केव निर्ण आत्मचिन्तन करतो. त्याचा पुनअन्म होत नादी. 
्रद्मयल्क्रमध्यानसमाथिप्रज्ञकादिकः 
उपायप्रत्ययोऽसेप्रज्ञातोऽन्येषां तु योगिनाम्‌ ॥१६॥ 
मदुमध्याध्युपायास्ते नव तस्सिद्धयेऽपि च ॥ 
आसन्नस्तीत्रविस्तेस्तारतम्यात्तथान्यतः ॥ १७ 
हवखणिधानादा पुविरेषः स ईश्वरः ॥ 
अविद्यादिकरेशकमफलाशयविवर्जितः ।) १८ 
सर्वजञबीजे निःशेषमनवच्छिन्नसद्ुरो ॥ 
प्रणवस्तद्वाचकस्तः दस्य भावनम्‌ ॥१९॥ 
अर्थ : ये श्रा, ध्यान, ( संपरहञात ) समाधि असतात तेथे इतर 
योग्या श्रद्ादि उपाय प्रक्ष होतो. मृदु, मध्यादि असे ते उपाय नञ 
आहेत, व्याच्या सारासारं अभ्यासाने नऊ सिष्टी देखील होतात. यान॑तर 


र्ट 


साधक तीत्रतर वैरग्याच्या जव पोचतो. वैराग्यानुरोधानि तारतम्य जाणावे. 
ईर सानिष्याने पुरुष विशेष, म्हणजेच ८ ईर ) समजावे. कृतके ईश्वरा- 
षण करतर. व्यामुढे ईवर सानिध्य विशेष मिटेल. अविया, क्लेश, कर्मफला- 


शाय, इत्यादि वर्जित, भसाच पुरुषविशेष. तोच ईद्वर संपू्णपणे अपरिछ्िन ` 


अदा सद्‌ गुरुवे टिकाणी सव्ञबीजवाचक ओंकार असतो. त्याचा जप ईश्वर 
भावनेने करावा. यामु ईखर कोण ? या हंकेचे निरसन होईल. 

ततः प्रत्यक्त्वचैतन्यज्ञानं विघनात्ययस्ततः ।। 

व्याधिस्त्यानभ्रान्तिदयशेप्रमादारस्यसंस्षयाः ॥२०॥ 

मूम्यलाभमनेस्थय विरतिर्योगघातकाः ॥ 

तन्मूलाशित्तवक्षपदौनस्यव्यथादथः ॥२१॥ 

त्नाश्च ईशमक्त्येव सुख्यकिक्षेमिपापिषु ॥ 

भत्रीदय्रीतुपक्षाभावनाष्ट्टसादनम्‌ ॥२२॥ 

प्राणरेचनधृत्या वा प्रवरृत्तिवीऽथवत्यपि ।1 

यद्यरोका वा त्पदरे ज्योतिष्मत्यथवा ददि ॥२३॥ 

वीतरागस्थिते निद्रास्वप्नज्ञानावटम्बिते ॥ 

बाहं ध्यायत्यभीष्ट वा स्थूखाद्प्वन्तवस्तु चा ॥२४॥ 

अर्थं; त्यानतर ( पर्ग्रूप ) जे चेतन्य, व्याच निजञान होईल. व्यमुढे 
विघ्ंचा नाश होतो. ती विघ्ने कोणती १ ते सांगतात [१] म्याधि, [२] स्त्यान, 
[३] भरांत, [४] दृषटिपरमाद, [५] भाकस्य आणि [६] संशय. है योग धातक 
भादेत. आणि त्यांच्यामुेच चित्तविक्षेप, दौर्मनस्य, भ्यथा होतात. ईर 
मन्तीनेच त्याचा नाच होतो. मन सुप्रसन्न रहाण्याकरता पुटील गोष्टी आव- 
श्यक आहेत, [१] एुखी माणसांशी मवी, [२] दुःखी माणप्तांवर दया, ` [३] 
क्षेमकारक माणसांवर्‌ प्रेम, [४] पापी माणर्ताची उपेक्षा, अशा भावनेने चित्ताची 
प्रतनता होते. तसैच प्राणायाम, सगुणविषयक वृत्ति, धृति, अर्थवतीप्रवृत्ति 
रोका, ज्योतिष्मती इत्यादिकांनी म्हणजे विरक्त अशा प्रकारच्या चित्तामध्ये 
स्थापन केलेली अभीष्ट देवता मूर्ती तिचे ध्यान करावे, स्थूलापातून सुरबात 

क 
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करून भणु वस्ुपर्यत सर्वाचि ध्यान करावे म्हणजे अनायासेन चित्ताची 
प्रसन्नता होत राहील, मात्र यावेव्ठी निद्राखप्नसाक्षित्व ज्ञान म्नात अप्षणे 


~ ` लावर्यक आहे. 


मणिवद्ग्रादय्रहणग्रहीतृस्थविवृिहत्‌ ॥ 

या तदञ्जनता प्रोक्ता समापतिश्वतुरविधा ॥२५॥ 
सवितकीत्र शब्दार्थविद्धिकस्ीपीश्ेता ॥ 
्मृतिशुद्ो विसये वथेकमासापरानया ॥२६॥ 


सविचारान्या च सृक्मर्थोक्तास्याः स॒क्ष्मकाथेता ॥ 

आप्रधाने तु ता एव समाधिः स्याःसबीजकः ॥॥२७॥ 

निरुहस्वास्थ्ये त्वभ्यात्मप्रसादोऽत्र ऋत्तमरा ॥ 

रज्ञा श्रुतालमानान्या्थशेषा्थत्वतो भृकम्‌ ॥२८)) 

सैस्कारस्तद्धवो ह्यन्यवाधकस्त्निरोधने ॥ 

सधेगरज्ञानिरोधाध्टि स्थानिर्वीजः समाधिसत्‌ ॥२९॥ 

अर्थं : तरिबम्राही मण्याप्रमाणे ग्राह्य वस्ते ग्रहण करणारा, व्यचि वृत्ति 
रहीत असे चित्त, व्यास व्यघ्रून रहाणास्यापत बीज समाघीचे आवरण प्रकार 
चार्‌ आहित. [१] शब्दार्ज्ञान मिश्रिता, ( सवितर्का ), [२] स्मरति शद्धास्थितींत 
अर्थपूणी विकस्पमिश्रितः म्हणजे स्वरुप शून्य अर्थमात्र मासमाना, [३] निर्वि 
तर्का, विचारयुक्त सुदमवरिषया, [४] विचाररहीत म्हणजे सूष्माथैक, भर्ठिग 
पर्यवसान सुमविषयकवं, अशा प्रकारच्या चार आकण शक्ती अप्रधान 
सबीज समाधि आहेत. निर्िचारासुके स्वास्थ्य संपनचित्तंत अध्यात्मप्रसाद. 
होतो. ऋतंभरा म्हणजे बरहकाकारा, निर्बाधा, वृत्ति होते, श्वत, अनुमान, 
अन्यार्थ, शेषार्थ, यामु अतिसंस्कार घडतात. त्याुढे अन्यतराधकाचे निरोधन 
हते, नतर स प्जञानिरोष स्याने नीर्ीन समाधि होऊ शकते. 


कियातपोजयेशाचीः सिष्दयै कटेशहराश्च ते ॥ 
पवावियास्मिता राग द्वेषशवामिनिवेशकः ॥३०॥) 
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आदान्यहेतर्विच्छिन्नसुप्तोदारकृशाः परे ॥ 
अनित्याशराचेदुःखानात्मस्वविदयान्यभावना ॥३१॥ 
यदषद्रीनराकत्योस्तु तादात्ममिव साऽस्मिता ॥ 
स्यल्सुलानुयशी रागो देषो दुःखाुशचय्यथं ॥२२॥ 
खारस्यवाही ज्ञस्यापि तथारदस्तु पश्चिमः ॥ 
परतिप्रसबहेयास्ते सृक्ष्मास्तद्‌दृत्तयः पुनः ॥२३२॥ 
ष्यानेहेया मरुसमाः कटशमूठः क्रियायः ॥ 
स्वदृष्टदष्टजननवेदनीयो यथायथम्‌ ॥३४॥ 


भर्थ : समाधि सिद्ध होण्याक्ताटी क्रिया, तप, जप व परमेश्वराची पूजा 
त्या गोष्ठी नेमलेल्या आहित, त्या क्छेशहरण करणा्याही आहेत. अहंकार, प्रेम 


रेष च अभिमान भादि पांच अविद्या आहेत. भस्मिता वीरे प्याज्य असून त्या 
कधी सुप, प्रकट तर्‌ कधी क्षीण असतात. भनित्य आणि भपनित्र भचा 
ठिकाणी निः्यत्वाची भावना ठेवणे दी अतिया हेय. दग्‌ भाणि ददीनशक्ति 
याविषयीं तादास्य असणे यांस भसित म्हणतात, ज्यापापून सुख होते 
यापी प्रेम ब दुःख होते त्याविषयी द्वेष वाटतो. बुद्धिवतालासुद्वा संस्कार्‌- 
जन्यत्वाने त्रास्षणारा अभिमान हा पाचवा क्लेश आहे. प्रतिलोभपरिणामामुे 
ते सरव त्याज्यच आहेत कारण त्यांच्या वृत्ति सुम आहेत. पुनः ते मव्छप्रमाणे 
त्याज्य भादेत. व्यासंवधाने ह्यणाच्या क्रिया मेहमीच क्लेशमू असतात. एेहिक 
व पूर्वजन्माच्या योगे धर्माध्मादि क्लेश समजावून ध्यावेत. 


सति मूले तद्विपाको जात्यायुभीगजोऽ सः ॥ 
प्यापुण्यनिदानत्वादधरषतापफठः स्मृतः ॥३५॥ 
परिणामतापसंस्कृतिदुःतेगैणदोषवैराच्च ॥ 

सर्वै विवेकिनामकमेव हि हेयं त्वनागते दुःखम्‌ ॥३६॥ 


क सेयोगो दृस्यमत्र तु ॥ 
लं भूतै न्दरियात्मकम्‌ ॥२७]) 
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` करमाद्धोगापवगार्थं गुणपर्वचतुष्टयम्‌ ॥ 
विंेष॒सामान्यरिज्गमात्रारिङ्गानि चैति हि ॥३८॥ 

अर्थं ; अविः आणि तदुत्यनन राग््रेषादि विकार यांचे मूढ कायम्‌ 
रादि असले तर त्याचां परिणाम म्हणून जाती, आयुष्य व भोगरूपी फक 
भोगादेच लागते. पुण्य व पराप यामुने अनुत्रमे हष व ताप हीं फले प्राप्त 
होतात, परिणाम ताप दुःखानी व गुणवृत्तिदिरोधामुके विवेकी माणतात सुद्धा 
वरिषयघुश हे दुःखर्प वाटते, द्रष्टा आणि द्रस्य यांचे त्याज्य असे कारण म्हणजे 
संयोग. दृदय हे करिधाप्रकारसंवंधशीक व भूतेन्दियापमक आहे. ऋमाने मोमाचा 
अपवग दोण्यासाटी गुणपर्षैचतुष्टय म्हणजे राब्दादि पञ्चतन्मात्रा, प्तत्वादि 


~ (~ 


सामान्यावस्था, आकाशादि विरोषावस्था, महन्तत्वादि िद्धमानावस्था आणि 


` लिद्गमात्रा हे आहेत. 


द्रष्टा चिन्मात्रः शुद्धोपि प्रत्येयनाटुपद्यवत्‌ ॥ 
द्यं तु द्रष्टुमोगार्थै कृतार्थस्याप्य्स्यकम्‌ ॥३९॥ 


द्यं तदन्यसामान्यात्तसपर्यकेखतं स्वतः ॥ 

संयोगः स्वस्वामिशक्तिस्वरुपभ्रपिहे तुकः ॥४०॥ 

अविद्या संयोगंहतुस्तदभवि न संयुजिः ॥ 

ततो सृक्तदथे्मक्ष उफ्वारोऽयमात्नि ॥४१॥ 

हानेपायोऽविष्टवा या विवेकस्यतिरुतम्‌। ॥ 

योगिनस्तस्य तु प्रज्ञा सप्तध्‌। प्रन्तमूमिका ॥४२॥ 

अर्थं : द्रष्टा पुरुष चिन्मात्र, शुद्र असून सुद्धां बुदिव्त्तिनुप्तार जपा- 
कुसुमस्निध अक्षणान्या स्फटिके मण्याप्रमणे केवल द्रव्यप्रतिर्विवीं अनुदक 
असतो. खरं पादिले भसतां तो अलिप्तच असतो. कर्तवामिमान वासतनेसुके 
परिच्छिन दष्ट भोगाकरताच हे सष दस्य जगत्‌ अहे. खरे आदे पतु 
अभ्याप्तादिकांनी कताथ ज्लछिस्यांना जगद। मास्त अदश ( विफल ) असाच 
वाटतो. म्हगून पुरुप अलिप्त अक्ततो. अपता अनुभव ज्याना आला तेच मुक्त 
होतात. जगताचे भासमान इद्थ स्वरुप्र भतार्थत आहे असे जाणून कादीः 
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योगाम्यासी अमृताप्रत जातात. भोक्तभेग्यपतयोग पुरुष॒ हा भोक्ता भदे 
प्रधान हे भोग्य आदे, अशा प्रकारच्या व्चाखरंपरेने आत्मस्वामी, व्याची 
शक्ति, घ्याचे सरूप इत्यादींची प्ाप्ती होते. हा विचार सुच्ठीने कारण आहे. 
पुरुष व प्रधान यांच्या संयोगा मूढ कारण अविधा आहे, अविया सोद्रन 
दिस्यास पुरुषप्रधान सयोग घडत नादी, संयोग न व्याने मोक्ष होतो, मोक्ष 
हा नित्य असद्याने मोक्षदठीचा आसान्वय ओपचारिक आहे. व्यावहारिक 
भाषा ैतपरचुर असते, अविप्लवा, अविच्छिन्ना अश जी किविक्याति आहे 
तीच अविधानाशक आहे. तशा प्रकारच्या अभ्याप्तश्ील योग्यांच्या सात 
भूमिका भदित, पकी पदिल्या तीन का्विसुक्तीकारकं व॒ उरलेल्या चार 
चित्तरिसुक्तीकारक आहेत. 

अविवेकाज्ज्ञानदीपिथीगाडगौरशुचिक्षये ॥ 

यमा अर्दिसासदतरहचयौस्तेयापरिग्रहाः ।४२॥ 

ते देशकारसमयजात्यच्छिन्ना महात्रताः ॥ 

लोभक्रुण्मोहजास्ते तु कृतानुमतमोदिताः ४४॥ 

दुःखकञानानन्तफला मृदुमध्यादिमा्काः ॥ 

नियमाः रोचसंतोषदेवभक्तेतपांसि तु ॥४५॥ 

वितभावने चिन्त्यं प्रतिपक्षविभावनम्‌ ॥ 

स्वाप्रेऽैरं त्वदिंसायां सत्ये सिद्धे फलागमः ॥४६ 

अर्थ : योगभूमीचा परिचार योगवासिष्ठंत सविस्तर सांगितले आदे. 
यमादि योगांगांनी अश्चिक्षय श्ञास्यानंतर विवेक होताक्षणीच ज्ञानदीप 
प्रकादित होतो. यप पाच भदित, (१) अता, (२) पवय, (२) ब्रह्मचर्य 
(४) अस्तेय आणि (५) अपरिग्रह. ते देडा, काट समय व जाति यांनी छिन 
आहेत. गावी हा केटी तर ती हिसा होते, बोकड यांना मारे तर ती 
हिसा नादी, असे मानणे ही जात्यवच्छिन हिसा, तीरथचि ठिकाणी हिसा करू 
नये, इतर ठिकाणी केव्यात चकते, यास देशावच्छिन हिसा, असे दसेचे 
बावतीत भेद आहित. भर्िसादि व्रते देशाकराकजाति यानी अनवच्छिन अशी 
की म्हणजे महात्रते होतात. दुःखङ्ञानानंत॒ फक देणारे मृदु, मध्य, भधि- 
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माज्रकस्वदूप असे पांच नियम आहेत. ते असे- (१) शोच, (२) संतोष, (३) 
देवभक्ति, (४) तप, (५) अंतःदौच. हिंसादि भावनेविषयी प्रतिपक्ष विभावन 
म्हणजे अदिसास्रूप विचारात ष्ये, अर्सापालनाने शाश्नतिक चैरही नाश 
पावते. सत्य सिदध क्षारे असतां करियाफल प्राप्त होते, 


वीर्य बणितेऽस्तयेऽ्थागमोऽन्त्ये अन्मेवेदनम्‌ ॥ 

श्ोचास्स्वङ्गजुगुप्सान्यासेस्गस्त्वान्तराहधु ।\४७॥ 

सौमनस्येन्दरियजयहृत्सथयीतमद्गदता । 

संतोषादररसौख्यापिस्तपसोङ्गङ्गिसिद्धिरूत्‌ ॥४८॥ 

स्वाध्यायादिष्टेवापिः समाधिदवभक्तितः ॥ 

आस्यास्थिरसुखं यतनविरामच्छेषचिन्तया ॥ ४९ 

ृन्द्राभावस्ततोऽथास्वायामो वायुगतिश्षतिः ॥ 

रेचकैः पूरकैः कुम्भदेशकारप्रमाणतः ॥।५०॥ 

अर्थ : ब्रह्मच पालनान वीर्थलाम, अस्तेयानं सवै धनलाम, अपरिग्रह- 
स्थेयनिं जन्मकारणाचा बोध, बा्यदौन्वामुे स्वदेहाचा वीट यणे, ब दुप्म्यांशी 
संस्तग करण्याविषयी अनिच्छा, आंतरदौ चासुदे घ्रीत सौमनस्यप्रा्ति व इद्रियजय 
हव्ये ब॒ आत्मदशनयोग्यता मिठते, सतोषामुे उत्तम घुखलाम हेतो. 
तपःसिद्वीमुटे शरीरोकषयसिद्धि पराप्त होते. स्वाघ्यायामुक इष्टदेवताप्रात्ति आणि 
हूकरभक्तीनि समाधिस्थिती प्रात होते. यत्न तरिरामानतर शेषध्यानाने आसनस्थर्या- 
नुसार जे चिरसुख मिते, व्याप्त आन म्हणतात. आसनस्थिरतेच्या योगान 
सुखदुःखादि ढंंचे आधात देहावर होत नाहीत. व्या्नतर वायुगतिक्षय होतो. 
रेचक प्रक कुंभकातमक प्राणायाम होतो. 

दीः परिवृढः सृष्मस््रय एते चतुर्थकः । 

वाह्यान्तरविषयाक्षेपी ततः स्ातरतिक्षतिः ॥५१॥ 

ततो हद्धारणायोग्धं चित्वृत्तालुकारवत्‌ ॥ 

्रत्याहारस्वाथीयोगे तत इन्द्रियवश्यता ॥५२॥ 


. १५० 


नाम्यादिदेशे हृत्य धारणामीचिन्तथा ॥ 
्रत्ययेकाग्रता तत्र ध्यानै ज्ञेयं तदैव तु ॥५३॥ 
रूपशुल्यमिवायैकमासमङ्गसमाधिकः ॥ 
सय॒मस््यमेकतर प्रज्ञाञाकस्तु तज्जयात्‌ ॥५४॥ 
विनियेगस्तस्य मूमिषवन्तशङ्गमिदं त्रथम्‌ 11 
बहिरङ्गं तववीजस्य सिद्धिदः करेशत्स च “५ 
अर्थं ; दीर्ध, परिद, सुषम आणि बा्यान्तर्विषयाक्षेपक अशा चार प्र।- 
रच्या प्राणरोधन प्रकारांनी सत्वावरणाचा द्भिय होतो. व्यानेतर हृदय भारणाक्षम 
होते. स्वविष्रयांच्पा विरहाचे बाबतीत इन्दियवदयता अस्णं याप प्रत्याहार 
म्हणतात, नाभ्यादि प्रदेशांत मन स्थिर करून अभीष्ट देधतेचे चितन करणे 
याप्त घारणा म्हणतात, व अशी धारणा एव प्रतेने रहाणे याक्ठच ध्यान 
म्हणतात. तेच ज्ञेय होय. अंगक्तमाधि हे योगाचे आव्वे अंग आदि. ते शूपदूल्य 
व अयेकमापत अहि. घारगापय म्हगनेच संयम. येये प्रज्ञो स्दगजेच त्याचा 
जय, यमादि चतुष्टय नि्बीज समाधीचे अंतरंग आदि. यमादि चतुष्टय निर्बा- 
जाचे बहि द्यहि भाणि सेयम अंतरेग अहि. तो निर्बीज आहे. 
इति श्रीदततपुरणे योगप्रकरणं नाम्‌ हितीयाष्ठके प्रथमोऽध्यायः 


[, 


(1 


योग फलक्रमसुक्त्यादिकथनं नाम द्वितीया्टके द्वितीयोऽध्यायः ॥ 


सुपुम्णाज्ञो नरः स्री वा युवा बलो जरक्रपि ॥ 
योगाभ्यासेऽधिकाै स्यादभ्यासास्सिद्धिभागपि ।॥१॥ 
सर्वेऽप्याश्रमिणो वणी योगाभ्यासेऽधिकारिणः ॥ 
मिक्ुवि्षेषान्नियतं बरहचयीदि तस्य यत्‌ ।।२॥ 
यतेधैस्योदरे भिकषर्थोगाम्यासेन जीयते ॥ 

गृहिणा दततमनने स ते तारयति नेतरः ॥३ 


- 4 ~~ 4 
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योगी यस्य गृहे भिक्षुयाति धन्यस्तद्‌।श्रमः ॥ 

स मिश्ुधषट्दे भवेत तत्र भुक्ते हरिः स्वयम्‌ ॥४॥ 
यतः पराडूमुखो भिक्षस्ततो देवाः पराड्छखाः ॥ 
तस्मादयं किमप्यसमे देवषिपितृतृप्तिदम्‌ ॥५॥ 
यतयेऽच्नं ग्रासमात्रमायन्तजरदानयुक्‌ ॥ 

दत्ते चेन्भेरजरधितल्यं तदिति हि स्मृतम्‌ ।६॥ 


अर्थं : सुपूम्णाङ्ञाता, मग तो पुरुष, ख, तरुण, बाल व वृद्ध असो; 
योगाम्यासाचा अधिकारी आदे. तो अभ्यासाने सिष्दीसुध्दा प्राप्त करून चेतो. 
स आश्रमाच्या व वर्गाच्या व्यक्ति योगाम्यासास अधिकारी भदित. ब्रह्यचर्यादि 
नियमांचे ज्याने पाटन केले आहे असा म्िक्चु॒विकेकरून योगाम्यासास 
योग्य अततो. अक्षा यतिभिक्ुच्या उदरंत ज्या गृहस्थाने दिलेले भन योगा- 
भ्यासाचे योगे पचन होने. ल्या गृस्यास्त तो योगी तारतो अन्य कोणी तास्त 
नाही. योगाभ्यास करणाश भिक्षु ज्याच्या घरी जातो त्याचा गृहस्थाश्रम घन्य 
हेय, तो भिक्षु ज्याचे घरी भोजन करते त्याचे घरी साक्षात्‌. विष्णु भोजन 
करतो. ज्याच्या धरापाून विन्पुख होऊन भिक्ष जातो व्याचेपासून देवरी 
पराङ्मुख होतात. तेष्डा पितर व देव याना ति देणारे अन्न कोणाप्त तरी 
वे. एक घातमर अन्त, त्या अन्नदानाचे प्री व न॑तर जलदानाने युक्त असे 
यतीला दिल्यास, मेर पर्दताबढे अन्नदान ब सागराएवढे जरदान केल्या- 
म्रमाणे फलग्रद आहि. 


वासोऽन्न च मितं देयं यतये सोऽधिकं यदि ॥ 
आदते स्तेन एव स्यात्पपोऽच्रसलोलुपः ।\७॥ 

धूः शो यतिरमोगी शच ध्यानं विहाय यः ॥ 
्रा्यवद्टरते सेोऽज्ञो दुःखमभागुभयत्र हि ॥८॥ 
संन्यासित्वं लोक सुदु राप्य तचोऽत्र ॥ 
तस्मात्रच्यवते चेयाति चिरं दुगरति स चान्यत्र ॥९॥ 
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विशेषायतिना तस्मायोगाभ्यासेन चात्मनः ॥ 

्राकूकिष्दरूपमाप्तव्यमधः पातोऽन्यथाऽस्य हि ।॥१०॥ 
. अर्थं : घन्यारा जरूर तेवठेच अन्न वज्र॒ यत्रि. जर तो अधिक 
व्ल तर तो चोर, पापी आणि अन्नरसलोटप समजावा. जो धूर्त, कपटी, ब 
भोगी असा संन्यासी दौच व ध्यान सोन त्रात्यपणे वागतो तो अज्ञ असतो. 
 त्यात्या लकी लोकनिंदा ब परलोकीं यमदंड सौसावा लागतो. या लोकी 
संन्यासित्व आधीच दुकेम आदे. असा दुरम आश्रम मिदुनही जो त्यापासून 
श्रष्ट होतो तो चिरकाक दुैतीस जातो. म्हणून विशेषेकरून संन्याराने योगा- 
भ्याताचे योगाने आपले स्वतः सिद्ध असे रूप प्राप्त करून ध्यावे. तसे न 


केदयास्त अधपपातच होतो. 
सत्योऽधैतोऽपि जीवोऽयमात्मांशोऽजोप्यविक्रियः ॥ 
अप्रमेयोऽव्ययोऽच्छेयोऽदाद्योऽक्छेचो ह्यशोषकः ॥११॥ 
स्वात्ावबोधः स्वारामो श्रुवोऽसंगोऽपि केवेरः ॥ 
मकिनिऽभूदविचाैमैटच्छन्रपुवणवत्‌ ।।१२॥ 
योगोञ्ञ्वासितिविनदौ दरध्वाऽ ऽत्माने स पूैवत्‌ ॥ 
स्वरूपं छद्धमाप्तेति हेमाग्नाविव लोहवत्‌ ॥१२॥ 
आत्मास्मीव्युपगन्तव्यं न प्रतीकं यतो न सः ॥ 
कार्योत्कषीदात्मटिः प्रतीकेऽङ्गे तु तन्मतिः ॥१४॥ 
इत्यात्माधिगमाभ्यासात्सवकम विदो बुधः ॥ 
अदिहपातमारब्भोग एवराधिकारिणंः ॥१५॥ 
अर्थं ; आत्मा हा निर्बाध ्रैतसम्बन्धन्य, स्वप्रकाशा, परोक्षरूप) जन्मा- 
दिविन्नियारहित, इ्दातिरिक्त प्रमाणागम्य, ज्याचे का्यं कदलीफलप्रमाणे 
स्वनाशक नसते असा, अमूर्तत्वामुढे अच्छे, अदाह्य, न॒ भिजणारा आणि 


न वाट्णारा आहे अद्या त्याचा अंडा दे जीदाचे सरूप आहे. स्वतःचे 
ठिकाणी ज्याला बोध आहे, जो स्वतःचेच चिकणी क्रिडा करतो, जो शाश्वत 
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व असंद्ग आहे, तो स सेबन्धश्ून्य असूनही कामादि अवियेच्या योगे मलिन 
स्षटेल्या सुवणपरिमाणे ज्ञा. ध्यानयोग्ने ज्ञानरूपी अग्नि चेतवून त्यात लास 
शद्ध केठे म्हणजे हिण नाहीसे शलल्या सोन्याप्रमागे -तो जुद्धस्वरूपवत्‌ केतो, 
मी आत्मा आहे अपा बोध करवून घ्यावा. प्रतीकांची उपासना करू नये. 
कारण तो त्यामुे लब्ध होत नाही. तथापि सूर्यादि प्रतीकांबर ब्रम ठेऊन 
उपासना करण्यास हरकत नादी. याप्रमाणे आ्मरूपाधिगम लाभ श्रवणादि 
अभ्यासाने होतो. पुण्यपापक्षय होतो, देहपातापर्यत प्रारब्धमोग घ्यावाच 
लागतो. इादिकांचाही अधिकार प्रारव्धा्रमाणेच चालतो. 


चित्ते गोवृकत्तिविठयस्तस्य प्राणेऽस्य चात्मनि ॥ 
विदाप्रकाशितहृदा स यात्या सुषुम्णया ॥१६॥ 

न शुक्टगत्यपेक्षाऽस्य विदो रहम्यनुसारिणः ॥ 
नेदं रभ्यं संसरतोऽज्स्य क्मानुयायिनः ॥ १७॥ 
कृतिनो यान्त्य्चिरायेरस्वतन्ताः परे त्वधः ॥ 

तद्‌ भ्रमो मायके पदे दत्तरोके विदो गतिः ॥१८॥ 
पूरवसिदवे चिदानन्देकरसं भूम निष्कलम्‌ ॥ 

स्वरूपं ज्ञनयोगेन गतो चावरतेते पुनः ॥१९॥ 


अर्थं : साधकाने चित्तमध्ये इद्रियदृत्तीचा विलय कराठ], चित्ताचा 
प्राणामध्ये करावा व प्राणाचा लय आलसखरूपात करावा. नेतर विदासाम- 
श्यनि प्रकाशित श्जलिस्या हदयाने तो सषम्णेचा मार्ग धरून तो, सर्वकारण चै 
कारण अ्याला म्हणतात अज्ञा दत्तलोक नावाच्या ब्रह्मप्रत पोचत्तो. असच 
विद्रान पुर्ाप्त मरणकारी शुक्ल आदि कालाची अपेक्षा नसते, प्रतु ज्यांना 
ब्रह्मज्ञान नाही, इष्टानिष्ट कर्माप्रमाणे व्यांना गति मिठते, अश। संसारी जीना 
मात्र दत्तलोकनामक ब्रह्मरूप मिलत नाही. समुच्चयोपासक अ्चिरादिकांनी 
करममुक्वय्थं ब्रह्योकाठ जातात. कर्माचरणी लोक ब्रह्मलोकाच खारी वत्याचेही 
खाली नरकटोकात- पापी व पद्ुपक्षादि तिर्ग्योनि जातात. कर्मपरतन्त्रांना पुनः 
पुनः जन्ममरणरूपी श्रम होता. मुक्ती मित नाही, विद्वान लोक दत्तलोकाप्रत 


ज[तात, परसिद्ः चिद्रानन्दकरस, अपरिच्छिन, घोउशकलारदित, अदा 
सरूपाला ज्ञानयोगाचे योने जो जतो तो पुनः केत्यात सापडत नाही. 
| सतयनकवकैलसरीकानामप्युपययम्‌ ॥ 
। दतततरेास्यलोकोऽस्ति ्रसिद्धोऽमृतसेक्ञितः ॥२०॥ 
न्‌ यत्र श्रुग्जर मयु; श्रियामोगोपि यत्र ने \ 
मोोऽवस्था नं च द्वैतंसगम्योऽय सुरैरपि ॥२१॥ 
अध्यात्मयोगमाेण ठभ्योय त्राणेन हि ॥ 
श्रुत्यामृते दिषीतयुक्तो दत्तलोकोऽयमेव सः ॥२२॥ 
तल्योकपराप्तयेऽथवी कृपया दीनवत्सलः ॥ 
शाणडिस्याय जगे ज्ञाने पूीक्तं सुगम स्फुटम्‌ ॥२३॥ 
पुनः पप्रच्छ शाण्डिल्य मगवान्न्षरं विदम्‌ ॥ 
अविक्रिय परं ज्रम सन्मात्रं निष्करं शिवम्‌ ।२४।॥ 


जायतेऽस्मात्कथमिः रक्ष्यते रीयते च तत्‌ ॥ 
सेोनरवीच्छरणु शाण्डिस्यारूपर५ ब्रह्मणोऽध्य तु ॥२५॥ 


अर्थं : हा दत्तत्रेय नीवाचा लोक, सत्य, वैकुंठः कैलास याची वर 
अहि. तो प्रसिद्व अतून व्यास अगत म्ह ग्रता, ज्ञेये दोक, वाधक्य, मृ्यु 
किंबहुना क्रियाभोगही नादीत, तसेच मोहावस्था, द्रत नाहीत तो हया दत्त 
लोक देवानाही अगम्य आहे. अध्याप्मयोगमा्गनिं त्राह्मणासच हा मिक्तो. 
श्रुती याचे वणन ५ अरत दिवि ” असे केम आहे, तोच हय दचरोक. 
दीनवत्सल अड अथव ऋषीनीं व्या लोकधराप्तीप्राटौ पूर्त, सुगम ब स्ट 
असे ज्ञान कृपेने शाण्डिल्या संगिन. पुनः शाण्डिस्याने विचारे, ५ हे 
भगवन्‌ , ब्रह्न हे अश्र अभिक्रिय, सन्मात्र, निष्कं व दिव अदि, व्या- 
पासून है सव कसे उन होते, व्याच रक्षण कसे होते व त्याचा स्य कसा 
होतो ते सांगते " तेन्हां अथै ऋषी म्हणाले, ५ हे शाण्डिल्या, ह्या अरूप 
ब्ह्मायिषयरी एक. *” 


धि 
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निष्के सकलं मिध त्रीणि स्पण्युपाषतः ॥ 

अखण्ड सच्चिदानन्दं निष्करं यन्निरञ्जनम्‌ ॥२६॥ 
चिव सृष्षमं सवैगतमनन्ते विश्वतोमुखम्‌ ॥ 

अनिद्य निष्कलस्य सपमस्योततमोततमम्‌ ॥ २९७ 
तिगुणा भूलमकृतिमीयाविधेति चोच्यते ॥ 

शक्तिः सत्था तद्युक्तो देवोऽसौ कृष्णषिज्गलः \\२८॥ 
महेवरो य शष्ट तन्मिश्रपं प्रकीतितम्‌ ॥ 

सतु ज्ञानेन्‌ तपसा तप्यमानो ह्यकामयत्‌ ॥२९॥ 


अर्थं : या ब्रह्स्वर्पाची उपाधिभेदाने निष्कल, सकल, मिप असी 
तीन प्रकारे रूपे आहित. पैकी प्रथम " निष्क १ दे वणन. अखंड, एच्चि- 
दानद, कलारहित, प्रकाशमय, व्पाणप्रदः अणु, सर्वानुस्यूत, अंतरदित, 
विदव्पापक, असे निष्वल नामकं ॒त्रह्रूप, उत्तमोत्तम आहे. त्रिगुण मूल 
रकृतिलाच माया, अव्रिया असते म्हणतात. त्याच्या अरोचर उत्पन्न अली शक्ति, 
म्हणजेच देव, तोच देव, म्हणजेच मायोपाधि इावरलत्रसः मायाघीन असे सकट- 
रूप समजवरे. महेसवर, जो मायेवर सत्ता चाकवितो, स्यालाच मिश्ररूप सम~ 
जवे. त्यानेच स्वतःच्या तपाने ब ज्ञानाने एकदं अशा प्रकारची इच्छा 
केटी, 


बहुस्यांच प्रजयियमित्यस्मात्तपसोऽमवत्‌ ॥ 

ॐ कोऽस्य तिलो मात्रा ऋषिन्दासि देवताः \३०} 
बीजानि शक्तयो वणीवस्थास्थानानि च स्वः ॥ 
गुणाखिवरिदसवनतच्वात्मानखयक्लयः ॥३१॥ 

तदाव्योऽयै जग्वीज यत्परापरसंकञकम्‌ ॥ 

तद्वाचकोसौ मगवान्मायावी व्यापकः परः ॥३२॥ 
सवैभूतहदाविषटे मायया क्रीडतीह सः ॥ 

सृजत्यवति हन्तीशषः स ब्रह्मा स हिः शिवः ॥३३॥ 


अर्थं: माची पुष्कड रूपे व्दावीत, माज्ञा प्रजाविस्तार ब्हावा, असा 
विचाररूप तपापासून ओंकार हवाला. त्यापासून तीन मत्रा ऋषि, छेद, देवता 
निर्माण श्राव्या, ४ श्री, ही, क्ली, ` ही वीजे, द्रव्य) ज्ञान व क्रियाया राक्ित 
स्वत कष्ण, दवेतवणै, जाग्छप्न, निद्रावस्थाः नेत्र, कंठ वद्ृ्दयदी स्थाने, 
उदात्त, अनुदात्त ब स्वरित हे स्वर स्व, रज व _ तम हे गुण, दक्षिणाग्नि 
गाप व आहवनीय हे अग्नि प्रातर्माध्यदिनसाये हे संवन, भूः मुर्ैः स्वः 
तचे, विश्च, तेजस्‌ व प्राज्ञ हे आत्मे याची उत्पत्ती स्ञाली. या सर्वचिं बीज, 
ज्वाला परापर म्हणतात, ओंकार ज्याचा वाचक भिः तोच भगवान्‌ 
या जगतात मायेने क्रिडा करतो, तो सर्वं भूताया हृदर्यात बास करतो, जगत्‌ 
उत्पन्न करतो, पाकतो व व्याचा नाश कतो. तोच ब्रह्म, तोच हरि ब तोच 
रिव आहे. 


देवा इन्द्रादयो मावाः सैमूतानि प्च च ॥ 


स्थूखान्यपि च सृक्षमाणि भौतिकानि स एव हिं ।॥३४॥ 
तलानि जन्तथः सवै पुरस्तादच्युतः स च॥ 

पशाद क्षिणतश्चापि स एवोत्तरतो विभुः ॥ २५ 
उपरिष्दधस्ताच्च स एव किर सवतः ॥ 

मूतं भव्य भवच्चपि स एवेदं न चेतरत्‌ ॥३६॥ 
देवस्यास्यात्मकीडस्य विभेभक्तानुकंपिनः ॥ 
दत्तत्रेयाभिधा सूतिः सुरपा या दिगवरा ॥२७॥ 


अर्थं; इ्ादि देव, सै भूते ( प्रथिन्यादी पंचीकत व सम अपचीकृत ) 
सव शरे हे सरव व्यपासूनच श्चारे आहेत. पंच वीस तरे चतुदीध इारीरधारी 
जीव, सवै तोच आहे पुद्रलः मागूनः उजवीकट्ून, उावीकटूनः वरः खा 
स्त्र तोच अच्युत विभु अहि. त्याचप्रमाणे मूत होणरे ब असणारे सवे काी 
तोच आहे. इतर कांहीच नाही, सथन विकणी वास्त करण्णस्या स्वर्यप्रकाश 
आणि खरूपामध्येच ज्याची नित्य क्रीडा चाठलेली असने अदा भक्तक्सल 
विष्णूचची दत्तत्रेय नामक दिगेबरस्वरूपी सुन्दर मूती आहे. 
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इन्दीवरदरश्रख्या चतुवोदहूरथापहा ॥ 

ेषाऽस्य सकरं रूपमसेचनकगात्रयुक \२८॥ 
शाण्डिल्यः प्राह भगवन्सन्मात्रमिदयुत्तमम्‌ ॥। 

फर बरहमात्मा महेशो दत्तत्रेय इति प्रभो ॥३९॥ 
कस्मादुच्यत आ्यादि कृपया दीनवत्सल ।। 
अथवोवाच सैम्यदं वृहतसर्वं चराचरम्‌ ।॥४०॥। 
्हयत्युत्तमे तस्मा ब्रदति मीयते ॥ 
यच्चाप्नोति यदादत्ते यच्चति विषयानिह ।४ १॥ 
यच्चास्य संठतो मावस्तेनासेति च गीयते ।) 
मदयते चेशब्देन्‌ शक्तयष्टऽखिकमेव यत्‌ ॥४२॥ 
सवी्ीशषोऽखिलात्मा च मेश इति मीयते ॥ 
मयाऽदं तेऽ्रये दत्त इत्युक्तेः स तथोच्यते ॥४३॥ 


अर्थं ; कमलपत्राध्रमाणे अंगकौती असणारी, चतुहैस्त, पापनाशकं अशी 
ही मूती आदे. दे रूप व अत्रय मेघाप्रसाणे कातियुत्त आदत, शाण्डिस्य 
म्हणाला, भगवन्‌; हे सर्वै जगत्‌ जर सन्मात्र अहि तर ब्रह्मवास्म्याल पदेश 
दत्तत्रेय ” असे कां म्हणतात! ते कृपा करून सांगावे.” अथव ऋषी सांगतात) 
८ ह सम्या, प्रसृत पाचल्ले हे सर चराचर जगत्‌ देवदत्ताच्परा पुत्रपौत्रादि 
उपाधिप्रमणे तद्रूप आदे. ्रहमस्वरूपाची निरतिशय बृद्धि होते. वाटत रहाणरि 
म्हणून त्यास ब्रह्म म्हणतात. जीव सुपु्िकाटी प्रहा असतो. स्वप्नांत तो 
जागपणीच्या वासना च्वि रम्तो, ब उागृतावस्येत इद्रियमोग चेते. हा जो 
त्याचा संततभाकः व्यासुढेच त्यांस आत्मा म्हणतात, स्वजण त्याची पूजा कम 
तात म्हणून त्यास स्ट म्हणतात, स्मर्धीडा ब अखिलात्मा असल्यानेहि व्यास । 
मेदा म्हणतात. ^ मी स्वतःच दान तुला (अत्रीला) दिके अहि ” या वचना 
वरून त्यास दत्तात्रेय असे नाव प्रात द्यल, 


|| इति श्रीदतपुराणे ह्वितीयाटके द्वितीयोध्यायः ॥ 
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अथ भूतभोतिकसर्गो नाम द्वितीयाषटके ठृतीयोऽध्यायः ॥ 


= = ~ ~, 


ॐ वसूर्सुकेन मुनिना सामान्ेनोदिताऽप्ययम्‌ ॥ 

दत्तत्रियावतारोऽत्र विशेषा्रण्येते स्मरतः 1१॥ 

सच्चिदानन्दरूप यः प्रशाक्तेः स स्वेवित्‌ ॥ 

मायाऽभूत्तस्मादेतस्मादात्मनोऽस्या महांस्ततः ॥२॥ 

अ्ैकारोऽस्मात्त्मात्राण्यतोऽ मूदूभूतप्चकम्‌ ॥ 

आकाशवातदहनपानीयवसुधामिधम्‌ ॥३॥ 

अर्थं : जगन्निवासमूत भगवत्तपर अशा अथर्व सुनीनी भआवून सांगि- 
ठल्ला दत्तत्रेय अवतार येथे विशेष रीर्तने वर्णन केला अहे. जो सच्चिदा- 
नंदरूप आदे, ज्याची पराशक्ति विविध प्रकारची आहे, त्याच्यापासून जगताचे 
मूक अक्तषणारी माया उतपन्न श्चा. त्या गयेच्या योगाने ज्ञानक्रियाशक्त्यात्मक 
महत्त्व उत्पन्न ज्चाले. त्यापाप्ून अकारः; यापासून तन्मात्रा, व्याणासून भूत- 
-पञ्चक, आकारा, वायु, तेज, पाणि व पृध्तर उत्पन्न शारी. 


एकोत्तरद्धि शद्वादिगुणाद्य च पृथक्‌ पृथक्‌ ।। 
तेषां सत्वगुणांशेभ्यः पत्र ज्ञानन्द्ियाणि च ।४॥ 
श्ेत्रत्वङ्नेत्रसनप्राणारल्यान्यभवन्क्रमात्‌ ॥ 
मनोधीचित्तादैकारास्तत्सतुणसंहतेः 1) ५] 

मनो विमदीरूपं धीनिश्चयात्मामिमानकः ॥ 
अहैकारोऽयुसंधःयि चित्तमन्तःकृतिस्त्वियम्‌ 1६) 
वाकाणिपत्पायुरिङ्गाख्यं त्रयिन्द्रियपञ्चकम्‌ ॥ 
तेषां स्जोगुणयेभ्यःकमाततेषां तथा पुनः 19} 


अर्थं : स्थूल पल्ूतापातून १) शब्दगुणक आकाश्च२) शब्दस्परागुणक 
चायु ३) शब्दस्पर्रखूपगुण तेज, ‰) शान्दस्पररूपरस गुण आप्‌, व ५) 


< ~ च््मै =-= [ए 


------*--- 
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श्ब्दस्पशरूपरपगेध गुणयुक्त पृथ्वी सारी, व्या प्रतयेकाच्या सतगुणापासून 
अनुत्रमे काण, व्वचा, नेत्र, रसना व नाक उद्यन काले. दीच ्ञानैद्वय. त्यां 
पच आशाशादि भूरतच्या एवनत्रिक्र सलगुणापासून श्न, बुद्धि, चित्त, अकार 
यांचा संघातरूप अंतःकरण उत्यन्न श्याल, अंतःकरण समूहापासून विचारख्प 
मन, निश्चयात्मकं बुद्धि, अहंकार, अनुसंधानरूप चति अश्ञी सृष्टि आरी. 
आकाशादिकाच्या पृथक्‌ पृथङ्‌ रजोगणापासृन पाच करमन्दिये ( वाणी, पणि 
पाद, पायु व लिगि ) उदन्न स्चारी. 


सेहत्या चाभवसप्राणो वृत्तिमेदात्स पन्चधा ॥ 
प्राणोऽपानः समानश्चोदानो व्यानः क्रियात्मकः ।!८॥ 
ुर्मज्ञनन्दरियप्राणपच्कैमनसा धिया ॥ 

देहो टिङ्गाभिषोऽ ज्ञानग्रतिकारणकायैकः ।।९॥ 
विषा कृलैकैकमूतं चतुर्ेकार्धमस्य च 
स्वस्वेतराधसयोगात्पन्चीकरणसुच्यते ।१०॥ 
तद्धोगायतने स्थूलं शरीर गुणतस्तिधा 1 

दैवं स्वाधिकै मत्य राजसं तिर्थेगन्यकम्‌ ।११।) 


रोमत्वऽमासनाब्यस्थि मुवेऽद्भ्यो मूत्ररेतसी ॥ 
सेदोऽक्तललेऽः श्चुतृण्‌ निद्रा तनद्रा रतिगतिः ॥१२॥। 


अर्थं ; आकाशादि पंचमूतांच्या एकत्रित केलेल्या रजोगुणापातून प्राण 
क्चाला. दत्तिमेदानुसार प्राणाचे पांच प्रकार भात ते असे १) प्राण २) अपान 
३) समान ) उदान व ५) व्यान. प्राण ्रियासक असतो. पांच कर्मेन्दिये 
पांच ज्ञानेदिये, पैचप्राण, मनः बुद्धि या सतरंच्या समूहासच ्लिगदेह 
समजते, ( यानंतर पंचकिरिण म्हणजे काय ते सांगतात ) प्रथम प्रव्येक मूताचे 
दोन माग करात्रेत. नैत प्रत्येक मूताचा अर्षा अर्धा भाग चेऊन त्याचे पुनः 
चार चार माग करावे. नेतर उरस्या अर्ध्या भागात स्वस्वेतर ( म्हणजे 
उदा. आकाञ्चाचा स्वध अर्घा भाग घ्यावा, आणि नंतर आकाशाच्या अर्ध्या 


भागाचे चार माग सेोद्रन इतर चार्‌ मूतांच्या भागापैकी एक एक भाग भाका- 
हा मागाक्त जोडावा ) भाग जोडावा, यास प॑चीकरण म्हणतात. पंचीकृत 
भूतापासून स्थूलशरीर निर्माण होते. गुणतः शरीर प्रकार तीन आहेत. १) 
साधिक देवोन २) रजःप्रधान मत्यथोनि व ३) तमः्रधान पादि तिथग्‌- 
योनि. रोम, त्वचा, सांस, नाडी, अस्थि यांची उ्यत्ति भूमीपासून श्चारी. मूत 
रेत, स्वेद, अल ब काठ जलापासून, व क्ुचा, तृषा, निद्रा, तन्द्रा, रति आणि 
गति अग्निपास्रन क्षाी, ` 


लौल्यं गिरोधः प्रसाराङ्न्चने मरुतोऽथ खात्‌ ॥ 
कामनरद्छोभमोहा भीस्तदाद्येय जडा तनुः ॥१३॥ 
सूक्ष्मा सप्तदशाङ्गापि खखदुःखगमादियुक्‌ ॥ 
तथाऽज्ञाने कारणारव्यं शरीरत्रयमस्य पू : ॥१४॥ 
शुद्धसन््प्रकृलां यो बिम्बितः स महेश्वरः ॥ 

जीवो मठिनिसत्वायां तामस्यां भूतपञ्चकम्‌ ।१५॥ 
सपैज्ञ ईशः स्मषटिजीवोऽज्ञे व्यष्टसंज्ञितः ॥ 

एवं विक्षेपकायीख्या सृष्टिजीतेश्वराज्ञया । ? ६} 


अर्थं : चांचल्य, निरोधन, प्रस्तार, आदुचन या क्रिया वायुपासून स्चाल्या- 
काम क्रोध लोम्‌ मोह भय है विकार आकाडयापासून क्षाले. सतरा अंगानी युक्त 
असे सूम शारीर आदे. त्यालाच सुखदुःखादि अनुभव येतात. स्थूल शरीर 
भोगायतन अहि खरे, परंतु तेये भोगसाक्षात्कारनुभव कमी. गृतक्षरीर भोगा- 
यतन नादी. शङ्ञान म्हणजेच कारणशरीर स्थूल, सुष्षम, कारण, रारीरमय च 
संसारी जीवांचे पुर आहे. शरीसयांत जो क्रीडा क्रतो रो जीव. जुद्धसच्व- 
ग्रछ्तीत जो प्रतित्रिबित असतो तोच मदेर्‌, व मठिस प्रकृतीत जो प्रति- 
क्रिवि होतो तो जीव. तमःप्रधान व्रकृतिपापून प॑चमूते शाली. ईख्वर॒सवेज्ञ 
आहे. कारण तो समष्टि उपाधीत आटे. जीव अज्ञ आहे, कारण तो व्यष्रूप 
उपाधीत आदे, याप्रमाणे विक्षेपराक्ति कार्थ नामक सृष्टि ईश्वरज्ञेने उन्न 
क्यारी, 


ब्रह्मांडं पञ्वमूतभ्यस्तत्र लोकाश्वतुदश 1} 

यथास्वं प्राणिनोऽ्रायं स्थूरदेदो विराञ्विभोः 1 १७ 
पादाधोऽतठमस्योध्र वितरं सुतलं तथा ॥ 

गुल्फे महातल ज्वदेशे जान्वोस्तरातलम्‌ ॥१८॥ 
उर्वो रसातलं कट्यां पाताठे भूश्च नामिगा ॥ 

कुक्षौ भुवोद्य स्वहः कण्टे जनो मुखे ॥१९॥ 
धरुवोस्तपो मूध्नि सत्यं प्राणो वायुस्ततुमही ॥ 
ोकाङ्गस्य रदास्तारा माया हास्य निदचादिने ॥२०॥ 
निमेषोन्मेषो कयक्षः खष्टिः ुक्षिरपां पतिः ॥ 

नाद्यो नचो दरुमाः केसा वृष्ट सतोऽस्थि पर्वतः ॥२१॥ 


अर्थ ; पृचभूतायासून ब्रहम निर्माण क्चले, त्यांत चोदा लोक आदत. 
सवर्गात देव, भाक्षाशांत पक्षि, भूमीवर मानव, पशुपक्षी, जलत मासे करे. 
पातात असुर, राक्षस, साप, इत्यादि. विराट्‌ नांजाचा ईैरवराचा स्थूल देह 
आहे. याच्या पायाखाली भतल, त्यावर वितल, घोय्याचे ठिकाणी सुतल; 
जडचेचे ठिकाणी महातल, गुडधघ्याचे ठिकाणी तलातल, मांल्वांवे ठिकाणी 
रसातल, कमरेचे ठिकाणी पाताल, नाभिस्थानी भूलोक, दुशीचे टिकाणी 
सुवर्मक, हदयाचेवर स्वीक, कंाचे टिकाणी महर्लोक, मुखाचे ठिकाणी 
जनलोक, सुवयांचे ठिकाणी तपोकोक, मस्तकाचे टिकाणी सत्यलोक, वायु हा 
त्याचा प्राण, लोक हे इतर अंगे, नक्षत्रे है दत, माया हे हास्म, रत्रेदिवप्त है 
निमिरोन्मेष, सृष्टि हाच कटाक्ष, सागर हीच दुक्षि, नवा ह्याच नाञ्या, दृक्ष 
हेच केस, पर्जन्य हेच वीर्य, आणि पयत हेच त्याच्या अस्थि, 


विराजः स्ृल्देहोऽयं चराचरजगन्मयः ॥। 
दिग्वातार्परचेतेशिवहीनद्रोषनदर्युकाः ॥२२॥ 
ज्ञानकर्मन््रियाण्यन्तःकरणानि शसी गुरः ॥ 
इरोऽजश्रेति लिङ्गात्माऽव्याक्रृतं कारणं च तत्‌ ॥२३॥ 


११२ 


यद्यदडगामिधा येऽत्र व्यष्टौ ते तत्तदङ्गापाः ।, 
वोभयतरापयावषटवेषु कक्षमाबुमौ ॥२४॥ 
स्वरिनेविकशदात्मातो जातौ कथैक्षमाुभौ ॥ 
मायावश्ात्स सर्वज्ञो जीवोऽविावश्चात्स च ॥२५॥ 
वे कमणोऽकानां मोगार्थ शवदीररः ॥ 
घष्टविष्णुहरार्मा स सृष्टिस्थत्यन्तकारणः ।॥२६।॥ 


अर्थं : चराचर, जगन्मय असा विराटरुपी शखराचा स्थूल देह अहि. 

द्वा दि्ा, वायु, सूर्य, चद, वरुण, अथिनौ, अभ्नि, इ, उपेन्द्र, मन्युः पच 
ञानेद्विये, क्रिये, अंतःकरण, प्रजापति, सद्रोऽदेकार, नारायणः चित्तं इत्यादि 
विराट पुरुषाचे छिंगक्चरीर अहि, ज्या ज्या अंगाच्या ज्या ज्या देवता सांगि- 
तस्था अहित, त्या देवता व्या त्या जगाच्या रक्तक आहेत. अव्या्रत हे 
विरायाचै कारणदश्चरीर भि, व्यष्टि, समष्टि अज्ञा उभय सिक्ाणी देवता प्रविष्ट 
हयोउन रहातात. व्यांच्या आवेशाने दोन्दी शरीरात अंशतः _ आतप्रवेश होतो. 
आ।मप्रवेशालुसार जैव्रर दोघे कायक्षम होतात, दखवर मायला वशं करून 
रहातो. म्णून तो सर्जन आदे. जीव॒ अविज्ञापरतत् असतो म्ह अज्ञानी 
आहि. भदा प्रकारच्या कर्मनि हा सै ब्रह्मं डनिस्तार निर्माण कर्न त्यांत 
व प्रविष्ट रातो, तऋह्मंड हे शक्ञानी, संसारी अद्या जीर्वांच्या भेगासाटीच 
आहे. बरह्मा, विष्णु वहर हि सृष्टि उत्पन्नकर्ते, पालनक्ते व संहारवते, 
आदत. 

विशवोऽध्यात्मं विराद्‌ चाभिमतं कृष्णोऽपिदेवतम्‌ ॥ 

जाप्रदध्यात्म रक्षाधिदैवं सत्व च भूतकम्‌ ॥२७॥ 

हिरण्यगर्मोऽपिमूते वो दैवं तेजसोऽपरम्‌ ॥ 

रजोऽधिभ्रतं चाध्यासमं स्वप्नः सर्गोऽधपिदैवतम्‌ ॥ २८1 

रा्ञोऽध्यातमं देवमीशो व्याकृते चधिमूतकम्‌ ॥ 

निद्राष्यासमै क्षयो देवमविभूतं तमेशुणः \\२९\। 


११३ 


अषिंदैवतमध्यातममषिमूतमिति परिषा । 

अमाद्‌ मात्येकमेवेदमित्यू्ं श्रवणादिषु ॥३०।) 
ताराडगानीमान्येतेषां व्यस्तोपास्त्या पृथग्गतिः }! 
समस्तोपास्तितो दत्तलोक्परातिि सुस्थिरा ॥३१॥ 
सुमङ्गलं गिराङ्पं चराचरजगन्मयम्‌ ॥ 


योगिनो यदुपास्त्या तु कैवस्य॑ धाम यान्ते तत्‌ ॥३२॥ 

अर्थ : परमेसवराने भ्ञ॒जी्वाच्या कर्मभोगासाटी विविध प्रकारची 
स्थूल शारीरे निर्माण केरी, ईर मायापरतंत्र नसस्याने तो समषटिरूपांत स्वतंत्र 
व निर्ेप राहिला. आणि जीव कर्मादिकांनी लिप्त स्षाला, तोच परमात्मा 
्रह्माविष्णुमहेश्वररूपाने ब्रह्माडरूपी सृष्चि सजन पालन ब नादा करतो- 
तोच प्राज्न, तैजस, विश्व अशा त्रिविध रूपानी जागृति, स्वप्न, दुषुप्ति या 
अवस्थात्रयीचा स्वामी होतो भाणि नामशूपाने रदातो. तेच वर्णन विषदः 
करून प्रेथकार सांगतात- विद्व हे भ्याम समजावे. विराट्‌ है अधिभूत आणिः 
तमोगुणात्मक भधिदैवत कृष्ण समजते. जागृत है अध्यास होय, रक्षणाप्त योग्य 
ते अधिदैवत होय. आणि संखगुणात्मक ते अधिभूत जाणवि. हिर्ण्यगभ हाः 
भषिमूत, ब्रह्मा हा भिदेव, आणि तैजस हा भध्यान होय. रजोगुणाक हि 
अधिभूत, स्वप्न है अध्यात्म, भाणि सृष्टि हे अघिदेवत होय. प्राज्ञ हे अध्यात्म, 
ईरा भधिदैवत, भाणि व्याकृत अधिभूत जाणावे. निद्रा ही अध्यास्‌, प्रलयः 
अधिदैवत भाणि तमोगुणात्मक ते अधिभूत समजावे. भषिदैवत, भध्यास, 
धाणि अधिभूत भंशा तीन प्रकाराने माप्तमान होणारे खरे तच एकच महि. 
पतु भ्नभाने ब प्रमादाने तेच तच त्रिविधरूप व॒ भिनभिन, विभक्त अहे 
अन्ते वाटते. ततत्र एकच आहे ह श्रुतिवचनं च्या श्रवणाने ब शाल्लीय अनुमानानैँ 
ओव्टलावे. हे तीन्दी प्रकार जरी श्रतिबाक्यात्‌ वर्णिलेले असले तरी निर्ण 
व निराकार परब्रह्मचे ठिकाणी भ्रममूलकच भहित भसे श्रुतीचे तायर्यं॑भदहि. 
दी गोष्ट अनुमानादि प्रमाणानी समूल घेतली पाहिजे. है जे भधिभूतादि तीन 
प्रकार उकार स्वरूपाचे तीन भषयव भहेत, त्यांच्या परथवू -परथक््‌ उपःसनेने 
निरनिरा्दौ फे पिक्तात. व्यांचौ मष्ट रूपाने रपासना केलौ भसता 


जत्य स्थिर अशा दत्तलोकाची ` प्रात हेते, दे विरट्रूष 
आहे. तसेच जडाजड जगदूपदी आर. उकार उपासनेन 


अत्यंत मेगलमय 
योगी व सुसुकषु 


साधक परमपवित्र अचा कैवल्याप्रत जातात अर्ता अनुभव . आदे. 


सद्र्चे व गैन कठोपनिषदति चेव्परदनामष्ये आणि मायात विस्ताराने | 
 र॑दिके आदे. त्याचा बाचकांनी बिचार कराना. वाच्ंच्या सोषाटी पुरेशवरा- 


चार्य्रत पंचीकरणवार्विकाची माहिती खारी दिडी अहि. 


फेवीक्नतानि भूतनि तत्का. च विसाद भवेत्‌ ॥ 
स्थूरं शीरमेतस्थादशरीरस्य चात्मनः ॥१॥ 
अविदैवतमध्यात्ममधिमतमिति त्रिधा ¶ 
एवं बरहम विभागेन भ्रमाद्‌ भति न तत्वत; ॥२॥ 
दद्वियरथविक्ञानं देवतातुगरदाष्वितिः ॥ 
। शन्दजरह्यदि विषयं तज्जागरितसुच्यते ।}२॥ 
 श्रो्रमध्यात्ममिद्युकतं श्रोतव्य सब्दरक्षणं ॥ 
अधिभूतं तदि्युक्त दिश्स्तत्राधिदैवतम्‌ ॥४॥ 
स्वमध्यालमिति प्रोकतं सप््् स्परक्षणम्‌ ॥ 
अधिमूतं तदिलयुकतेवायुस्तत्राधिदेवतम्‌ ।\५॥ 
चकषुरष्यात्मपिरयुक्त द्र्य रूपरक्षणम्‌ ॥ 
अधिमूतं दित्युक्त आदित्योऽत्राधिदेवतम्‌ ॥६॥। 
जिद्ाधयात्मै तया खा अधि भरत रसात्मकम्‌ ॥ 
वरुणो देवता तत्र जिहायामधिदेवतम्‌ ।।७॥ 
प्ाणमध्यात्ममित्युक्त घ्रातव्धं रधरक्षणम्‌ ॥ 
अयिभरतं तदितयुकतं १ िव्यामाथिदेवतम्‌ ।८॥ 
वागध्यात्ममिति ब्रेक्तं वक्तव्यं शब्दलक्षणम्‌ ।। 
अधिमूतं तद्युक्ते अभिस्नाभिदैवत्‌ ।\९॥ 


| 
| 
। 


००० ---- कनः ------#-- = ------4---- ५ 


११५ 


दस्तावध्यातममित्युक्त आदातव्यै च यद्भवेत्‌ ॥. ` ` - 


 अपिमूतं तदित्यत दस्त्राथिदैवतम्‌ ।।१०॥. - 


पादावध्यात्मितथुक्त गंतव्यं तत्र यद्भवेत्‌ ॥ ` 
अधिभूतं तदित्यत विष्णुस्तत्राधिदैवतम्‌ ॥११॥ 
पायुरध्यात्मित्युक्तं निसगेस्त्र यो भवेत्‌ ॥ 
अधिभूतं तदितयुक्ते ृतयुसतत्राधिदैवतम्‌ १२ 
उपस्थद्वियमध्यामं स्ियाचानंदकारकम्‌ ॥ ` 
अधिभूत तद्युक्तं अधिदैवे प्रजापतिः ॥१३ 
मनोध्यात्ममिति प्रोक्तं गन्तव्य तत्र यद्धवेत्‌ 1) 
अभिभूत तदित्युकते दे्रस्त्राधिदेवतम्‌ ॥१४॥ 
बुदधिरध्यात्ममित्युक्तं बोद्धव्यं तत्र यद्धेत्‌ । 
अधिभूत तदित्युक्ते अधिदैवं बृहस्पतिः ॥१५॥ 
अहैकारस्तथाध्यात्मे अहेकतव्यमेवच ॥ 
अधिभूत तदित्युकते रद्रतत्राधिदेवतम्‌ ॥१६॥ 
चित्तमध्यात्ममित्युक्तं चेतव्य तत्र यद्‌भवेत्‌ ॥ 
अधिभूत तदितयक्ते कषत क््ाधिदेवतम्‌ ॥१७॥ 
तमेोध्यात्ममिति प्रोक्त विकारस्तत्र यो मवेत्‌ ॥ 
अधिभूतं तदित्युक्त ईशवरोऽतरापिदेवतम्‌ ॥१८॥ 
वाह्यतःकररव देवतानुग्रहान्वितेः ॥ 
स स्य च विषयज्ञानं तञ्जागर्तिमुच्यते ॥ १९) 
येयं जागसितावस्था शरीरं करणाश्रयं ॥ 
यस्तयोरभिमानी स्याद्‌ विश्वमित्यामिधीयते ॥२०॥ 


विश्वैवैराजरूपेण पर्येद्धेदनिवृत्तये ॥ 

्ञनेद्रियाणि पैचैव पच कर्मेन्द्रियाणि ' च ॥२१॥ 

भ्ोत्रतवड्नयनघाणजिहाधीदरियपचकम्‌ ॥ 

वाकूपाणिपादपायूपस्थाः करमन्द्रियपंचकम्‌ ॥२२॥ 

मनेोबुद्धरदेकारधिततं चेति - चतुष्टयम्‌ ॥} 

सकसारन्थमनेोरूपबुद्धि निश्वयरूपिणी ॥२३॥ 

सदस्वे वणन जागृतावस्थेचे आदि. पैचीकृत भू्तचि कायै म्हणजे 
विराट्‌ देड होय. अशारीरी आारम्याचेच हे स्थूल शारीर समजवि. अधिदैवतः 
अध्यात्म भणि अभिभूत असे तीन प्रकार एकाच ब्रहमस्वखूपाचे भासतात पतु 
ते खरे नाहीत ब श्रममूछक्र आहेत. तत्वतः त्रह् निराकार ब निरवयव भह. 
म्हणून लयाविषयी विविघपणा, सावयवपणा इत्यादि कस्पना चुकीच्या ठरतात. 
देनतांच्या अनुप्रहाने भाणि इदियादिकांच्या हारा शब्द्‌, ब्रह्मादि पदार्थवि्ञान 
होते व्या भवस्येस जागृतावस्था असे म्हणतात. असा अवस्थेच वणेन 
डालकर सत्रिस्तरपणे करतात, श्रोत्र हे अध्यात्म शब्दादि श्रोतव्य हे अधिभूत 
आणि दिशा हे अधिदैवत समजावे. त्वचा हे अध्यास, स्पञ्चलक्षण स्पर्टव्य हि 
अधिभूत आणि वायुदहे अध्िवत समजावयाचे आदे. चक्षु हे भध्यासम दरषटन्य 
पदार्थनात हे अधिभूत आणि आदित्यदेवता हे अधिदेवत जाणवे. जिह हे 
अध्यास्‌, रसालक खायपदार्थं हे अधिभूत आणि वरुणदेवता हे भषिदैवत 
समजवे, घ्राण हे अध्यास, मंधादि हे अधिभूत आगि प्रथिवीरूप हे अधिदैवत 
समजते. बाणी है अध्यात) शब्दादि वक्तम्य हे अभिमूत आणि अग्नि हे 
अधिदैवत हो. हस्तादि अध्या, भादातन्य हे अधिभूत भणि छ अधिदैवत 
जाणावे, पादादि अध्यात्म, गंतम्य हे अधिभूत आणि विष्णु हे अधिदैवत 
जाणत, पामू हे अध्यात्म, निग अधिभूत आणि मृद्युदेवता दे ` भधिदेवत 
जाणते, उपस्येद्रिय हे अध्यास्‌, स्यादि आनंदकारणे दे अधिभूत व 
प्रजापति हे अध्रिदेवत जाणावे, मन हे अध्पासः मेतम्य हे भषिमूत आणि 
द्रदेवता हे अयिदैवत जाणवे. बुद्वि हे अध्यास, बोद्धम्प है अभिभूत आणि 
वृहस्पति हे अध्िदेगत जाणवि. भङ्कार अध्यास, भहंकतम्य भधिमूत आणि 

्रदेभता दे भषिदेभत होय. चित्त भव्यात्म, चेत्य अधिभूत, शेनक्षेत्राधि- 
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देवत हे अधिदेव छयेय-. तमोगुण अध्यालः विकार अधिभूत आणि खर्‌ 
अधिदैवत, बाह्य साधने आणि ंतःसाधने यांच्या मदतीनुसार व ईदवराच्या 
कृपेने स्वस्त विषयःचे ज्ञान जेष्हा होत असते त्या अवस्थे जागरितावस्था असे 
म्हणतात. हीच जागृतावस्था शरीररूपी साघनांचा आश्रय करून रादिकेटी 
अदि. या जागृत भवस्थेचा जो अभिमानी अदे व्यालाच विश्च असे म्दणतात्‌, 
तालच विराट्‌ रूपाने सतत पवि म्हणजे मेदबुदधीचा निरास होतो, व ्रमादि 
दोष नासे होतात. पचञनि्रिे अणि पुचयमेदये श्रो, त्वचा, नयन, घ्रण, 
जिदधा, आणि गणि, पणीपाद, पामूपस्य ही कमदरये होत, मन, बुद्धि, अरह- 
कार अणि चित्त हे अंतःकरणाचे चार प्रकार आदे. सन संकल्पविक्पात्मफ 
वब बुद्धि निश्वयात्सकं असते, अभिमानस्वरूप अदकार अतो. चित्त हे 
अनुसधानस्वरूप असते. याप्रमाणे इतरही अवसच वणैन जुन्या प्रयातत 


मित्ते. 


जागृताभिमानी विशव, स्वप्नाभिमानी तैजस अणि घुषुष्तीचा अभिमानी 
रा हे व्षटीवे अभिमानी होत. जागृताभिमानी विराट्‌ , स्वप्नाभिमानी हिष्ण्य- 
गप्र भागि सुधु्यभिमानी ददर हे समष्ठीचे अभिमानी होत. जागृत अवस्थेचे 
कार्थ, रक्षण, सत्वगुण आणि देवता विष्णु, स्प्नावस्थेचा रजोगुणः कार्थं 
देवता ब्रह्मा, सुपुप्ती अवस्थेचा तमोगुण, कायेप्रलय, देवतीङश्र, जाग्रत, 
स्वप्न, सुषुप्ति, याना अध्याल्न म्हणावे, विश्च, तैजस, प्राक्ञ॒र्याना अधिभूत 
समजाव, आणि विराट्‌, हिरण्यगमे, ईश्वर, याना अधिदैवत समजते, पच~ 
ञनेद्रिे व पृचवमदविये याचि ठिकाणीदी अघनाः) अधिभूत वब अष्दैवहे 
ग्रकार उपनिषदांत दिले आहेत, व्यां चा प्रकार येणेप्रमाणे सर्वत्र स्तमजावयाचा' 
आहे. तो अप्ता-- अध्यात्म श्रोत्र, अधिदेव दिशा, अधिभूत राच्द अध्यात्म 
जिष्ठा, अधिदैव अप, अधिमूत रघ अध्यास व्रणः अधिदैव पृथ्वी, 
अधिभूत गध, अध्यास नत्र, अधिदैव तेज, अधिभूत स्मः अध्यास त्वचा, 
अधिदैव वायु, अभिभूत स्प, येगेप्रभागे दिला मढा विस्तार वाचकांच्या 
सो्करताच करावा असँ बाटस्यावरून ग्रथ सेद्ानुपार येथे दिला भदै. 


्रहमाऽऽस्यं बाहुतः क्षतरमूोर्विड्‌ वृषलः पदः ॥। 
विष्णोर्जज्ञे निजगुणकरमवत्तिविभागशः ॥२२ \ 
उद्धित्सगीः पुरा षोढा चा्ट्विशतिधा परः ॥ 
तिथैक्सरगो तरस्गोऽथ दैवसगस्ततोऽष्टथा ।।२४॥ 
विराडूपस्य नाभ्यन्जाद्िष्णोरास विधिः स च ॥ 
पुत्रारव्धश्चतिः च्य मानसांधतुरोऽजत्‌ ।। २५ 


र्थ : विराटरूषी ब्रहमाच्या सुखापासून ब्राह्मण, बहृपासून क्षत्रिय, 
सोडीपासून वेश्य, भाणि पायापासून श जनपले.बरहमणास॒ भोजन दिले असता 
यङ्गसिदि होते, कारण ब्रह्मरूप विश सुलांत आइति होते. हे स्व वणौ विष्णु- 
पापातुन स्वतःच्या गुण, करम, एत्ति विभागानुसार निर्माण श्राले अहित. 
सत्वगुणापासुन विप्र, रजोगुणापासून क्षत्रिय, रजतमापासुन चैद्य, तमोगुणापसून 
श्र, स्याचप्रमाणे सल्वापासून म, रजापासून द्म, रजतमापालल तपः आणि 
` तमापासून-शोच, इत्यादि कम काली व वण ्ञाले, उद्भिजांची उदयत्ति, प्रथम 
सहा प्रकारची क्ञाली, नंतर पनः या उदपत्तीचे अ्टावीस प्रकार च्ल. व्यान॑तर 
तिर्यक्स, नृसी, दैवतम इलि. व्याचे प्रकार भाठ आहेत. सहा प्रकारचा 
पदिढा सरग १) बनस्पति २) ओषधि ३) लला ४) लक्सा म्हणजे अयाची 
साक (वचा) दृटतर आहि असे ५५) वीस्प ६) इष नेतरे २८ प्रकार 
१) मोरज २) सदिष ३) द्ष्ण ४) सूर ७) गवय ६) रूरू ७) अवि <) 
खर हे दविशफ प्राणी ९) स्वर १ ०) अश्व ११) अश्वतर १२) मौर १३) शाख 
१४) चमरी, हे एकशफ प्राणी १५) गाल १६) बक १७) व्यप्र १८} 
मर्जर १०) शचा २०) शस्लक २१) सिह २२) कपि २३) गज २४) कूम 
२५) गोधा २६) मर्कट २७) जलचर २८) खग, पैकी १५ ते २६ पचनख 
अहित. व्यानतर देवतांचा आठ प्रकास्वा सर्म राला तो असा-- १) पितर 
२) सुर द) गधर्व ४) देव ८) सिद्ध ६) यक्ष ७) रक्षस ८) चारण. विरायाच्या 
नाभिकमलापासुन ब्रहदेव निर्माण काला. भगवान श्री मङ्ाविष्ण्च्या इषेने 
चतुराननास वेद निकाले. शति अचनाधारे खट निर्माण करण्यासाटी बरहदेवाने 
सनकादिक चार मानघपुत्र उत्पन्न केले, 
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सनलकुमारसनकसनन्दनसनातनाः ॥ 
कुमारा ब्रह्मनिष्ठाः स्युस्तेऽतोऽमूत्ुपितो विधिः 1३६॥ 
कुपितस्यामवदुदरो लङायटुप्रसष्टिकृत्‌ ॥ 
` तस दत्वा वर धातरा तपसेऽथ स योजितः ।॥२७। 
शान्तसवान्तस्य कस्याथो मनसो देहतोऽप्यमी ॥ 
पुत्राः सुतपसो जाता मशीच्यत्यद्धिरः करतुः ॥३८॥ 
भृगुः पुलसत्यः पुटो सुविदक्षो वसिष्ठकः 1) 
नारदश्नोरसो धमः षठतऽन्यो हृदो धरुवोः १३९! 
अर्थं ; सनल्ुमार, सनक, सनन्दन व सनातम दहै चार पुत्र ब्रह्मनिष्ठ 
ञे, सषि निरमितीसाटी व्याच क रच उपयोग आला नादी. म्हणून ब्रह 
देवास्त राग आला. संतप्त ्ञाटेस्या त्रह्मदेवाच्या ललाटपिसूत उभ्रसृधिकत 
रुर निर्माण श्वाला. व्यास वर देऊन ब्रह्मदेवाने तपवर्मात रौतवृल ठेवले. नंतर 
ब्रह्मेव सात शचल्यात्र त्याच्या सनवान व शारीरापासूल मरीचि, अत्र, अगि 
रस, ऋतु, भृगु, पुलसत्यः पटह, सचि, दक्ष, वसिष्ट, नारद्‌ हे पुत्र उन्न 
चि. तसेच हदयापामून धर्म, पाटीपासून अधम उलन्न काले. 
कामः करोधोऽधरछछेभद्छयायाः कर्दमो सुखात्‌ ॥ 
वखेदाश्वतुरस्येभ्यः साज्गोपज्ञाः स॒वियकाः ॥४०। 
स्दिः ध्यायतो युम कस्यङ्गादभवत्स्वः।६ ॥ 
आदो मनुः स महिषी शतरूपेति देपती 1४१५ 
जनयामासतुः पुत्रौ पत्रीश्च आरम्यधर्मतः 11 
पियत्रतो्तानपादौ मूषो तावासतुः सुतौ 1\४२॥ 
आकूतिदेवहृतिः प्रसूतिैति कन्यकाः ॥ 
धीरूपीरुरक््ाव्माः सर्गोऽथं ववृधे ततः ॥४२। 
अर्थं : ब्रहमदेवाच्या सुवयांपासून कामः रोध, भोटापासून लोम, छये- 
पालन कर्दम, सुखापासून वाग्वेद, चारी तौडावून सांगोपांग चारीवेद इत्यादि 


उन्न क्षे. सगेदृद्धिचा विचार करत असता खीपुर्षांचा विचार केला आणि ` 
स्यविष्टी आघ स्वयेभू असता मनु उन्न शाला. त्याची महिषी . शातरुपा खी 
दी उत्पन्न क्ञाी. -या दंपतीपासून प्राम्यधमाने ( मेथुनाने ) प्रियत्रत वं 
उत्तानप्राद हे दोन पुत्र व भाकूति, देवद्रति व प्रसूति भशा तीन कन्या, व्या 
चुद्िरूपक्ीरल्ष्मी यांनी युक्त हेत्य, उत्पन्न क्षास्या. त्यानंतर ह्या न 
वाढ मोन्या प्रमाणात स्नारी. 


इति श्रीदत्तपुरणे सार्धत्रिसादरूयां संहितायां द्वितीयके तृतीयोऽध्यायः ॥ 


अथ मनुपुन्युदराहानसूयात्रिमहातम्यं नाम द्वि तीयाष्टके चतुर्थोऽध्यायः ॥ 


ठं तु प्राप्य रुचि सोदाद)कूतिं कमाय च ॥ 
देवहूतिं प्रसि च मलुदैकषाय कर्मिणे ॥१॥ 
आकूत्यां दक्षिणायज्ञो श्यजांौ दैपती रुचेः ॥ 
दक्षात्सृत्यां पत्यादात्कर्यपाय त्रयोदश ॥२॥ 
धमौय चामर स्वाहां तारेशे सप्तविंशतिम्‌ ॥ 


(~ .^^ ~ 


स्वधां पितृभ्यः स॒ सतीं शकराय विधीरितः ॥;॥ 

स्वरूपानंदसंतुष्टादपि भोगपरङ्गसुखात्‌ ॥ 

अरुग्धकामया पत्न्या स्वत्रतक्षःमयार्थितात्‌ ।1४॥ 

योगाक्रितमेदश्वयीत्कृतलीसाच्च कमात्‌ ॥ 

नव कन्या देवहूयां कपिखाख्योऽभवत्सुतः ॥५।॥ 

अर्थं ; या अध्यायांत सनुच्या मुलीच्या विवाहाचे, रव्याच्या वं्चाचे 
वर्णन, अनसुया आणि अत्रि यांचे महात्म्य, व अञतारग्रयोजन सांगितले आद. 
सिद्ध क्षेत्रात ची प्रित्यर्थ तप करीत असलेल्या कर्दमाकडे स्वाय॑मुव मनु गेला 
भणि अपी कन्या देवह्ूति त्यास दिकी. रुचि नामक ऋषीला आकूति ही 
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कन्या दिी, आणि कर्मठ दक्षा प्रसूति नांवाची कन्या दिढी. रुचिप्रासून 


. आकूतिचे दिकाणी दक्षिणा नांवाची कन्या, यज्ञ नामक पुत्र, असे सोदर असू- 


नही दंपती श्चाले. कारण ते लक्ष्मी व विष्णू. याच्या कलाभूत अशानी जन्मले 
ह्यते. दक्षास प्रसूतीपासून अनेक मु ज्जाल्या, त्यापकी करथपाला एक, धर्माला 
तेरा, अग्निस सराहा नावाची एक कन्या, चन्द्राा सत्तावीस, पितराना स्वधा 
नाँवाची एक, व दौकरास सति नांवाची कन्या या प्रमाणें ब्रह्मदेवाच्या अङ्ञे- 
ससार दान केले. स्वरूपानंदात संतुष्ट व निम, भोगनिर्पक्ष अचा कर्दमा- 
पातन संतति होण्याच्या इच्छेने, पातित्र्याने करा स्चाडेल्या देवद्रतीने व्याचीं 
प्रार्थना केटी. तेन्हा कर्दमाने योगत्ताभ्यनिं सर्व प्रकारचे रेश्थ प्राप्त करून 
वेऊन भोग चेतला. तेष्ा देवद्रतीला नऊ कन्था व कपिर नांवाचा सुत 
श्राला. 


मरीचये कदमोऽदात्कलास्यां कश्यपो यतः ॥ 

अत्रये चानसूयां यत्पुत्राः श्रीभगवन्मुखाः ।६॥ 
श्रद्धां चाङ्गिरसे यस्या जवीतथ्यमुखाः प्रजाः 
हविर्भवं पुरस्याय द्यगस्त्यादयाश्च यलजाः ॥७॥ 
पुलहाय गति चास्याः कर॑श्रेष्ठादयः प्रजाः ॥ 

क्रियां च क्रतवे यस्था बालसिल्यामिधाः प्रजाः ॥८॥ 
वसिष्टायोर्जा च चित्रंकेता्या यत्प्रज।स्तथा ॥ 

चिति चाथर्वैणे सोदास्या दध्यड्मुखाः प्रजाः ॥९॥ 
ख्यातिं च भृगवे यस्याः प्रजा धातृमुखा इति ॥ 
पत्रर्विधीर्तिऽदात्स ब्रह्म्षिम्यो विधानतः ॥१०॥ 
कमः छतक्ृयोऽथ प्राप्य वीतेषणो द्रुतम्‌ ॥ 
सष्िडगं वैष्णवं स्वश्यो विजहार परात्मदक्‌ ।११॥ 


अर्थं : त्यानंतर कर्दमा मपीचीला कला नामक कन्या दिखी, तिचे 
दिकाणी क्यप पुत्र च्चा. अत्रिला अनसूया दिखी, जिच्यापासून श्रीदत्ता- 
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त्यादि पुत्र क्ले. अंगीरसाला श्रद्वा ही कन्या दिली, जिला जीव, ओतथ्य 
ची प्रजा क्री. पुस्यास हंविभ्र दिरी. तिच्यापासून अगस्ति आदि प्रजा 
क्षी, पुलहास गति दही कन्या दिली. तिच्यापामून कर्म्रष्ट भादि प्रजा 
कारी. ऋतु सुनीला क्रिया दी कन्या- दि. तिच्यापापून वाकखिल्याभिष 
प्रजा श्चाटी. वसिष्टास उर्जा दिली, तिच्यापासून चत्रकेतु आदि प्रजा. स्चारी. 
अथग्रणाटा चिती दिली, तिला दध्यङमुख प्रजा स्षाली. ृगुला स्याति दिखी. 


` तिला धातमुख प्रजा क्चाली. ब्रहदेवाच्या सांगण्या्ररून त्याने ब्रहमषीना विधि- 


परैव कन्यादान केले. याप्रमाणे स्यं एषणा पणौ कर्न, संन्याप्तश्रम ग्रहण 
करून, आत्मनिष्टरूपाने कर्दम विहार करं कागला. 

तद्वियोगातुराभम्बामृषिसेवाहताशुमाम्‌ ॥ 

सक्षसाधनसपननां सांख्याचाय उपादिशत्‌ । १२॥ 

विष्णवश्चः कपिरस्तखज्ञाने यन्सुक्तिदं घु 

येनात्मा पञ्चविंशाख्यो गम्यते पुरषः परः ॥१३॥ 

नित्यमुक्तोऽपि सिदधेशसैरोकयेऽन्तवैदिैनिः ॥ 

अन्याहतगतैशव्यश्वरत्यद्यापि सूरतः ॥१४॥ 

देवहूतिस्तदादेशादता त्राह स्थित प्रवाम्‌ 

तसपुत्योऽपि महाभागा ऋषिपलन्योऽभवन्हि याः ॥११५॥ 

जायायुता मीच्या्याः पितृकासनततपराः ॥ 

सृथ्िवतैका आसन्स्वै सुतपसेऽमसः ॥ ! 81 

अर्थं : व्यानतर्‌ कर्दमाच्या पिरहामुे आतुर श्चलेस्या, पतीच्या सेवे- 
सु जिचे मेगल न्ट ले आहे अशा, स साधनानी सेन अशा देवहूतीस 
सांस्याचा्ै कपिल महामुनीनी उपदेश केला. दिष्णवश्च कपिल सुनीने 
युक्तिदायक असे तचक्ञान थोडक्यात समजावून सांगितले. अ्यामुे प॑ंचविसव्र 
तख, नामक, पर, पुरुष, असे आत्मरूप जाणतां येते. नित्यमुक्त सिष्देश, भन्या- 
हतगति, अमर्याद व्यै असा तो महामुनी कपिल अद्यापि अवतार साति न करतां 
राहिला आदे. कपिलाच्या आदेशानुततार देवद्रति माता विदिदमुक्तीभ्रत पचरी. 
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तिच्या कन्यासुद्धा महान देशर्यवान ऋषिपलन्या क्षास्या, मरीचि आदि सवे 
ऋषि पितराज्ञातत्र राहून स्वस्वजायायुक्त होऊन स््िवर्वैक, मोठे तपस्वी 
ब निप्र अंतः करणयुक्त होऊन रादिरे. 


` एतेभ्य एव सर्गो विस्तृतोऽयं सनातनः ॥ 
धर्मोऽपि यदनुष्टानात्ीणाति पुरुषं प्रम्‌ । १७॥ 
अ्नानेनावृतक्ञाना मोहात्संमोगतत्परोः ॥ 
धर्मतत््मविज्ञाय शश्व्यान्ति गतागतम्‌ ॥१८॥ 
असत्वामानरूपस्य द्विविधावरण्य च ॥ 
नाश्च आलक्यवोधेन विक्षेपान्तस्ततोऽमृतम्‌ ॥१९॥ 


इति निध्ित्योपदेष्टुमजोऽतोऽप्यवातरत्‌ ॥ 

योगपूीतमविकञानं कूपेभ्यो दयाुराद ॥९०॥ 
अन्व्ैकोऽत्रिभगवा दधितीयो विधेः सुतो ब्रहमविदस्य पतनी ॥ 
पुत्री हवितीया खल कर्दमस्य ुत्रस्तयोदैत्त इंदादवितीयः ॥२१॥ 


अर्थ : या घव दांप्यापासून हा सगे अव्राधितपणे विस्तार पात्रल 
व्या धर्माुष्टानाने परम प्प संत होतो तो सनातन र्मही त्याच्या कवी 
विस्तार पावला. व्याच ज्ञान अज्ञाननि क्षांकरे गेले आदि, मोहादि विकारमुरे 
जे सेभोगततर साले आहित, ते धरमत्र न जाणल्यामुटे पुमः पनः जन्म 
सरणाच्या केर््याति संपडतात. भमा भातत नाही व॒ आत्मा नादीच) अशा 
प्रकारच्या द्विविध आबरणांचा नाश आवय बोधने केदयाने क्क्षिपाचा अंत 
होतो आणि त्यानेतर अमृतत्व लामते, अप्ता निश्चय करून जन्मादिविकास्यल्य 
अद्वितीय, दयाट्भ्रष्ठ भसा आसिरवरः योगद्रवैक आसक्ञानाचा उपदेशा अङ्ग 
जीवानां करण्याप्तादी या मूतलावर्‌ अवतीण श्षाला. ब्रह्मदेवाचा द्वितीय पुत्र 
मगवान ब्रह्मि अत्रि हया नावाप्रमाणे अन्वर्थक भसाच आदि. त्याची पतनी त्रहवेती 
आणि कमाची दवितीय कन्या अनसुया होय. त्याचा पत्र दत्तत्रेय हा श्रि 


तीय असा आत्माच आहे. 
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निष्कल्मषं चित्तगतं तपस्तदत्याहयं मूतमिवास्य धातुः ॥ 
अविैभूवो्तममीक्षणाचं ज्ञानीशवरं चेति जगाद वेदः २२॥ 
यदासुरः सुमि प्रकाशमाविष्यदेते तमसात्मराक्त्या ॥ 

रहेव माया तमविन्ददन्रिनीन्ये समी इति विश्रुतं दि ॥२३॥ ` ` 
श्रीराकसाम्नायऋचो महर्षिः पम मण्डरमभ्यपर्यत्‌ ॥ 
तरा्मूतामिरुलामरद्रा परशषिता ये हयुभयार्धमूराः ॥२४॥ 
रुर्णन्विलोकयाययुगेऽतर जसू स्तप्ता तपो यस्च आयुराल्यम्‌॥ 
न्ध्वोपवेदं समगादविषमा इत्रः कृते वैव इति प्रसिद्धिम्‌ ॥ २५॥ 
यो मन्दबोधाय भलुपरणीतां ज्ञात्वा स्मृतिं वेदेमतां निगूढाम्‌ ॥ 
चक्रे परां स्पष्टतरं सुधम॑ त्रयीरिताथौलुसृतां दयालः २६॥ 

स्यं निरीहोपि सुदोपमेमे विधीरितो ब्रह्मविदां वरीयान्‌ ॥ 
जुधोऽलुसूयां सुषिय सुशीलं सुरक्षणां भ्रातृमतीं सुरूपाम्‌ ॥२७॥ 
अर्थ ; ह्या ब्रहमदेवाचे चित्तौतील साविकं तपच जगू. वाव अत्यंत 


सुंदर भणि शष्ठ ज्ञानाच्या स्वरू्पाता अगरि्रषिचे रूपानि अवतीण श्चाले असे 
द म्हणतात. मायेच्या योगाने ज्याप्रमाणे नह्य आच्छादून टाकले जते त्या 
प्रमाणे भूपष्टगत रार स्वतःच्या दमेोशक्तीने ूर्याला श्चकरून टाकतो दही गोट 
फक्त अत्नि्रषीच प्रकट करू शकले, इतरांना ते शक्य स्चाले नाही, हे श्रुति- 
प्रसिद्रच आदै. शाकलशाखीय ऋषेदां तीत पचन्या मंडलातील सवै म॑त्ाचा 
द्रा अज्रि््धीच आदे. एेहिक आणि आमुधिक फल देणास्या अग्नि प्रमुख 
देवाची स्तुति ध्या मंडक्ातील मेतंमध्यं आदि, कृतयुगाय सवै प्राणी रोग- 
रसत श्लेके पादन व्याने तप केटे व आयु नावाचा उपवेद गिक्छविका आणि 
व्यसक यांची वैराज म्हणून सवत्र स्याति श्चारी, अज्ञ लोकावरतां सुलभ 
जाव म्हणून वेदसंमत, गुदा, मनुप्रणीत, स्पृरतीच दुरनोधल्र जाणून व्यानी 
सनुस्पृतीचे सुबोध स्पातर्‌ करून वेदयीनी कथिलेव्या सवं गोरटीचा खुटाक्षि 
केला, स्वतः निरिच्छ असूनही ्रहेवाच्या इृच्छेप्रमाणे बुद्धिमान; सुशील? 
सुलक्षण, पातूमती, दुरुप अक्षा अनपूयेकी विवाह केला, तो अनिक्त ब्रह 
वेच्यात प्रष्ठ व ज्ञानी जहे. । 
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श्ीकमाख्येन महर्षिणेदं साध्या स्वपत्न्यां खलु देवहूत्याम्‌ ॥ 
उत्पादितं सत्तपसोऽतिषन्यं कन्याखवरूपेण महाफरं सत्‌ ॥२८॥ 
यां वै विधेः सूनुरथे महषिनष्कस्मपस्वीयतपः प्रभावात्‌ ॥ 
अत्रसतः खल वेववेत्ता समुद ब्रह्मपरो महातमा ॥२९॥ 
पराङ्मुखत्वं न कदापि यस्याः स्वप्नेपि कशिन्न गतोऽतिथिर्हिं ॥ 

भूत्वापि नम्नाननमदतसुरेभ्यः - 

आतिथ्यमस्याः किमु वाच्यमग्रचम्‌ ॥३०॥ ` 
देथीभिरुतकरषभियातिसा्व्या यस्याः सुरेन्द्र विधिविष्णुशबीः ॥ 
त्तस्य भङ्गाय समीरितासते पुत्ीकृता पर्मबलाययाऽगी ।३१॥ 

पतिव्रताधर्मषरा वयं स्म 

एवं सगवीः सुखयनाथः ।} 

सावित्युमामाः सखसमीपमासा 

यया खदीप्टया कट्षीट़ृताः स्यु: ॥२२॥ 
पति्रतायाः खलु विपरपल्याः शेन नष्ट बहुकारमरकम्‌ ॥ 
देवेडितायाः खल जीवगुष्त्ै समुदति प्रपयदेव मृषः ॥२२। 


अर्थं : श्रीकम नांबाच्या महिने देवद्रति नांवाच्या साध्वी भश 
स्वपल्नीच्या ठिकाणी आपल्या तपाने अतिषन्य असे जे फल कन्या रूपाने 
निमण केले, आणि जिला ज्रहदेवाचा महभि पुत्र भत कीजो तप हिच 
कर्दम मानतत भसे, जो ब्रह्मपर, महात्माः वेदवेत्ता होता, त्याने स्वतःच्या 
तप ग्रभावाने लग्र॑त वरले, जिच्या स्वप्नातदहि की अतियी विमुख होऊन 
मेला नाही, जिने ब्रहम, विष्णू आणि हिव याना नम्र भनदान केठे, तिच्या 
बदर भागखी काय सांगत्रे? द्या शनसूयेच्या अतिउककर्माच्या भीतीने 
साध्वी प्रष्ठ शा तिच्या त्रतभडगासाटी जह्याः विष्णू ब हिन याच्या 
पल्न्यांनी भापल्मा पतीना पाटविक, भाणि अनसुरेने भापस्या भमेबलने त्वाना 
यत्र जनबिले. ठे कोणाचे पुत्र नन्दते पण बातित्तप्रमागासुढे त्माना 


१२६ 


अनपूया मतेचे पुन होगे माग पटले. हे स्व पुटे स्पष्ट होईकच. आम्डीच 
तवद्या पतित्रता धर्मपरायण आहोत असा गर्वं सावित्री, उमा व रमां याना 
स्राला, परंतु अनसुयेन खतःच्या तपतेजाने त्याना अवमानित केले आणि 
स्वतःवे जवल येण्यास भाग पाडले. पतित्रता अश्या विप्रपतनीच्या शापन पथे 
बराच काठ नष्ट क्षाटा ( उदय पावला नादी ) पतु देवांनी स्तुती केत्या- 
नंतर जीवमातच्या रक्षणासादी पुन्हा तिने सूर्थाचा उदय डनम 


माण्ड्यकषिन मूतं साति या कौशिकं त स्सहधर्मिणीड्या ॥ 
पद्यतसु देवेष्वाहिलेषु भूयो द्विज सजीवं व्यकरणोपसुसत्वा ॥२३४॥ 
यदीदिताोचहृषटवित्ताः 
काजेश्वरारते तनया भवन्तु ॥ 
साध्वीति चाच्ीर्भिस्तमाभि- 


सिनद्रादयो यां युयुः स॒राग्रयाः ॥३५॥ 
जातालं मृदुखा यदथेमचला लीलाविलोरोऽचले 
भीत्यास्यां अनिलेऽनठोपि विमलेऽकश्वाभवच्छीतठः ॥ 


काठ; काठथितु खकालमबरे ोकं न चार बलं 
कः साध्व्या जमरं विशारमचलं ज्ञात्‌ प्रुर्म्रम्‌ ॥३६॥ 
यत्सैन्दै चनद्रतुल्य मतं च- 
दट्वानन्ते सतते भासमानम्‌ ॥ 
यतुतरोऽ्न्ुतु वृद्षयतः 
सैन्दयादयोषि त्रियामाप्रदीपः ॥३७॥ 
अर्थं ¦ करिकर नांवाचा रैगपिडित ब्राह्मण माण्डन्य ऋषीच्या शापाने 
सरण पावला. स्याच्या पःनीने अनसुया मातिची प्रार्थना केली, तन्हा सर्व 
देवांच्या समोर तिने स्वतःच्या पातिव्रयप्रमावाने त्याला सजीव केला. जिच्या 
आकांक्षित असा दृष्िपाताने इन्द्रादि देव हृषटचित्त क्चठे आणि व्यांनी ८ ब्रह्मा 
विष्णु व दिव हे तुचे पत्र होवोत › अघा आदिर्ाद दित. सती अनसूयेच्या 


पाया खडे येचू नयेत, काटे रुतं नयेत म्हणून पृथ्वी मृदु श्चाली, पैत 
सुस्थ क्ले, भीती वायु, भग्न, व स्य॑क्षीतल क्षारे. कालं हा अवसर 
पादन मर्वोकात रादिला. तो बलवान असूनही, व मःय अवल अदित हे 
मादित असूनही त्याने लोकांवर सखतः सत्ता चालविर१ नादी, त्या साध्वीचे 
विछ आणि शुद्ध यश्च जाणण्यास कोण बरे समर्थं भाद! तिचे सोन्दथ चन्द्रतुल्य 
म्हणावे तर ते कायम॑स्वरूप व निर्मल आहि. तिचा पुत्र चंदर भतूनदी त्याचा 
परकाश्च मत्र रत्री तीन प्रहस्च सतो. नित्य रसतो. म्दणूलण्व चन्द्ाक्षी 
सोन्दयवि बाबतीत तुलना योग्य नाही हा भावार्थ. 


दयाक्षमारान्तिसुतैणेयो 

युक्तोपि विष्णुभेगवान्परशः ॥ 
ययानुजत्वै खल्‌ पुत्रतां च 
संप्रापितोऽतः किमु वाच्यमन्यत्‌ ॥३८॥ 
तेजसिताकस्य च कण्थते चेत्‌ 

सा कैशिकसरीसतिशापकाठे ॥ 

याता कुतोऽस्तोदयसयुतस्थ 
तेजसितास्या अनिद ततोऽच्यो ॥३९॥ 


मन्ये घन्येयं न योषा विशेषा 

मूती जाता केवला चित्कर!ऽत्र ॥ 
सैन्दर्याच सद्गुणाश्वान्यथा तु 
्ा्यप्रप्ताः सधैतोऽस्याः कुतोऽ ॥४०॥ 
सखमवितवढया अगुणेपि विष्णुः 

समीहितं वै सगुणं पुरस्तात्‌ ॥ 
स्वात्मानमेतामजडां स्वयोनि- 
मकल्पयन्मामिव पूैमात्मा ॥४१॥ 


१२८ 


 स्वरूपसाम्राञ्यिधातुएत् 

रेषानसूया महिषी सुपूज्या ॥ 
यथार्थतो वणीधितुं न केऽपि 

समथ एतामतुखं त्रिलोक्याम्‌ ॥४२॥ 


जह्याजेशानां या जाता माता महाभागा ॥ व. 


मन्ये मन्येय सा प्रत्यक्षा चित्कला साङ्गा ॥४२॥ 


अर्थं : दया क्षमा, शान्ति आदि गुर्ानी युक्त असा भगवान विष्णु 
जिचा कपिलच्या सपान घाकटा भा व श्रीदत्तरूपानें पुत्र क्षाला तिचे 
महाम्य काय वणर ? सूर्याच्या तेजखितेची उपमा अनस्येच्या तेजास धावी 
तर कौरिक पलनीने शाप दिला व्यवे सूर्थाची तेजखिता नादीश्षी ली. 
हिताय सूर्याच्या मागे अस्तोदय लागले आहेत. अनसूयेवी तेजखिता रात्र- 
दिवस सारखी न असते, म्हणून ती ्रष्ट व पूजनीय आहे, ही केवन्ट श्रेष्ठ व 
धन्य ल्ली आहे एवढेच मी मानत नाही तर तीं मूर्तिमती चित्कलाच आहे असे 
समजतो अन्यथ। प्राण्याना एकत्रित रितीने अप्राप्य असे सौन्दर्यादि सरव 
सदगुण तिचे ठिकाणी कसे दिल असते ? विष्णुने स्वतः निर्मुण असुनष्ठी 
स्वभक्तीच्या प्रसाराप्तादी प्षगुणल प्राप करून वेण्याच्या इच्छेनें अनपूया 
मातत जन्मस्थक निशित कैठे. वास्तविक माया जडस्वरूप आह. अनसूया 
जडस्वरूप आहे. स्वरूपसाम्राञ्य निर्माण करणास्या अश्रिची हयी पत्नी अनसूपा 
अतिराय पूञ्य अहि. हिचे महत्व यथार्थपणे वर्णन करण्यास तिन्हीलोकंत 
कोणीही समर्थं नाह. ब्रह्म, विष्णु भणि महेश यांची जी माता श्चाढीती 
महामाग्यवती, श्रेष्ट अनरूया प्रत्यक्ष साकार च्ालेली चित्कल।च होय असे 
मी समजतो, 


इति श्रीमदत्तत्रेथपुराणे मनुपुतयुद्ाहानुसूयाक्रिमादारम्यदत्तानत।र 
कथनं नाम श्वतुर्थोऽभ्यायः ॥ २। ४ ॥ 


(१२९) 
अथ श्रीदत्तत्रेयायवतारो नाम द्वितीयाषटके पन्चमोऽध्यायः ॥ 


तावालेोक्यादिश्न्नम्र द्वितीयं पत्रमन्वितम्‌ ॥ 

द्वितीयया मौनिषुत्या विमीतमनसूयया ॥ १॥ 

कुलाद्रमक्षं जहमस्षवरीयां श्च विधीरितः ॥ 

पत्नीयुताऽत्रि पुत्रार्थ त्यधीशोपास्तये ययौ ॥२॥ 

निर्वैरे शान्तवाषेऽ्रौ सपैकालसुखावहे । 

नानासत्फरयुषपद्रौ स्वमते स तपोऽतपत्‌ ॥३॥ 

ताक्ष्यासनखोऽन्दश्चतं सेयतात्माऽनिलाशनः । 

निरिन्द्र एतं दध्यविकं तादक्‌ प्रजाये ॥४॥ 

अथं : नम्र छा व्या दोधाना ( शत्रि ब अनसूया यांना 9) सर्व देवांनी . 
पाहिले; भाणि कर्दमाची दितीय. कन्या अनसुया इच्या्हित असलेल्या ब्रह 
देवाच्या दितीय पुत्रा म्हणजे भत्रि्षीना तप करण्याची आज्ञा केकी. न॑तर 
जहज्नवरीयान्‌ शत्नि्रषि पलनीसषित ऋक्ष नोबाच्या पव॑तावर पुत्रप्राप्तीसादी 
तप करण्याच्या उदेशाने जाता लाला. निर्वैर, शान्त, दावािभ्नादि संकटा- 
पासून सुक्त, सवै ऋतूत घुखावहन विविथ पुके फल यानीं युक्त, गोड, रुचक 
ब हितकर अरां पण्यते यक्त अशा पर्वतावर धव्रिक्रषीनी तप केले, गरडा- 
सनावर रारन, इदवियदमन करून, वायु भक्षण करून, हुखदुःख ब शीतो- 
ष्णाचा विचार न करतां, रमर वर्षे श्रीविष्णूचं ध्यान केत. हत॒ हा की 
विष्णुप्रमाणे पुत्र व्हावा. 


प्राणयामेधःसमिद्धतपोगन्युत्तापिता्षेलम्‌ ॥ 

प्रापुरतिं कविष्ण्वीशाः खस्वचिह्याविताः शिवाः ॥५॥ 
तस्रभावहृतध्यानः स बहिगेतद्क्‌ शनै; । 
दंसताक्ष्य्रषथांस्तन्धश ्रतोऽस्तुवन्नतः ॥६॥ 


(१२०) 


अन्यक्तमाचिन्त्य लवं नौम्यविकर्यम्‌ ॥ 
अग्राह्यमतकर नित्यं विभुमेकम्‌ \\७॥ 
देवे व्रधीरं त्वानन्यमपरस्‌ ॥ 
सगीन्धिसुतीरं धीरभ्यमद्रम्‌ ॥८॥ 


अर्थं ; अत्रीच्या प्राणायामकपी काष्टानी भडकलेष्या तपाण्नीन अखिल 
्रहमाड ताप्रून गेढै, तेन्हा अनन्दरुप असे ब्रहम, विष्णु ब महेश हे तिन्द्वी देव 
श्ीवतादिक स्वचिन्द धारण करून अत्निपुदे अलि, त्याच्या प्रभावनं अत्रि 
ऋषीचि ध्यान आक्र कषां व त्याची वृत्ती हद्‌ बाहेर आरी. शख, गरड 
च नंदी याबर्‌ आरूढ शलल्या वया तिर्वाना प्न आनंदित होऊन अत्रीनि 
त्यांची स्तुती केडी, कोणत्याच प्रमाणानी स्यक्त होणार नाही (अन्यक्त), तम 
देहसुदधां नसल्याने उयचिं चितन करता येणार नादी (अचिन्स्य), स्थूकदेहा- 


भावासुकरे अविकार्य बुद्धीदियाना अग्राह्य, अतक्य, सत्य भ्यापक, अकतैडविदेक- 
रस, भदा तुला मी नमस्कार करतो. ह इदवियातःकरणप्रकाशका (देवा), त््- 
बुद्धिरका, अनन्या, अपारा, सृष्टीरपी सागराच्या काठः बुद्धिगम्या, निल- 
सन्निधा (अदूर) तुला मज्ञा नमस्कार असो. । 


्रीविष्णुमनादिं शं जगदादिम्‌ ॥ 
विवभरमसंषिं नष्टा्जनापिम्‌ ॥\९॥ 
दूट्निजकांशेद्धवितविश्म्‌ ।। 

कमिन्तमनेकां मायमिह विश्वम्‌ ।।१०॥ 
स्र्ञमनन्तं व्यस्तं च समस्तम्‌ ॥ 

स गुणवन्ते सत्यं भगवन्तम्‌ ।\११॥ 

संसते युणमेदात्काद्यात्विभेदाः ॥ 
सृष्टयादिनिदानत्वं चानमिमानः ॥ १२ 
ठीरतनुसेवाशीखलयुगं वा 1\ 

पातपि न रिम्तो ज्ातास्य न सप्त; ॥ १३) 


(१३१) 


अर्थ : तेच अनादि, विष्णु, त्रिगुणमायेचा स्वामी, जगताचे आदिकारणः 
विविध सू्टी्नमाचे अचिष्टान, आणि स्वमक्तची पीडा नाहीशी करणारा अदिस. 
त कूटस्थ अ हे. अविकृत अशा तुह्या एकााने है विर भासमान ल 
अहि. दच जीवरूपाने विखंत प्रवेश्य करतोस. त्‌ अखिल मायेचा आकषक 
जहित. वै सरवक्ञ, अनन्त, व्यस्त, समस्त, सवै, गुणवन्त, सत्य आणि भगवत 
आहेस. हे सन्‌ (सत्यरूपा) बरमादिक तदेव आ्ममेद भेत. दल सष्ट्या- 


` दिकाचि मूढ कारण असून निरमिमानी भादैस. तूं प्रयेकं युगांत योग्य भसे 


रीर धारण करतोस तसेच तु विरक्षकः ज्ञाता भून निर्छिप्त अदि. 


वाकूचित्तपैको ध्यातोऽ्र मयैकः ॥ 

ययं त्रय आप्ताः के बोऽतर स॒ आप्तः ॥१४॥ 

उचुस्त ऋषे सत्संकल्य न तेऽसत्‌ ॥ . 

ह्यं हि य एको ध्यातः स इतः कः ॥१५॥ 

मादकूसुतठनध्यै वृत्श्रमसिद्धयै ।। 

दत्तोऽ मयात्माऽये ते सकलात्मा ॥१६॥ 

एवै दत्वा वरं सयो देवा अन्तर्दितास्रयः ॥ 

अथावतरदगरऽतदत्त्रेयश्तुभजः ॥१७॥ 

आचोऽवतारोऽजस्याथं विभे्छीसविहारिणः ॥ 

यद्व्ानातयापमुक्तः सन्‌ याति श्रेय इति श्रुत्‌ ॥१८॥ ` 

कर्थं : वाणी आणि चित्त याना अगोचर्‌ असणान्या हे देवा, मी ॒तर 
रकाचेच ध्यान केले आहे असे भरता तुम्ही तिचेजण प्रकट खेले आहत. 
तर मी ज्याच ध्यान केले आहे अपता माज्चा हितकर्ता तुम्पैकी कोण आहे १ 
त मला कपा करून सगा याप्रमाणे अनिक्रभीचे भाषण रेकून ते देव म्हणा, 
दे सत्यसंकल्प रष, तुषं संकस्पित भस्य होणार नादी, तु ज्याच ध्यान केले 
आहे तो जामच्याद्रन निराव्ठा कोण असेल बरे ? अर्थात्‌ कोणीच नाही. 
आम्ही एकरूपच जोत. म्यासारला पुत्र ब्दावा म्हणून केकेद्या तपा-- 
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जुष्ठानाचे फल म्हण॒न भाज मी तुला माक्ष आत्मसवरप्‌ दिर आहे. ” याप्रमाणे 


बर देऊन ते तिचे देव अंतर्धान पावके. त्यानंतर चतुभज श्रीदत्तत्रेय अग्रि 
मुनीपुडे अवतीण चले. रीलाविह्ारी आणि अजन्म अशा प्रमूचा दत्तत्रेय 
हा प्रथम अवतार आहे, क याच्या ध्यानानि प्राणि पापमुक्त होऊन कंल्याण- 
्रद मेक्षास पोचतो, असे सूर्वश्त आहे. 

ष्वा सवं चारुसवीङ्ग प्रतीतावपि दंपती ॥ 

आशतान्तय जञा व्यथीशः पराह स्वैवित्‌ ॥१९॥ 

आआदितोऽभसुखाीच्छा विते बां हि तद्दरुतम्‌ ॥ ` 

प्रमवन्तु मदंशोत्याः सुपुतराः छयदस्कराः ॥२०॥ 

एवं रन्धवरः सोऽतरिस्तं नत्वा जायया सह ॥ 

स्वाश्रम तदनुज्ञातो ययौ तद्तमानसः ॥२१॥। 


चतुैजावतारोऽयं शण्डिल्याचाः यदर्चकाः ॥ 
निभ्रेयसे गताश्वाथावतारोऽस्यान्य उच्यते ॥२२॥ 
नारदस्तवेकदाऽऽतिथ्यं पातिव्रत्यं च षीक्ष्य सत्‌ ॥ 
अतरिप्रियायाः सावित्रीश्रीलाभ्यः प्रशशंस तत्‌ ॥२३॥ 
तदा रुरः पररयस्ताः पतीन्सवाधीनभवैकाः ॥ 
अनसूयासम्बहत्यै सासुया देवता अपि ॥२४॥ 


अर्थ : मी तुग्हास सर्वस्ाचं (सवास्याचे) दान केले आहे दै रेकून 
तसेच सर्ब सुंदर भरा स्वतः (दन्तात्रयास) पाहून आनंदित श्चालेदया त्या 
दपत्याच्या मनांत लालनपालनाची इच्छा शिल्छक अहे हे जागून सन 
श्रीदत्तत्रय त्यांना म्हणाले.“ भमकाची आर॑मापासून प्राप्ती व्दवावी असी 
तुमची. इच्छा आदि, तर माश्या अंशचापासून सुयशास्र असे सुपुत्र तम्हयस 
होबोत ” अशा प्रमाणे बर मिव्मल्यावर श्रीदन्तात्रेयाना नमस्कार कर्न, 
 श्रीदतततरेयांचे चितन करत भत्रसुनी प्र्ुच्या परबानगीने स्वतःच्या भाश्रमांत 
प्रत आले, ज्याचे शाण्डिल्यादि अचैक होते तो दत्तात्रर्याचा परहिका अवतार- 


(१३३) 


छाण्डिल्यादि सुनीनी मोक्ष प्राप्त करून चेला. आता दुसन्या  अवताराचे 
चर्णीन करतात. अनिक्रपीची मार्या अनसूया हिचे पातित््य व आतिथ्य पाहून 
एकदा नारदमुनीनी कमी, सावित्री ब पार्वती यांच्या समोर त्याची स्तुती 
केली, तेद त्या ति रुष्ट द्ैल्या ब पती व्यचि स्वाधीन असल्याने अनसूयेचे 
सख हरण करण्याविषयीं आपापल्या पतीना त्यांनी उचुक्त केले. देबतांनादी 
अमुया असते. 


भूत्वाऽतिथयोऽेरवेशैत्य दिनान्त ॥ 

ईशाः सति नोऽन्न देशत्यवदस्ते ॥२५॥ 

नरा यदि भूत्वाऽनने दास्यसि इष्ट ॥ 

गृह्णीम उ नो चेदयामस्त्वयिं रुष्टः ॥२६॥ 
साऽश्ुत्य तदश्य मत्वाऽभवेदेतान्‌ ॥ 
नञ्नाऽभवदैश्चतानेव नु पेतान्‌ ॥२७॥ 
दैवासस्तदुग्धे दतेष्मयो तान्‌ ॥ 
्रास्वापयटुच्चैः सुश्रावितगीतान्‌ ॥२८॥ 
अत्रिः कृतकृत्योऽप्यत्यापि वनात्तत्‌ ॥ 
श्रत्वाऽखिरमीान्‌ ज्ञात्वाऽसतुवेदेतान्‌ ॥२९॥ 


अ : स्वपलनीच्या आग्रहालु्ार तिषा देवांनी भतिथीचे वेष वेते, 
आणि सध्याहसमयी अत्रीकषीच्या आश्रमात भले, भणि म्हणाले, ^ है सति 
अनसूये, भम्डास जनन दे, तू नग्न होऊन भानेदाने भन्न देशीक तर भम्दी 
तें बे, अन्यथा रुष्ट होऊन आम्ही परत जा ” [ येये “ नग्न होऊन “ 
याचा मिता असा कौ, “ मायावरण रदित होऊन » ] ती अर्पण याचना 
देकून भनसूयेने बिचार केका कीं हे अतिथि माञ्ली ब्ठेच अहित. भणि 
नग्न होऊन त्याचेकडे पाहू ागताच आपल्या इच्छेभ्रमे ती खरोलर भर्भके 
शव्या दिसले, नेतर दैवयोगाने तात्काल सवरेल्या पान्द्यानं याना ठत 
करून, मुर गाणी मणूल याना श्षोपविले. नतर खतः नित्यकं आयोपून 
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जनिक्पी आश्रमात प्रत अकले. आणि अनपुयेकून सरवै हवकीगत रेकली- 
तनां त्यांना (बाककाना) साक्षात्‌ देव आहेत दे जागून त्याची स्त॒ति केली. 


देव्योऽप्युषिवाक्यादाप्ताः पतिकामाः ।1 

स्वस्वेऽनमिज्ञा रीता हतकामा : ॥३०॥ 

साऽथाऽस्तुवदीशान।सन्निजर्ूपैः ॥ 

व्यक्ताः खलु तते तेऽ््भेकरूपैः ॥३१॥ 

सत्ीभिः सह ताभ्यां दतवेष्ठवरं ते ॥ 

खं खं पदभीयुस्तस्थुस्तु सुतास्ते ॥३२॥ 

रेष दविभुजोऽन्योऽनसाप्यवतारं; ॥ 

योऽतरासति दखादारकौदिसुतारः, ॥३२॥ 

अन्योऽप्यवतारः षड्बाहुरुदारः ॥ 

वच््याथाविदरं सचोगविदूरम्‌ ।२४॥ 

भू्ीनाशमिनोदत्या श्रु (्ञा) त्वा माण्डव्यशापतः ॥ 

कौशिकल्ली शशापारक तदानष्यात्पीडितं जगत्‌ ॥२५॥ 

अत्याश्रमे कदिदेवा गता नत्वा समायैकम्‌ ॥ 

आनिन्युः कौशिकगदे सतीवोधाय कातराः ॥३६॥ 

अ : तिन्ही देवाच्या पल्यांना ही हकीगत ब्रहि नारदकिदन सवि- 
स्तर समजली, तेन्हां त्या भनसुयेच्या आश्रमात आद्या. भापस्या पतीना पुन्हा 
प्राप्त करून चेण्यासादीं व्या आल्या, परंतु बाल्यावस्था ब्रा ्ाल्यामुठे व्या 
पतीनां ओच्लू कस्या नाहीत. स्वतः्चा मोटेपणा मिरविष्याची त्याची 
आकांक्षा नाहीशी ्ारी आणि त्या लज्जित श्चासया- नंतर अनसयेन त्या तिघा 
देवाची सतुति केरी. तिला जरी ते निजरपांत दिप्त होते तर व्यक्तपणे मात्र 
शव्येष्र बालस्वरुपातच दिले, नंतर अत्रि आणि अनसूया याना ईष्ट बर 
देऊन ते तिन्ही देव स्वपनीसह स्वत्च्या स्थानी गमन करते चाले. भणि 
युत्रूपानेही अन्निदपतीचे. घु ग्डणून रादि, हाच श्रीदत्ततरेयाचा दुसरा भव- 
तार, क जो दलादन भाणि भले भादि छनेकाचा उद्धार केला, ` आणि 
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अर्जुन ह्या मूतलावर्‌ अहि. आणखीही एक श्री दत्तावतार षड्भुज अहि त्याने 
दयावंत ह्योऊन जनोद्ाराख्ाटी ग्वासादिकांवा्ची स्वीकार केला भटे, बहि-- 
सल जनाना तो फार दूर असतो, पण आत्मूतत्वामुने तो सञ्जन अणि 
योमी याना फार जवक्चा असतो. त्याचे शाता वर्णेन करतो. माण्डन्य-- 
ऋषीच्या शापाने, सू्ीदयाबरोबर स्वपतीचा प्राणना होणार ह जाणुन 
[ रेकून ] कौशिक पत्नीने सूर्यास्त शाप दिल. सूर्याच्या अभावानें अंधःकार 
पस्सरला व जग पीडित ्षालै. तेव्हां ब्रह्मा, विष्णुः महेश्षादि सध देव धाबरले 


व खस्वभार्ासह अत्रि्रषीच्या आश्रमात आरे, लीन होऊन नमस्कार केला. 


आणि दुनसयेला वौक्षिकाच्या घरी चेन आले उदेश असा की, अनसूयेने 


, किकः पत्नीला उपदेशा करावा व र्याला दिलेला शाप तिन मागे घ्यावा, 


अनसूयोवाच साध्वि तच्छपार्ना तोऽप्यसौ ॥ 

ततकल्योऽतरास्य मा भीते सुयमा \रे७ा 

तदाऽष्ुदयमेशैना ३ इतयुक्तोऽसी तदोदितः ॥ 

निकस्तु मृत द्रा तमनसूयाप्यर्जयत्‌ ॥९८॥ 

तदा दृटः सुराः साध्व कुषौ तेऽवतरन्तनाः ॥ 

कविरण्वशा इति वरं दत्वा ते त्रिदिवे ययुः १२९ 

स्धामिलात्रिणाऽप्परतसा मूतिमदपृद। ॥ 

व्यात्ाऽकमीशया ईशा न्यस्ता जायानतरे प्र 1\४०॥ 

वरप्रमावादध्वाऽपि गभ॑व्तानसूत सा ।। 

मारी श्रो पूणीयां डयेऽजोऽवातरन्खृगे ॥४१॥ 

अर्थ : अनतूया कौरिक प्लीला म्हणाकी, “दे साध्वी, तंड्या शपाम 
सूथीदय ज्ञाला नाही, व्यसु प्रखयकाठ यल, तन्हा त्‌ भिं नकोसः 
र्या उदयास जण तें “द सूर्य, व उदयाल वे " असे उच्च स्वराने 
कौदिकपलीने म्दटल्या्र सूयं उगवजा. ताव्डतोब कौरिक एत शालाः परंतु 
अनसूयेन त्याला तरित जीवेत के. तनां स देव आनेदित कचे व ८ हे 
साध्नि अनसूय, त्या पोटी ब्रह बिण्ु व मेका हे जन्म चेतीक. ते जन्मा- 
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तीत असूनही तुञ्या तथःप्रमावामुके ते तुं पुत्र होतील. "' असा बर देऊन 
ते स्वमी मेले. नतर अत्रि स्ाश्रमांत परत अणि. ऊरष्यरेत अशा व्या 
महर्षनि मूर्तिमान अञ्चा तीन देवच ध्यान केर, आणि प्रसन्न मनानै खजा- 
येच्था दिङ्गणीं व्याच स्थापना केली. देव हे कर्मारायरहित अपतल्याने ्यांची 
ग्रम्यधर्मनि स्ियाचे उदरात स्थापना करतां येत नाही. वरदानाच्या प्रभावनं 
अनसुयेने स्वतःचे उदरंत त्रिमूरतीची धारणा क्ली, आणि मार्गी पौर्णिमा, ` 
बुधवार, प्रदोषकाल या शुभ मुहूर्ताबर अजन्मा अ्ा ्रिमूतीना जन्म दिका. 


उयेतिभय आत्मा योऽन भगवान्त्सः ॥ 

स्व दशयित प्रारुक्तैकयषुभाभ्याम्‌ ॥४२॥ 

सम्भाजनवायोच्छूलान्मसुचकरः ॥ 

युक्‌ ष्रद्भुज आस प्रादुः स्मितवक्त्र; ।४२॥ 

ञाता तदभीषटं मूयोऽभकरपैः ॥ । 

तस्थावथ इष्य तौ तैश सुस्पैः ॥४४॥ 

दत्ताख्योऽग्रयः खयं विष्णुः कंशश्चन्दरोऽन्वयपिकरत्‌ ॥ 

चण्डोऽप्यनुग्रहपरो दुवसाश्च हरांशजः ॥४५॥ 

अकष : जो ज्योतिक्य, भाता, ब जन्मादिरदित आदि तो भगवान 
श्री दत्तत्रेय रीं कनूल केलेले, सांगितकेले तिन्दी देवाचे रेक्य [ र्रेक १५ 
पावा] उमयतांना दाखविण्यासा्ठी, रुद्राक्षमाला? कमं इद्‌, डमरू, उक्ष यल, 
कमलपुष्पं व सुदरन चक्र यानी युक्त अचा षड्भुज स्वरूपांत नितांतमनो्र 
स्मितहास्य करीत प्रकट श्चाला. अविदपत्तीचे अमी जाणून पुन्हां अभक 
रूपानी श्रीदत्तप्रसु आश्रमात राये. तीं सदर ख्ये पाहून उभयतांना कार 
आनद श्चाला. विष्णु दत्तरूपाने ज्येष्ठ पुत्र ब्रहदेव चद्ररूपाने द्वितीय पुत्र 
[ हाच वेशब्रष्डिकर होय | आणि इकराचा अंश दर्वा रूपान तृतीय पुत्र 
राला, दुर्गा अध्येत कोपिष्ठ असूनही भक्तानुग्रह करणा होता. 


इति श्रीद्पुराे सारध्रिसादरयं संहितायां दिये पन्वमोऽव्यायः ॥ 


क 
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अथ दशावतारचरिते नाम द्वितीयाष्टके षष्ठोऽध्यायः ॥ 


निहोता यः स्वभकतेम्यो दत्त आन्वीक्षिकीं प्रमुः ॥ 
को जानातीह तत्कमप्रयोजनगुणादिकम्‌ ।) ?।\ 
योगीन्द्रबदान्यः साक्षाद्वगवान्यः ॥ 

श्रीदत्त इहानय; क्तत्सममान्यः ।।२।॥ 

सोमे दटिणांो वेरदधिकृदेषः ।। 

मूतवाऽत्र रसात्मा सवोषभिपोषः ।\२॥) 
मत्स्यावतार विष्णोजैनताराः 1! 

जाता य. इदैशस्तत्कारणमेशः ।४। 
राज्िरम्बरीषास्यः सौरिभीगवतोत्तमः ॥ ` 
एकादश्ी्रतपरः सर्वदा विष्णु्चितकः ॥\५॥। 
तद्ग दाक्षिण देशे दुवीसा दरादसीदिने.॥ 
प्रातरेल्याैयाऽरं मे भोजने चेत्युवाच तम्‌ ।)६॥ 


अर्थं : जो भग्निरूपानै देवाना हविरभक्षणासाठी शाबान करतो. भाणि 
खभक्तांना आत्मतया देतो, त्या ्रीदत्तात्रयाच्या कर्मचि, अवताराच प्रयोजन 
ब गुणादिक जाणण्यास कोण बरे समरथ अहे १ जो योगीन््भ्रष्ट, साक्षात्‌ 
भगवान ते श्रीदत्तत्रेयच आहि. या जगत त्याच्या बरोगरीस येदईैछ भां 
अ्ष्टतेचा कोण दुसरा आदे ! ब्रहमदेवाचा अंशा वेउन चद्ररूपाने ष्टा वंश 
द्धि करतो आभि रसात्मा होऊन सर्वौषधी पोषण करतो. मत्स्यादि अवतार 
विष्णूचे क्ले ते सै लोकौना तारकच श्वल. परंतु शापरूपाने रंक 
राच्या अंसापासून दुर्ज क्षाला, पवी र्वंशात अंवरीभ नांवाचा भगवद्भक्त 
अता श्रेष्ठ राजा होऊन गे. ्ीकादसीचे वत करणारा ब सवेदा विष्णुचे 
चितन करीत असे, तो दक्षिण देशात रहात कसे, एकदं दवादशीचे दिवडी 
प्रातःकाली दुर्गा ऋषि ल्याचे वाड्यात मेञे ब महा पुरे भोजन दे भसे 


(१२३८) 


राजषिः प्राह तं सिद्धमन्नमाखद्य पारणा ॥ 

अतः कृत्वाऽऽदिकं शीप्रमेदि मे तव प्रियोऽतिथिः 19. 
तथेऽस्युक्लाऽपि दुंवीसौ नदीं गत्वा परिषितुम्‌ ॥ 
चिरं तदोऽऽतिथेयत्वं चक्रे कमे समादितः \॥८॥ 
त्ैतावन्ते कालमाप्तः स यायात्परणाक्षणः 1 
ब्रतभङ्गसतेन शस्ता सुक्तिरहितवा सुनि न मे 11९11 
काऽपि हानिर्नाडुपानादिषि मत्वा पपौ जलम्‌ ॥ 
तदे पीतं दुवीसा वा ते इपितोऽवीत्‌ ।१०॥। 
हित्वा क्षुभितं मां राजष्यैधम तम्‌ ॥ 

पीते तत एदि ग्रष्ठोऽप्यधमर्वम्‌ ॥११॥ 

रे त्वै नु वृत्तः परष्ठतरतमतः ॥ 


पापोऽपि दि वृत्तः शापं वद मत्तः ॥१२॥ 


अथं : राजिं सेवरीष दुर्वास ऋषीना म्हणाला, ^ अन्न लनेकस्व 
सिद्ध होत आदे. भाज पारणे आदे. तरी स्र आन्हिक आटोप्रून आपण ताबड- 
तोब यावै, आपण मे प्रिय ब सन्माननीय अतिपि आहत ? दुर्बसांनी 
धटीक आदेः असे उत्तर दिले व नदीवर्‌ जाऊन, राजाची परीक्षा घेण्यासादी 
बराच वेक शांतचित्ताने आन्हिक कर्मात घालबिला. बराच वे क्षालातरी 
दुर्बासमुनी अले नाहीत तेन्हां पारण्याचा क्षण निधन जाई व व्रतभेग होल 
आणि सुनीना सोद्रन गी मोजन करणे हेही योग्य नन्हे, असा विचार कर्न 
राजाने वीर्थजल पानानं पारणं करण्याचे टरविके व तीर्थजल प्राशन केले. 
कारण तीर्थजलपाननिं कोणतीतच हानी होणार नादी ह्य व्याचा विचार. तात्कावकठ 
दुर्वास तेथे अले व राजान पाण प्याल्याचे पादन कुद्र शेडन म्हणलि, ५ हे 
राजा, व अधम आहेस.श्षुधित अशा सर्ला सोद्रन तू पाणी प्यालास, तेना भ्रष्ठ 
असूनसुद्वां त अघमल्राला जा. अरे तू दु्टाचरणी आहेस, तरी भी देतो तोः 
जाप चे." - ङु, 


(१३९) 


मल्स्यादिवियोनीर्ाहीति तदुक्तम्‌ ॥ 
शुताऽपि स दध्यौ विष्णु कृतमुक्तिम्‌ ॥१२॥ 
तर्घेत्य तु विष्णः प्राहाप्यमविष्णुः 1} 
तं मेऽपय शाप भक्ते न च तापम्‌ ।1 १४) 
रष्ठा मम भक्ता ये मदुत्रतसक्ताः ॥ 
नाही इह युक्ता जन्यै य उ मुक्ताः ॥१५॥ 
ब्रह्मण्य उता युप्सदुव्रतवाहम्‌ ।! 
मां योजय शक्त शयेन न भक्तम्‌ ॥१६॥ 
श्रुतेति तदुक्तं ज्ञात्वाऽपि स युवतम्‌ ! : 
नाप हस्येऽदातं सोऽप्यज आदात्‌ ।1१७॥ 
कयं : ५ मलसयादि विविध भूपरम योनीना त्‌. जा १ असे त्यांचे भाषण 
रूनखुद्धं राजा खमक्तांचौ कती करणा्या विष्णू ध्यान करत बसला 
ध्यानसमयीच श्रीनिप्णू तात्काल प्रकट इले व म्हणाले, « दे दुर्बासमुने, मीः 
जरी भमविष्णू ( अजन्मा ) आहे तरी तश्चा शाप.मला देऊन टाक. माक्ष 
भक्ता ताप देऊ नकोस, माहा तर्तात्च जे आषक्त अक्ततात भसे म्चे 
भक्त मला फार प्रिय असतात. जे भक्त मुक्त श्चाठेके भतत ते पुन्हा 
जन्ममरणांत जाण्यास योग्य नाही. हे रहाण्या, तुमचे त्रत जो धारण कतो 
ल्या मलाच शापचा, मी समथे आदि. भक्तास शाप देऊ नका. श्री विष्णुचे 
ह भाषण रेकरून, घ ते योग्यच असे जाणून दुर्वासानी विष्णूला तोशाप दिला 
व त्या अजन््यानेही तो आनंदाने स्वीकार केला. 
मत्स्योऽन्धिविहारः पूर्वो हयवतारः । 
जातः श्रुतिहारः पूज्यो मलुतारः ॥१८॥ 
नष्ठमरबाधः कूर्मोऽथ धराधः ॥ 
` गता वहतीशः क्ष्मां योऽप्यगृतेशः \) १९} 
भूसत्स हिरण्या मोऽत तृतीयः ॥ 
मूदार उदारो यज्ञो भजनीयः 1२० 


( १४० ) 


भृत्योक्त्यनुसाशी पूवुरी 1 

नाम्नाऽपि नृसिंहः साक्षाच्च सूरिः ॥२१॥ 
यौ वामनवेषः सन्‌ प्वम एषः ॥ 
याच्रोपधिवष्दस्तेनी बिरष्दा ॥२२॥ 
दूराट्शषयकाभः स्याम्दागैवरमः 1) 

्षमादो गुरुदासः षष्डोऽन्धिनिवासः र्दा 
राट्‌ स्म आसीद्रामो वनवासी 11 
पिषुक्त्यनुसारी रक्षोयकारी ।॥ २४ 
क्यष्टम इष्टः कृष्णो हतदुषटः ॥ 

यः षोडशनारी सादस्तविदारी २५] 


अर : नंतर पिला मरस्यावतार शषा. वेदाचा शोध लावप्यास्ादी 
समुद संचार केला. चेवस्वत भनवे रक्षण केले. दुसन्या अवताररत 
श्रीमहावि्णनी कूर्मरूप चेते, ब सागरात बुडािल्या प्रथ्वीच्या खालौ जाऊन 
पृथ्वी स्थिर केली. तो $ मोक्ष ब अमृत यांचा सामी आदे. तिरा अवतार 
बराहाचा. ह्या अवतारांत दिरण्याक्षाचा कन करुन पुथ्वीला स्थिर केरी. 
यज्ञाचा आधार अपता हा भवरतार उदार ब मजनीय अदे. भूमी ज्याची 
पत्नी अहि भश्चा विष्णुचा हा अवतार आहे. चथा दृरसिंहावतार. 
भघुर॑च। वैरी आपल्या मक्ताचे वचन पुरे करणारा, नावाने व॒ खरोखरच 
रिह ( माणूप् व सिंह यचे संयुक्त रूप अप्तणाप ) इ अवतार होय. पचता 
बामन अवतार. याचनेचे निमित्त करून याते बलिराजाला बद्ध करून ठेव. 
यज्ञयागात तो देर्वाचा भाग हरण करीत धसे. सहावा अवतार परट्युसमा चा. 
दुष्ट भा क्षत्रिय राजाच समू इत्या करण्याची त्याने इच्छा केरी, ब्राह्मणा 
पृथ्वी दान दिली) आणि पितृभक्ति करून समुद्रात जाऊन राह्मीका. सातवा 
अवतार दाशरथि रामाचा, व्याने पितृभज्ञा पादन वनवास पत्करला व राक्षसांचा 
ना केखा. टवा भवतार्‌ भगवान ्रडग्णाचा- तो प्रिय, दुष्टा नास 
-करणारा, भागि सोता दजार यांचा स्वामी होता, तरी ब्रहचारी शोता- 


( १४१) 


जुष्टो नवमोऽयं विस्तारितमायम्‌ ।। 

यं कोऽपि न वेद्‌ सोऽप्यत्रृतिमर्दः ॥ २६ . 

सेचछक्षयकती कल्की वृषमतौ । 

विप्रो माविताऽध्यैः शुरो दद्चमोऽच्यैः ॥२७] 

अन्येऽप्यवताराः सष्दरमसुताराः 1! 

ततकसुणाचं को वेय न व्यम्‌ ।२८॥ 

आतवमधीशो योऽजोऽव्यय ईशः ॥ 

मायावशतोऽयीन्कायानभजचयान \।२९॥ 

ते सालतपु्ठयै न स्वीयसुतुष्टय ॥ 

पूर्णो गतकामः कोऽष्यस्य न कामः ॥२०॥ . . 

जन्मास्य सुदिव्य कमपि च मव्यम्‌ ॥ 

त्वादिह वेत्ता स्वावृतिभत्ता ॥३१॥ 

स॒गादिविमुक्तः साङ्गाजनिभक्तः ॥ 

जन्या्तिविमुक्तः सन्यात्यजमाप्ः ॥२२॥ 

अर्थ : प्रस्तुतचा नवा अवतार बुष्दाचौ भन मायेच्या आवरणामुके 
त्याला कोणी जाणूं शकत नारी. पत॒ तो भक्छंच्या मायावरणाचा ब जन्म 
अरण केत्याचा नाश. करणारा भि, दक्षा कस्की अवतार हा म्लेछाचा 
नाश करणारा, धर्मपालकः, राह्मण, प्रार्थनीय भणि शूर भला होणार भे. 
तो सर्माना पूजनीय होल. याशिवाय सप अवतार भादेत की धर्माचे रक्षण 
व्यानी केके दे, पण प्याचि करम, गुण भादि संरणै जाणप्यास कोण समर्थं 
भाहे १ आत्मच) अधीकरूपाने सत्ता चालनितो. तो अज, अन्यय व 
स सामथ्यैवान्‌ अहि. पतु मक्तकामना पुन्या उाभ्यात या उदेशाने वं 
भसे निरनिराके अवतार घारणं करतो. व्यास स्वतः्चा संतोष कारी 
मिव्याबयाचा नसतो. कारण. तो प्रणी, तृक असाच -असस्यानि कोणती 
इच्छा उरढेी नसते. ईश्वराचे जन्मादि अव्येत ` दिव्य, तसेच करमही मभ्य 
असते, हे जो खरोखर जाणतो तोच मायावरणाचा मंग कू शकतो. 


( १४२ 


गेम, लोभ यांपापून मुक्त होऊन, जो साकार भगवद्भक्त होतो तो जन्ममरणादि 
पीडांपासून मुक्त होऊन, जन्मादिविष्ठीन अशा परमास्याश्षी एकत पावतो. 


एवे सुरुमोऽयं लयक्त्वामुसुपायम्‌ ॥ 

नारं भितमायं यायेतदपायम्‌ ॥३३॥ 

सस्य रकृतियीस्मन्देतुखायी ॥ 

रागायवङस्तां जद्याच्चिरमा्ाम्‌ ॥३४॥ 

सुपायदुरापः शापात्स सुखापः ॥ 

मुक्त्या अनुेठं यद्धक्तिरिहालम्‌ ।) ३५) 

तस्यांशयुीां वक्येऽगृतमूलाम्‌ ॥ 

क्षिपत एषाप्या विच्कशोषा ।। ३६) 

एकाग्रहदं के शढखासुर्‌ एत्य ॥ 

हृतवालिरबेदान्ठीनोऽभवदन्धौ ३७] 

अ ; अशा प्रकारं सखप्रकारः ब भपरोक्षरूप : आत्मा एुलभ आहे. 
चरतु हा भजनादिरूप उपाय न स्वीकारता, त्याचा भनादर करूनः मायाधित 
नरसमूह॒ अन्मादिरूप अपायाच्या मागे घानतात. ूर्वजन्मापासून जडलेला 
पश्चादिसंस्कार तशी प्रकृति धडवितो. विषयस्मरणाने रागलोभादि उन्न 
होतात, याकता दुःखनाशासाटीं रागादि संस्कारे स्मरण त्यागावे, मनन 
लादि उपायानीक्षे जो दुष््ाप्य तो केवल दुर्वसाच्या शापा खुलभतेने 
्ा् क्षल. त्याची योम्यवेवी केलेली भक्ति मुक्तिकरता पुरेशी अहे. 
मोक्षकारणम्‌ अशा त्यांच्या अबताराची कीला संक्षेपे वर्णित आहोत. ती 
संक्षिप्त भक्ती तरी अवा, कामः कर्म, जन्म इत्यादीचा नाश करणारी अहे. 
मतस्याबतारः-एकाप्रयित्त असे ब्रह्मदेव एकदा बसे असतां शंखासुरानें तेथे 
जान सरव वेदाचि हरण केठे व स्वतः सागरात बुडी मारून बतला 


तर्सत्य विधात्रा संप्राथितविष्णुः ॥ 
भूत्वाप्यथ मत्स्योऽन्धि प्राप स जिष्णुः ॥३८। 


---------- -- 


( १४३ ) 


हत्वाऽसुरणुग्रं वेद च समग्रम्‌ ॥ 

उद्धत्य च गां स॒ सष्टेऽधैयदर्यः ॥३९॥ 
टन्धालिख्वेदः सरष्टा गतखे : 
अत्रासृजदेततपराग्बत्स च तद्धित ॥४०॥ 
दुवीसकछषेयच्छपादमेनद्राः । 

रत्नानि पयोन्धौ यातानि विदित्वा 1४१।॥ 
मन्त्रादरदेत्या देवा हतकामाः 
क्षीरान्धिमथास्ते सर्वऽग्रतकामाः ४२ 
ते मन्द्रमन्थाः सर्पेशगुणा दि ॥ 

मन्येऽध इतेऽजं प्रोुम उ पादि ॥४३॥ 


अर्थ : तबा ्रदेवाे विष्णली प्राना केटी. ताक विष्णुनी तेथे 
येऊन महश्यरूप धारण के, समुद्रात जाऊन रांखाघुराचा वध केला आणिः 
समप्र वेद व जलमम्न भूमि बर आणून वरहे समर्पण केली- अलिक वेदांची 
प्राति शाल्यावर ब्रह्मदेवाचा खेद नाहीपा शाल. वेदोक्त सृष्टीस्चनेचे कायै, 
माहीत असल्याने त्याने पर्ीपरमाणें सव उत्पत्ति व रचना. केरी, दुर्वासन्रषीच्या, 
शापामुके स रतने समुद्रं एडी भादेत दी गोष्ट देवाना माहिती श्चाल्याकर, 
त्यांनी संन्त्रीचि योगे दैत्याना वक्षं करून घेतले व . भगरताच्या प्रा्तीसाठीं; 
क्षीरान्धि धुसलण्याच्या इच्छेने देवदैत्यानी मेदारपर्वताची रवी केटी. नागराज 
वापुकीचा दोरीपरमाणे उपयोग केला व मेथनास घरात केली, परेतु पवेत 
खौरीखाली जाऊ लागलेला पाद्रन विष्णुची प्रार्थना केली की, ^ दं आम्हास 
प्रसन्न षो. 


देवोपि देरेण्यो भृत्वा कमलेऽधः ॥\ 

साद्रि स दधो गां पृष्ठे हतवाधः 1४४1 
रत्नानि तदान्धेजीतानि विषं प्राक्‌ ॥ . 
लोकान्तकमीशचो भेजे दयया द्रार्‌ ।)४५॥ 


(१४४) 


तप्तोपि स केऽधाद्रस्ते परमिन्दुम्‌ ॥ 
तेनापि न शान्तः के चामरसिन्धुम्‌ ॥४६॥ 
श्रीकौस्तुमशग्गैबजन्विष्ुरिनोऽशम्‌ ॥ 
धन्वतारिकल्पदरू गोगजवे्याः ॥४७॥ 
्रषिनद्र उ दैत्यैरन्धोऽमृतकुम्भः ॥ 
तद्रथ्ितदेवान्वीक्ष्यागृतनामः ॥ ४८ ॥ 
 मोदिन्यथ भूता ठग्ध्वाऽगृतमेभ्यः ॥ 
मच प्रद्यौ सा हृचं स्वसृभ्यः! ४९ ॥ 


अर; वरेण्य अज्ञा भगवान विष्णुमी कालवाचे रूप धारण केले व 


मदार प्तासह भूमी भापस्या पाठीवर धारण केले. देवांचे संकट नाहीसे 


केले. मनाने समुद्रातून रं बर आरी. परतु त्या परं कालकूट वीप बर भके. 
ते भथकर ब कोकसद्ारक पाटन दयार भशा महादेवान व्याच सेवन के, 
तया विषप्राशानाने दकशस फार ताप शाला. तेगा त्नी दुसरे रतन श्डणजे 
चन्द्र मस्ती धारण केला. त्यानेही शचभन न ज्राव्याने अमरनदौ गंगा दी 
मस्तकाबर्‌ धारण केली, नेतर समुदरात्ल निधालेली श्रीलक्ष्मी, कौसतुभमणि, 
शाडर्गधनुष्य, कमलपुष्य, पाधजन्य श्रं या वस्त श्रीविष्णूना सिव्यल्या. 
सूर्या्त उचैः श्रवस्‌ नावाचा घोडा मिव्मला. धन्वतरी, करपदृक्ष कामघेन्‌, 
रेरावत, वेदा, शप्तरा या इदा सिन्मल्या. दैत्याना अमूृतकुम भिन्गला. 
तेब्ां दैत्यानी देवाना फसविल्याचे पाद्रन विष्णूने मोष्िनीचे रूप घेतले 
ब दैत्यावद्कन युक्तीने अमृत परत मिद्छविले. घ ते देवांना दिले. दैव्थाना 
घुरा ( मच ) दिके. व्या जे योग्य तेच त्याला षवे. 


देवालिगिराहोधिच्छेद कमाथो ॥ 
सेयेऽमृतपोऽभूतकेनन्तरनारयः ॥५०।। 
मत्ता असुरास्तेऽनयोन्यं स्वथ जघ्नुः ॥ 
देवाः कृतदृत्या नाकं द्यनुजग्डुः ॥५१॥ 


र 


(१४५ ) 


राहुसतु मागो भाखच्छशिमर्दः 

पर्ण्यमुमत्र्ेदावृतिमदैः । ५२ 

रत्नानि तु यानि श्रीचन्दरसुखानि ॥ 

अव्येर्मथनास्राक्‌ स्वर्गे निहितानि ॥५३॥ 

इनदरापिततमाखावज्ञाकुपितस्य ॥ 

शापादतिमीष्मात्तान्यत्रिसुतस्य.॥५४॥ 

अब्धौ पतितानि ्रपता्यृषिसुक्तेः ।। : 

नन्यानि न चातः पराशरसुक्ते; ५५) , 

अन्रिय उ चन्द्रोऽप्य्धेहुरासीत्‌ ॥ ` 

अन्जामिष एषे रक्ष्यादिरिदासीत्‌ ॥५६॥ 

अद्प्यवतारः कूर्माऽस्ति हि गेत्र-- , 

स्तादुक्व वराहो दष्ट परतगेत्ः \\५७॥ 

अर्थं : देवांच्या प॑क्तीत चन्द्रसर्याच्या मध्ये भसुर रहर जाउन बसल. 
मोहिनीने अमृत स्वाना बाटल. त्यत तिका चनद्सूर्थानी संकेताने ही 
गोष्ट सांगतांच तिने त्याचे मस्तक तद्रे. तेषां तो दुष्ट ब्रह लाका, मग 


धून तो 


=-= 
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ुतिवचनानुसार, ) भुनी सागरसुत म्हणून प्रसिद्ध शाला. कूर्मावतार्‌ 
अयापिही आदे. दाढेने प्रथ्वीस वर धरून ठेवणारा वरहवावलारही अजून अहि. 
॥ इति श्रीदत्तपुराणे दञचावतारचरितं ना द्वितीया षष्ठोऽध्यायः ॥ 


अथ वराहनारसिंहावतारौ नाम द्वितीयाष्टके सप्तमोऽध्यायः ॥ 
सेमावात्मसमौ मत्वा युयुः पादौ प्रथः ॥ । 
शाप शान्तकुमारेभ्यः स्वेच्छयाकल्पयाद्वि ॥१॥ 
एकदाऽव्याहतस्वैरगता विष्णुं दिदृक्षवः ॥ 
सनकाचा हि वैकुणः प्रापुमौगवितोत्तमाः ॥२॥ 
प्रविशन्तो निषिद्धास्ते जयेन विजयेन च ॥ 
रुद्धाः शापं ददुस्ताम्यां मवेतामसुराविति ॥२॥ 
ताभ्या क्षमापितास्ते ठु विष्णुना च पुनर्जगुः ॥ 
तरिजन्मान्ते पुनर्विष्णु प्रासादादि वां गतिः ॥४॥ 
ततस्तौ कद्यपादित्या क्रूरौ जती सुरदिषौ ॥ 
सेध्यायां रतियोगाच्च हटादत्याः फट विदम्‌ ॥\५।! 
अर्थं ; या अध्यायात वराह व नारसिंह यांचे अवतार, प्रयोजन व खीला 
संक्षेपतः वर्णिली आहेत. स्वतःच्या बाहरी रग शमविण्यासाठी युद्ध करण्याच्या 
इच्छेने, स्वतःच्या तोडीचे ब युदधास योग्य कोण आहेत, मसा विचार करून 
श्रीिष्णूने आपले पार्षद जय ब विजय हेच योग्य असे ठरविले. पत॒ ते 
सेवक असस्यानें या स्वररपात आपल्या समोर उमे राहून युद्ध करणार्‌ नाहीत, 
त्याबर उपाय म्हणून स्वभावतःच रांत अशा सनकादिकांकडून त्यांना शाप 
देवविला, भाणि वैवुटाद्रन त्यांचे भूलयेकी अधःपतन घडवून माणले. शांत 
अशा सनकादिकानी शाप कसा दिका, व वैकुँठवासी पाषदना अपराध 
करण्याची बुद्धि कशी श्चाली, याचे उत्तर असे क श्रीविष्णू स्वच्छेन कांदीदी 
करू राकतात. एकदा परम भागवतोत्तम सनकादिक सुनी स्वैर गमन करीत 
श्रीविष्णूदरोनाचे इच्छन वै्ुयात अले. श्रीविष्णूसंदिरात दिरर्ताना दासा 
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( १४७ ) 


जय व विजय यांनी त्यांना अविक. त्याबरोबर संतापन, ' तम्दी असूर ब्हा ब 
मूोकी जा धसा त्यांनी शाप दिला. नेतर जय विजयांनीं व विष्णू व्यांची 
क्षमा मागितली, तेना तीन जन्मानंतर विष्णूच्या कृपेनेच तम्हास पुन्हा येथे 
गति मिरे अता उःशाष दिला. नेतर विष्णूदरीन करून सुनी निघून गेले. 
पुढे जय विजय करथपपनि दिती हिच्या पोटी जन्मले. पएर्तु दिती ही स्वतः 
साध्वी, करयप उत्तम तपस्वी, मग त्या दंपतीचे टायी क्रूर राक्षस कसे जन्मले £ 
त्याचे उत्तर अते- स्वतःच्या सवतीना उत्तम संतति क्चाटी आहे, भपस्षालः 
संतति नाही, वैभव नाही, अरस वैमनस्य दितीस वा लागले. नंतर एकदां 
सायेकाली कहयप मुनि होम शेत. बसले असता, ताबडतोब रतिुख मिव्यले 


- पाहिजे भसा आग्रह करून दितीने व्याना जरीनै ओोटले. राखाज्ेिरुदध 


वरदन कें नये म्हणून कल्यपांनी दितीस वारंवार निवारल, पततु एाचा कामुक 
वेदमेभ्माणे निङ्जपणे ती त्यांना ओदर लागली. तेनं निरुपायाने ते कामासक्त 
होडन दितीचे ठायी रममाण क्ले. अंडा रितीनै दितीच्या करूर व॒कासुकः 
भआचाराचे फल म्हणून भसुराचा जन्म असे म्हणता येईल. 

दिव्यानुतप्तयाप्येष संस्तुतःकश्यपोऽजवीत्‌ ॥ 

त्रो विष्णोः संदरतिमौ पौत्रस्ते वैष्णवो भवेत्‌ ॥६॥ 

जातौ हिरण्यकिपुिरण्याक्षाभिधो ततः 

्रिलेकीं टोकपालां श्च पीडयामासतुरभृशम्‌ ॥७॥ 

विधिं पराजिता देवाः शरण जग्ुरातुराः ॥ ‰ 

चिन्ताविष्टस्य नासातः कस्य पोत्री तदापतत्‌ ।८॥ 

यज्ञवाराहमतुरं रूपं ध्श्वाविखः सुराः ॥ 

अजोऽयमिति मतवा तं सूक्तैः रंतुष्टुवुभृशम्‌ ॥९॥ 

ईरोऽनीरशत्वमापन्ने विमुखे च चतुर्ष ॥ 

मम्नास्तोषीरकष्मा तदापि स्तन्धरोमाभवध्दरिः ॥१०॥ 

दीनानाथपतिस्तुष्ट दीनां गां देष्योध्दरन्‌ ॥ 

तदेवताहरं छूरं हिरण्याक्षं ददार ह ॥११।। 


(१४८) 


अर्थं : नेतर दितीला करतकर्माचा पश्चाताप ला. तिने कर्यपाची 
स्तुति केत. तेब्हा कड्यप तिलं म्हणाले, ५ तचे दोनी पुत्र विप्णूकद्रून सदू- 
गतस जातील. परंतु नात्‌ मात्र उत्तम भगवद्वत होक्ल. ? त्यानंतर हिरण्याक्ष 
व हिरण्यकशिपु हे दोन राक्षस करयप, दैपर्तपासून जन्मले, त्यांनी तिन्दी 
लोकांस ब लोकपाकास पीडा दिकी, हिरण्याक्ष व हिरण्यकशिपु या 


दोधांकद्न पराभूत अलेले देव गोधन गेले व ब्रम्हदेवाक्त शरण गेले. 


ज््हदेव चिताक्रांत होवून गेला असता त्याचे नाकौतुन एक वराह खाल 
पडला. यज्गस्वरूप व अद्वितीय अशा व्या वराहास सतै देवानी प्रन, त्वा 
साक्षात्‌ महाविष्णु मानून वेदिक सुक्तानी स्तुति केरी, « पाण्यांत जुडलेल्या 
पृथ्वी बर कादण्यास ब्रह्मदेव व शंकर असमर्थं बनले भाहेत. तेब्हं हे म्टा- 
विष्णो पृरथ्वीचा उद्धार कर. '” अशीच स्तुति पृथ्वीनेही केली. तेब््ौं संतुष्ट 
श्वलेद्य श्रीलिष्णुच्या अंगावर रोमांच उमे राहिले. दीर्नाचा नाथ भशात्या 
विष्णून दीन अशा पूण्वीला ( पृष्वीदेवतेला ) दिन धून वर ` काढले व 
ल्या देवतेचे हरण करणाप्या दिरण्याक्षाका पान खर केले. 


संस्थाप्य पूैवद्मूमिं तदाधारो ययौ शमम्‌ ॥ 
ुदधोते हतेऽथान्यो दुलोकमजयतक्षणात्‌ ।१२॥ 
अन्तर्बहिर्दिवा नक्तं न देवान्न मृगाच नु; ॥ 
सजीवान्नापि निजीवादवष्यत्वं गतो विः ॥ १३ 
तद्धाथी मभिणी जाता कयाधूभम्यवत्यथ ॥ 

तां रब्धान्तर इन्द्रोऽपि धृत्वा हन्तुं सषठचतः 1 १४॥ 
तदैव नारदोऽभ्येत्य गमौऽयं वैष्णवस्त्वया ॥ 
सवक्षेभकृतर हन्तव्य इत्यूचे सोपि तां जरौ ॥१५॥ 
्रष्णवेत्तमसामर्थ्य किं वाच्यं गभगोऽप्यहो ॥ 
आदे वैष्णवीं दीक्षां गभौऽप्यसुरवीर्यजः ॥१६॥ 
ततः सा सुषुवे पत्र महाभागवते शुभम्‌ ॥ 
स्वपितुजातमात्रेण येनास्य॑ कलुषीकृतम्‌ ॥ १७ 


(१४९) 


अर्थं : याप्रमाणे पुष्वीची प्रतिष्ठापना करून विष्णु श्त शाला. 
बराहावतारवर्णन समा श्चाले. स्वतःचा माऊ म्ला गेस्याबर दिरण्यकरिपूने 
क्षणात स्वगैकोक ताब्यांत चेतला; भाणि ्रहमदेवाकदून बरदान मिवे 
कपे, आतुल, बादेरून, दिवसा, रात्री देवाकडून, पद्चकदन सजीव निर्जीव 
अदा कोणादहीकह्ून स्वतःस मरण ये नये. नेतर हिरण्यकदिध्ची पली कयाधू 
भाग्यवदात गर्भिणी ज्ञी. ते जाणून छाने तिका पकडले व ठार सारण्याप्त 
उदक्त घ्चाला.. कारण व्या वी हिरण्यकरिपु तपःसाधना करण्यासाठी गेकेका 
होता, ती सेधि दाने साधली. ह ॒तिला ठार मारण्यास उदक्त शाला 
त्याचवेन्ठी नारद ऋषि तेयं भले, व म्हणाले) ५इ्च्या गर्मात परम विष्णुभक्त 
अहि. तो स्वतःची सुक्ति करणारा आहे अणि तुक्च कस्याण करणारा आहे. 
ते त्यास ठार मार नको. '' अस म्दटल्यावर हान तिला सोहन दिल, 
गर्मात असरेल्या मागवतोत्तमाचं तामध्य काय वणविं १ गर्मात असतानाच 
तयान ( मगवद्भकत प्रसहादाने ) वि्णुदीक्षा चेतली शती, त्यानंतर कयाधूने 
ुभकारक व महाभागवतोत्तम शरा पुत्रास योग्य काढी जन्म दिखा. व्याने 
(त्या पुत्रान ) जन्मल्यावरोबर स्वपित्याच्या तोडा ख्तेजाने काक्िमा भाणला. 
ततः श्रहादनामासौ ववृधेऽरिभर्यकरः ॥ 
कारि कव्येनोपनीतः शिक्षितोऽप्यमजद्धरिमि ॥१८॥ 
त्जनादरणायैः स न बिभेतीति तिता ॥ 
श्रत्वा विषीर्दान्येषु वष्णवाचाराशेकषणात्‌ ॥१९॥ 
स्वशन्ुपक्षपातीति पुत्र मत्वाऽपुराधमः ॥ 
विहाय पुत्ररबन्धे तं निहन्तु मनो दधी ॥२०॥ 
मृगुपाताधितोयाचैगरतयवे कलिपतोऽपि सः ॥ 
सवाधीरमदहाविष्णुपदसेवी ममार नो ॥२१॥ 
तदा तं पराह रे दुष्ट लोकशास्ु्ममाग्तः ॥ 
कंबल निर्भयोस्येतं ध्यायसे स क्व तिष्ठति ॥२२॥ 
श्रुत्वापि पर्ष वाक्यं ्रहादो भयवितः ॥ 
सर्वमूतसमः प्राद पितर चिन्तयन्दरिम्‌ ॥२३॥ 


अ ; नेतर तो प्र्धादनामकं पुत्र मोठा शे कागल. तो इक्रूला 
महामयंकर हेता. योग्य कार्ली। शुक्राचायै पुत्र शण्डामकनिं त्यास शिक्षणं 
दिर, विष्णुभक्ति कर नये असी आह्वा देनह तो हरिभक्ति करीत रादिला- 
त्याला धाक दाखबून, सान्न करून, अनेक प्रकारांनी वच्छविण्याचा प्रयत्न 
केला, परेतु प्रल्हाद स्वतः तर बदलेनाच, प्रतु इतरनाही निष्णुभक्ति शिक 
लागला, व्यासे हिरण्यकशिपू फार खेद आला. पुत्र स्ववा पक्षपाती 
आहे अस मानून त्या अघुराधमाने पुत्राचा संध तोडक्छा, ब त्यास ठर 
मारण्याचा विचार केका. पर्वताच्या रिखरावून खाली लोट, अप्रीत 
याक, पाण्यात बुडविरणे, इत्यादि प्रकारनी मारण्याचा प्रयल करूनही 


सर्वाधीशम्टाविष्णुसेवक प्रसाद मरण पावला नाही, तेब्हां हिरण्यकशिपु .. 


तया म्हणाला, ५ भरे, लोकाघीरा अशा माश्यापे तू निभेय आअदेस, तर तश्रा 
सहाच्यक वोण आहे ? त्‌.ज्याचे चितन करतोस तो कोण भहि १,” -पिल्याचें 
ते कञेर भाषण देकूनदही निय असा. तो प्र्धाद म्दणाका, ( त्यवेढी 
पित्यालाही तो विष्णुरूपच मानत म्हणाला. ) 
बं बलवतां विष्णुस्ते विना कस्य क बम्‌ ॥ 
स सर्वत्र स्थितोऽधीशे यं करध्वास्य कुतो मयम्‌ ॥२४॥ 
यदि सैगतोऽस्त्येष स्तम्भेस्मिन्‌ वियते न वा ॥ 
इत्युक्तो जनेकेनासावत्राप्यस्तीतयुवाच तम्‌ ।। २५॥ 
ततः जद्भ्तदा दैत्यः पदा स्तम्भं जान्‌ ह ॥ 
तदाऽऽविरास भृत्योक्तम्तं कर्तु तते हरिः ॥२६॥ 
सिास्यं मन॒जाकारं करारं ते नखायुघम्‌ ॥ 
चित्र दष्ट्वाऽसुरस्तम्दापिहिताक्षोऽप्ययुध्यत ॥२७॥ 
अथं ; परह्दाद म्हणाला, « बलवानाचि बल म्हणजेच विष्णु. त्याचे 
वाचून कोणाचे काय बल असणार १ तो सैव व्यान राहिलेला आहे. तो 
सर्वाचा अधीश आहे, त्याची प्राति व्याला च्वारी, व्याप्त भय कोन 
अत्तणार १” तेब्हां हिरण्यकंशिपु म्हणाला, “जर हा सवैगत अहि; तर च्या 
खांबांत आदे काय १५: -असे विचारल्याकर, “ होय, येथे सुद्धा "हाः आदे; '' 


(१५१) 


उसे उत्तर प्रलहादाने दिल. वेन्दा छद . भया दैत्यानं , स्तम्भावर जोन 
पायाचा प्रहर केला, तेब्हां खमत्ताचे क्न खरं करण्यासाठी श्री .विष्णुत्या 
स्तमातूल तात्काढ प्रकट शाले. सिंहाचे तोंड, मानवाची मूरति भसं ते विक्रा 
च नखायुधयुक्त खूप पान» त्याच्या तेजने दिपून गेला असता सुद्ध 
असुरान त्याच्याशी युद्ध के. 
हरिः लिक्ननृषीनदेवान्मत्ं च ग्य पीडितम्‌ ॥ 
वरदोक्त्यविरोधाततं दधौ हन्तुमपि च्युतम्‌ ॥२८॥ 
नददैदार्‌ कृतवोवेौस्तद्कषाद्ारमध्यतः ॥ 
सेष्यायां स दधो चण्डस्तदनत्ंमाल्यवदररे ॥२९॥ 
हादाङृतं च तदैन्यं जघान ववृषुः सुराः ॥ 
ुषयाण्यप्सरसोऽन्ये च ननृतुश्च जशुस्तदा ॥३०॥ 
अदृष्टितो शकु वीक्षितम्‌ ॥ 
दृष्कामा अपि सुराः श्रीश मीमोच्चनिःस्वनम्‌ ॥३१॥ 
अर्थ : टरसिंहर्प हरीने परकडलां तरीही दिरण्यकदिपु ` नि्वला, 
स्यामुे देव; ऋषि, प्रसाद हे खिन्न कले, ते पाहून, खारी नाही, वर नाही, 
आंत नादी, बहिर नाही, अशा हारमध्यभागी, खतःच्या -भंडीवर वेऊन, 
सजीव नाही कवा निर्जन नाही, शखही नाही अद्या स्वतःच्या नखानी 
दिवसरात्री वर्जित अञ्चा सायंकाल, दिरण्यकदिपुचं हृद्य विदारण केर्ल. 
नतर त्याची भांतडी काल ` मन्प्रमणि गर्त घातली. दिरण्यकरिपुच्या 
सैन्याचा सहार करून _ दादाःकार केका. ` सुसान पुष्पदष्टि. केटी _ व 
अप्रनी दत्य केले. गंधव गाऊ लागले, जे रूप आतापर्यत की पादिल्े 
नाही, अहा व्या भयंकर ख्पांत देव षदा श्री विष्णू प्रं शकले नाददीत. 
अयंकर गर्जना करणारे त रूप लक्ष्मीसही मीतिप्रद्‌ वाटले. 
तैः प्रेषितोऽथ प्रह्ादः सयक्षिप्तमसुगरयुम्‌ ॥ 
दष्ट्वा कएमप्याह्‌ निभैयो नृहरिं नमन्‌ ॥३२॥ 
हरे प्रशमने नायं कल्प उपस्थितः ॥ 
समक्तान्छकतो ापतान्कृपय्ितुमरहसि ५३३५ 


(१५२) 


त्रिरोकश्चीषैरोगोऽयं हतो दिष्टथा न ते प्रमो ॥ 

दुःखदः सोऽपि प्पोऽव साक्षानसुक्तः करेण ते ॥३४॥ 

पामेरऽनुग्रहय योऽसौ मन्य प्राकूपुप्यराशिजः ॥ 

अन्ययेशास्य पापस्य मेक्षशङ्धा ङतो हरे ॥३५। 

अर्थ : नेतर स देवांनी वरसिंहास संत करण्यासाटी श्ब्हादास सामोरे 
पाठविले, भापल्या जटांनीं ज्याने नक्षत्र कन टाकरी आहित, भणि ज्याची 
दृष्टि मथंकर भीषण आहे, अशा दसिंहाला पाहून निर्भयपणें नमन करुन 
भ्रल्हाद म्हणाला, ¢ हे विष्णो, शांत ष्डा. दी कांही कल्पांताची वेक नन्दे. 
इदामुे सुरक्षित रादिरेल्या आपल्या भक्तावर कृपादृष्टि करावी, तिन्दी 
ठोकाना डोकेदुखी होणाय्या माह्या पित्यास्त आपल्या हातूल मरण अलं आहे, 
हं योग्यच अदे. तो दुःसह व पापी होता, तथापि आपल्या हातूल तो साक्षात 
मु श्रालां भदे. पामर अदा त्यावर ` भापला अमुप्रह म्हणने पूर्वारजित 
पुण्यसंचयाचा परिणाम असेच मी समजतो. अन्यथा भशा पातक्याला मोक्ष 
भविक कता? 

कृपारो ते नमोऽ त्वं प्रसन्नो भव सुत्रत ॥ 

देवान्पूषैवदाश्ास्य स्वापिकरे नियोजय ।॥३६॥ 

एवं भक्तारथितो विष्णुययो शन्ति तदामराः ॥ 

तस्मै नत्वा तदा्षप्ताः सव स्वं खं पदं ययुः ॥३७॥ 

तिरोदधेऽपि भगवांस्तद्रूषं ताेच्छिकम्‌ ।। 

्रदादोऽपि तदाज्ञप्तः पितयं राज्यं शशास सन्‌ ।३८।। 

आबाल्यं नारदादेशद्धमे भागवते रतः ॥ 

भूत्वाप्यनात्मवित्लेन शान्ति न परमं ययो ॥३९॥ 

अर्थं : हे कुद देवा, तला नमस्कार असो. है घुत्रता, प्रसन्न हो. 
देवांना पर्ववत्‌ अभय देऊन त्यांची स्वाधिकारावर नियुक्ति कर ” याप्रमाणे 
भर्ता प्रार्थना केटी असतां विष्णु शांत क्चाला. तेब्हां त्यास नमस्कार करून, 
त्याची आज्ञा चेऊन देव आपापल्या ठिकाणी गेले. भकच्छेुके स्वीकारलेटे 


(१५३) 


स्प टाङ्कन पृिंह्ी उश्कार स्प श्राला. पुढे प्रल्हादाने त्याच्या भेन पित्याचं 
राञ्य करण्यास घुरुवात केटी. प्रह्ाद बाल्पणाधासूनच ब्रहि नारदाच्या 
उपदेश्ानुसार भागवत धर्मात रमून गेला ह्यता. तरीपण त्यात प्रणैपणे तलक्ञान 
प्रात श्चा नसल्याने व्याला परम शांति मिक्रलेली नन्हती. आत्यतिकं निःश्रेयः 
मिव्छलेले नब्हते. । 

ओदासिन्येन स घनं पयैटन्मृगयामिषात्‌ 

भाग्याददरी सदयद्रौ कव्य निद्रितं यवि ॥४०॥ 

कमिरवणीरिङ्गायैरतकर्य रजस्वरम्‌ ।। 

नत्वा प्राहावधूतं तं निगूढामर्तेजसम्‌ ॥४१॥ 

कथं भोगीव धत्तेऽस्वः पीनां तनुमन्मः ॥ 

उदयोगात्सं ततो भोगो भोगात्पीना तुभवेत्‌ ॥४२॥ 

शयानोऽनु्मोऽनीहो मवानिह तथाप्यसौ । 

पीना तनुः कथं सिद्धो मवान्वदतु चेरक्षमम्‌ ॥४२॥ 

विद्वान्दक्षोपि चतुरधित्रप्रिथकथो भवान्‌ । 

दृष्वापीह जनांित्रकर्मणो वतेते समः ।॥४४॥ 

इत्थं श्रीभगवांस्तेन प्रहदेनात्रिनन्दनः । 

संपृष्टः प्राह संतुष्टः कृपाुःप्रहसशिव ॥४५।! 

्रीनृसिहोऽवतीर्ोऽतर यदर्थ स त्वमेव हि ! 

दैत्योऽपि सुनिच्छत्र श्रुणु मागवतोत्तम ।४६। 

प्रद्हादाचे मन शांत व प्रसनन नन्हते, तर उदासीन होते. व्यासे 
दिकारीचे निमित्य करन तो रानावनातून हिंडत असे. एकदा स्वभाग्योदया- 
नुसार, सद्याद्विवर, कावेरी नदीच्या कांठी त्याने जमिनीवर निजलेस्या कोणा योगी 
पुरुषा पादि. कर्म, वर्णै, लिंग यांनी अप्रतक््य, घुने माखलेला, लोकानी 
तिरस्कृत, स्वशक्तिन गुल्व पल्रलेला, रागादि मलरहित, अतिशय तेजखी भदा 
त्याला नमस्कार कषटन प्रद्दाद त्याला म्हणाला, « हे सुने; तं निरभन अपूनष्ी 
एखाया भोगी धनिकाप्रमाणे पुष्ट शासीर कं £ त॑ काहीच ऽचोग करीत नाहीत. 


(१५४) 


उचयोगाने धन मिते ब धनामुके भोग मिक्रतात; भोगासुे शारिर पुष्ट 
होते; तर श्चन र्न, उयोग न करतां, निरीच्छ रारन सुद्धां शरिर पुष्ट कसे 
तसेच तू सिद्रही दिसतोक्त. तर इच्छा भसस्यासि माद्या परश्च उत्तर यवे 
क्षी मी आपल्यास निनंति करीत आहि. द्‌. विदान्‌ दिक्ततोप्, व्यवहारदक्ष 
चतुर भदस, तुस्या कथाही श्चयैजनकं व प्रिय असाग्यातः लोकांत हिदन 
अनेकः विध जनाना पाहून तदची वृत्ती रागदरेषादिूल्य दिते. तेनं तुञचे वर्तन 
व चरित्र अतक्यं दिसते ” याप्रमाणे लिचारले असतां तो भगान्‌ अन्रिनेदन 
श्रीदत्तत्रेय सेतु होऊन कृपादुपणे हंसत हंसत बोद्ध कागला (सयुणसाक्षात्कार 
होऊन परद्धादास ज्ानप्रािश्चारी नसस्यनिं हंसत हत बोलला ) ज्यासादी 
शरी नृसिदहांचा अवतार श्चलेा होता तों तच आदे. त्‌ दैत्यापोटी जन्माला 
आला असूनही भागवतोत्तम भद, नार्दसुनीचा हिष्य भहेस. तेब्डां मी 
सांगतो ते सावधपणे रेक. 


4 इति श्रीमदत्तत्रेय पुराणे व्राहनारसिं्ावतारौ नाम द्वितीया्टके लप्तमो ऽध्यायः ॥ 


[0 0 


अभ्‌ प्र्हादादयुपदेशो नाम द्ितीयाष्केऽष्टमोऽष्यायः । 

॥ॐ॥ मन्दः स्वक्ञो रमेसतृष्णानदेमं लोकमागतः 1} 

कर्मयोगेन सुक्तिस्वमीशद्ारं यद्च्छया ॥१॥ 

निवरृत्तोऽस््यत्र यततां व्यत्ययं वीक्ष्य शर्मणे ! 

आत्मनोऽस्य सुख सपं छे नटे स्वयप्रमम्‌ ॥२।) 

ज्ञात्वा संस्परीजान्मोगान्दुःखान्सप्स्यामि देवभुर्‌ ॥ 

विस्प्रत्यासं जनः स्वार्थ सन्ते यात्युगरसंखतिम्‌ ।)२॥ 

्ीदत्तात्ेय योमी म्हणाले, तलन्ञानाविषयौ आकशी, भडाणी, 
विषयरूपी तृष्णानदीबरोबर नानायोनीमध्ये भ्रमण करीत, खरै, मोक्ष आणि 


नरकाचे द्वार्‌ असणान्या सनुष्ययोनीत आढो. श्यं खतःच्या एुखास्ताटी धड- 
पडणा्याचा विफढ प्रयत्न पहन; सुखातिषयीच्या प्रयत्नापासून मी निवृत्त 


शतो आहे. द्या आस्यां खर्प केवक्त आनेदमय भह. अविद्या, अस्मिता? 
रग, द्वेष, अभिनिवेद् ह्या पांच क्लेर्छाचा नाश क्षाला कीं ते खर्यप्रम खूप 
दिसते. संस्पर्शज, दद्रियसंयोगामु उत्पन क्षष्ठे मोग हे दुःखरप आहेत हे 
जाणुन, देवानेव सर््ा् होत ह्य निश्चय करून मीं घुखाने शपू राहिो 
आहे. निरूचोगी आदे. मग इतर लोक मह्या प्रमाणेच कां रहात नाहीत ? 


याचे उत्तर असे की, स्वतःमध्येच वास करणान्या द्या सुखरूप भत्मरूपाप् 


छोक विसरतात व अविचेच्या प्रभावानें देहा्दीच्या अध्याप्तात गुरफटून) कामा- 
-दीच्या योगे भयैकर स्वरुप धारण केठेल्या संसारास चिकटटरून रहातात, 


स्वार्थं मायावृते त्यक्त्वा तदर्थ्न्यत्र धावति ॥ 

दौवालछ्च्चकं त्यक्त्वा य॒थाव्व्थी मरीचिकाम्‌ ॥ ४) 

अमाग्यस्य क्रिया मोषाः सुखप्रप्तयै प्रयोजिताः ॥ 

तत्साफव्येऽप्यसद्धिः किं कार्य मर्तस्य इच्छेः ॥५॥ 

कामर्थन्छोमीदशोकरगदधषश्रमादयः ॥ 

यतोऽजितात्मनो नैति निद्रापि मयशङ्गया ६1} 

्राणारथैच्छ हि मधुषृच्छिक्षितेन, मयोञ्डिता ।। 

राजाधििखरचोरद्विटकाटेभ्यो न विभेभ्यतः ॥७॥ 

अर्थ -असल्मा भानरूप मायने आनेदणणै ब भायतिक ुखरूप ईश्वरास 
शचाकून टाकलेके आहे. व्यासुढे मानव प्र्यक्तवानुभवरुपान ज्ञात _भसेल्या 
आनेदघन ईश्रास सोन देतो. खरोखर सत्यस्वरूप त्यास हवे असते. पण तो 
दुसरीकडे धावत असतो. जलार्थी प्राणी पाण्यावरील रोवान्ममुक भमित हयोउन्‌, 
तेथे पाणी नाहीं भस समजून, ते टाकून मृगजव्यचे मागे धावतो, व्यचप्रमणे 
मनुष्य क्षणिक सुख देणाग्या गोष्टीकडे, उदा. सरक, चंदन, वनिता, यांकडे 
धावत असतो, अभागी अशा त्याची कम॑फुकट जातात. घुखप्राप्ीसाटी ती 
योजलेखी अघ्ततात. प्रयत्न करूनही सुखग्राप्ठी ह्येत ना अदा क्षणभंयुर 
गो्ठीचा मानवाल्म काय उपयोग अहि १ काहीही नाही. कामादि विषयांचा 
अभिलाष करणास्यांनाच शोकमोह अधिक होतात. राग, देष, श्रम, यानी भवय 


आणि व्यप्रता निर्माण होते. मन स्वाघीन नसल्यामुे व अन्यवस्थितपणासुके 
रागदरेषादि अंतःघ्रू व बाह्यशघ्रू आपला धात करती अक्षी भीति वदते, ्यासुक 
नीट शषोपही लागत नाह, म्हणून मी अजगर विवा धमर कवा मधमाशी याना 
गुरु करून त्यांचे दिष्यत्र स्वीकारल भागि व्यांच्याकटून निक्लेल्या हिक्षणा- 
वरून प्राण, अर्थ, विषय, श्रीरसुख यांची इच्छाही सोहन दिली भे. त्ामुे 
राजा, याचक, भिकारी, तस्कर, हिप, दरोडेखोर, शत्र हिसाचारी, 
मरणकाल, रोग यापासून मला मीति वाटत नादी. याच कारणास्तव, दरन्यहानी, 
प्राणहानी, रोगभय, शारीर क्लेरा, हे भयकारक आहेत असे मला वाटत नादी. 

निरिच्छः परसिित्मा, य्च्छालामतोऽस्मि सन्‌ ॥ 

बहृकाठं श्ये नो चेदद्यान्‌ धेयौन्महाहिवत्‌ ।।८॥ 

मूयैल्यं स्वादु वाऽस्वादु कदज्नं मानवाजेतम्‌ ॥ 

समाने क्वापि भून्ेह्वि निशि सुक्त्वापि वा नवा ।९॥ 

हरत्यन्यः पतिं हत्वा कृच्छ्राप्तं मधुवदढनम्‌ ॥ 

शिक्षितं मधुकृततोऽतो विर्तोऽस्म्यपसिहः ।॥१०॥ 

दैवा चर वल्कं बा वं क्षौमं वसे न वा 1 

कचिच्छ्येऽद्ममस्मादौ कशिपौ वा जने वने ॥११॥ 

कावेरस्तातोऽलकृतोऽदं सलम्बी सुवसनो न वा ॥ 

स्थेमाधेश्वरे कापि मुनिवत्कापि मुर्धवत्‌ ॥१२॥ 

अथं ; मी निरिच्छि भसूनश योगायोगान प्राप्त ब्ाेदपा लाभाने 
संतुष्ट आदे. जरी दैववद्यात लाभ ज्ञाला नाह तरी दैवच सवै मिव्वून देणारे 
भा भश्चा प्रकारची जाणीव ठेउन खुप काल्यपर्य॑त अजगरप्रमाणें शषोषन 
रहातो, यानतर भादी व मधमाज्ञी यांपा्ून काय श्चिकलो तै रेक. जास्त, 
कमी, रुचक, अरुचकर, कदन, अनादराने दिलेले, आतिभ्यपू्वैक दिले भरसे 
कोणत्याही प्रकारचे अन्न मी कोठेषहि, रात्री किंवा दिवसां केनहांहि ग्रहण करतो. 
मधमानि सांठविलेला मघ कोणीही येन माशाना टार करून हरण करनं 
नेतो. तसेज धापण सांठविलेलं घन चो९, तस्कर वगैरे येऊन ेऊन जातात, 


( १५७) 


शून मारीकदून असंप्रहाचे रिक्षण घेऊन मी विरक्त नालो, तसेच अपसि 


बनलो. दैवयोभे मिव्मलेले, चर्म, वल्कल, रेशमी, महाव, सामान्य वख, 


परिधान करून क्वचित दगडावर, राखेत, धुछीत, खडकांबर, वरस्तीत विबा 
रानावनत, मिक तेथे शोपून रातो. कचित्‌ स्नान करतो, अलंकार्‌ घालतो, 
सुगधी परिमलानें जञरीर सुधित करतो; उत्तम वस्त्रं परिधान करतो, रथांत 
बसतो, इत्तीबर धोड्यावर बसतो, कन्हं सुनीप्रभाणे रातो, तर कधी मूढाप्रमाणे 
रानावनांत, प्रामांत रातो. 

नाहं निन्दे न च स्तौमि स्वभावविषमं नरम्‌ ॥ 

एतेषां य आश्वास उतैकात्म्यमथात्मनि 1१२ 

ब्रह्मासकंतो ब्रहमनिष्ठो ब्रह्मात्मा बरह्मधीरहम्‌ 1 

संस्कृते त्राहमणेऽन्त्ये वा समदुर्गवि शुन्यपि । १४ 

समासमाभ्यां विषमसमे पूजात ओदनम्‌ । 

नादयदित्यज्दिणो दोषो न समदृग्यते; ।। १५} 

स्वरूपेऽबासनस्तिषठाम्यान्वीक्िकयानया दिवि । 

योमुमिच्छेतत॒ तस्यायुपायो विदुषः सुखः ॥१६॥ 

हनेद्विकल्यं चित्ती तां मनस्यरथप्रमे तु तत्‌ । 

वैकरिके तं मायायां तां स्वसिमन्विरमेत्ततः ॥१७॥ 

अर्थ स्तुतिनिदादिक घुद्धां ब॑धनास कारणीभूत होतात. म्हणून मी 
कोणाची निंदा अगर स्तुति करीत नाही. कारण लोक विचित्र स्वमावाचे 
असतात, स्मं॑लोकचि परम कल्याणच मी इच्छितो. व्यापक परमेशवराचे 
ठिकाणी त्यांना एकरूपता भिव्छवी असे मी इच्छित. परत्रहमाचे ठिकाणी 
आस शाको असस्याने बरहटनिष्ठ, ब्रह्मात्मा, बरही ही विशेषणे मला लागु 
पडतात, आणि म्हणून सुपंसछरत ब्राह्मण कवा अन्यज गाय रकिबा कुत्रे यामध्ये 
मी सममावाने पहात. « समषमाम्यां पूजात ओदनम्‌ ” या गौतसक्रषीच्या 
उक्तीप्रमाणे स जातीविषयी समदष्टि ठेवणे शाखञयुद्ध व बरोबर नाही. पतु है 
दाख तलवनिष्ठ नसर्व्या गृहस्थाश्रमीचे भाद. ततनिष्ठाना ते लागू नाही. 


(१५८) 


मी खस्वरूपांत निघ्न श्चालो आहे. माज््या ठिकाणी कोणत्याच वासना 
नाहीत. अंत्ंख वृत्ति ब वाप्तनारहित मन कोणत्या उपार्यानी हेते ते एेक. 
मनाच्या संकस्प विकस्पात्मक वृत्ति असतात. त्या वृत्तीचा कय चित्तात 
करावा, विकलपाचा लय चित्तंत करावा. चित्ताचा रय मनांत करावा. 
मनात केवल विषयांचे अनुसंधान असते. मन वैकारिक अर्हकारामध्ये 
वैकारिक महत्त्व मयिमध्ये आणि माया सर्वकारणंकारक बासुदेवामध्ये लीन 
करावी, याकरतांच भी निर्विकारपणे स्वतःचे खी रममाण होऊन राहिली 


भहि. 


शुद्धः सोऽदं परातेक इति दार्व विमुच्यते ॥ 
हृदयं मे सुगुप्तं ते रक्तं तसं विचारय ॥१८\ 
इतीकषेनोपदिष्टः स कञात्वाऽऽत्मानं प्रपूज्य च ॥ 
तदाज्ञप्तो ययौ राज्यं कुर्वन्नपि स देवभुक्‌ ! १९ 


राज्यश्रीपुतरदाराव्योऽप्यटिषः स्वात्मट्क्‌ सदा ॥ 

सुक्त्वार्धं चिरं राज्यं दत्वा पुत्रे विरोचन ।२०॥ 

सुक्तरंग वचार क्षमां समदु क्स गुरूक्तवत्‌ ।। 

वरिरोचनोऽपि पितृवसित्रयं राज्यं शशास तत्‌ ।)२१॥ 

अर्थं; मी शुद्ध स्वरूपी परात्मा, अक्ता निश्चय करून राहिल्याने 
मानव मुक्त तो. आत्मा हा अनादि असल्याने व्याची उलत्ति ज्ञानाने 
विवा क्रियादिकांनी होत नाटी. हे जे माश््या हदयांतीरु गुप्त असे त, 
ते तुला गेया सतरा श्मेकौत सांगितले अहे. ” याप्रमाणे उपदेश आला 
अततत प्र्धादाल्मा आध्म्यांचे ज्ञान श्चाठे ब अंतर्यामी अघणान्या आलल्याचची 
श्रीदत्तस्वरूपाची पूजा करून, त्याच्याच अज्ञेन तो निधन गेला. नेतर राज्य 
केले पतु ते करीत असताना राज्य, छकष्मी, पुत्र, दारा यानीं युक्त असूनदी 
अलिप्त र्न, सदैव आत्म चितरनात म्न राहिला. बराच काक राञ्य करन 
नंतर तै स्वपुत्र विरोचन यास दिटे, आणि गुरूच्या वचनाप्रमाणे सूक्तसंग 
असा पृथ्वीवर संचार्‌ केला. नतर विरोचनानेरी पि्याकडून प्राह अलश्या 
राज्याचा वडिज्छप्रभर्णेच उपमोग चेता ब पालन केले. 
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तत्पुत्रो बणिनामामूद्‌ धरतस्वर्गोऽपि येन च ॥ 

अदित्यां कस्यपाञ्चाता देवा इन्द्रादयोऽपि तान्‌ ॥२२॥ 

जित्वा तदधिका स स्वयं स्माधितिष्ठति ।। 

सवर्गाननिराकृता देव श्रीविष्णु तुष्टुवुरैरिम्‌ ।॥२३॥ 

देवप्राथैनया तुष्ये भगवान्वामनाभिधः ॥ 

पयोत्रत्तफलं दातु पत्रोऽदित्या अजोऽप्यभूत्‌ ॥२४॥ 

पित्रा सुसंखृतो दैरभूषितो वामनो बिम्‌ ॥ 

ययाचे त्रिषदक्ष्मां तं स शक्रेणापि वारितः ॥२५॥ 

संकल्प्यादद्धिराडभूत्वा वामनेाऽपि तदा भुवम्‌ ॥ 

व्याप्यैकेन्‌ पदान्येन गङ्गापि चं गां स्तुतः ।॥२६॥ 

तृतीयं बद्धबकिना सिद्धयै तन्मू्यधात्यदम्‌ ॥ 

निन्ये ते सुतलं मुक्तं ग्रहादप्रथितो बलिम्‌ ॥२७। 

अर्थं: विरोचनापासून बलि नावाचा पुत्र श्वा. त्याने स्वरी जिकला, 
कर्यप सुनीना आदितिपासून क्षालेल्या इदरादि्काना निकटे, व्यचि अधिकार 
तान्यांत घेतले व राञ्य कर्‌ लागला. तसेच देवांना स्वर्गातत हाक्टन दिले. 
तेब्हां देवानी श्रीविष्णु हरीची प्राना केली. आदितीनै पयोत्रत केले होते, 
त्याचे एल देण्याक्तटी म्हणून, देवपराथनेन संत हव्या विष्णू तिच्या 
ठिकाणी! वासन नांबान जन्म .घेतला, कदयपाने त्याला सुसंस्कृत केले. उप- 
नयनादि सस्कार केले, देवांनी त्याला भूष दिली. सूयनिं गायत्री उपदेश, 
न्रहस्पतीने यन्नोपवीत, कर्यपान कटिसूत्र, मूमीने कृष्णाजिन, वनस्पति, दंडः 
आकाशानें छत्र, त्रहदेवाने कमउद्ु, सपर्भिनी द्भपविन, सरस्वतीनं अक्षमाला, 
कुबेरं भिक्षापात्र, पार्वतीने भिक्षा, याप्रमाणे देवानं मूषित केठेल्या वामनानें 
बकिराजाकड स्वतःच्या तीन पावर भूमीची याचना केली. दै्यगुर जुक्राचायै 
यानी वलीराजाचें निवारण करून म्हटरे, अरे, हा वामन म्हणने साक्षात्‌ महा- 
विष्णु आहे, भिक्षु बटु नाही, याला मूटान करः नकोस,” पतु शुक्राचार्याचि 
बलिने रेकले नाही. दानाचा निश्चय केला. तेब्डं बटु वामनाने मठे स्प 
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धारण करुन एका पावलाने पृष्व व्यान टाकली; व दवितीय पादाने स्वग व 
ब्रहठोकादि व व्यापले ` नैतर तिक्तरे पाञल ठेवण्यात जागा रदिली नाही. 
वारणपाशचाने बद्र ज्ञालेल्या बलिनि सेकसिद्रीसाठी तिस्र पाऊल स्वतःच्या 
` मस्तकावर ठेवण्याची विनेती केली. तेन्हां वामनाने त्याच्या मस्तकावर पाय 
देखन त्यास घुतल ( पाताल ) लोकास पाठविले; .ब मोक्ष दिला. देवशर 
मोक्ष कंसा? या इकेचे निवारण सै की, बलिराजाने भगेवान्‌ वामनां 
पादप्कषालन करुन सर्वस्वदान दिर, गहगून वयाच्या. प्रपितामहाने (्रहादाने) 
महाविष्णू प्रार्थना केरी व बलिराजा सुक्त छाला. 

राज्यं तत्सुतबाणाय देवेभ्योऽदाद्िवं स्वयम्‌ ॥ ` 

दमरपोऽमृब्देरस्तस्मै दास्यलनद्र पदं हरिः ॥२८॥ 

एवंप्मावःश्रीदत्तो यदात्मानुमनीश्वराः ॥ व 

ज्ञातं खरासुरा द्याया मनष्याणां तु का कथा 1२९॥ 

कदाचिरिङ्गरो नागो दुष्ट्वा माहुरध्ितम्‌ ॥ - 

कष्णधात्रीतंके वेद प्तं ब्रात्यवेषतः ।।३०॥ 

पप्रच्छ मवतः कोऽयं आश्रमो वणेगर्हितः । 

वित्वे ते न कौषीनमोन्जीदण्डादिवर्जित ।\३१॥ 

न गृहितवं चापिहतरहिसत्रादिविव्जित ॥ ` 

वनित्वं ते न चागन्तुसाधनादिविवजित ॥३२॥ 

न भ्ल शिखाग्राम्यभोगयुक्त दिगम्बर ॥ 

केनेपदिष्ट मागोऽयं नम श्ञीम्यलारस ॥३३॥ ` 

रमु-्हतयुक्तान्यः पञ्चमोऽयं ममाश्रमः. ॥ ` 

योऽविकस्येनात्मरूपं विश्वं प्येदभेदटक्‌ ।1 ३४ 

अर्थं : श्री विष्णुम बल्ीचे राञ्य त्याचा पुत्र बाण यास्त दिलं ब बरीचा 
द्वारपाल होऊन राहिल. व्यास इपद दिले. श्रीदत्तत्रयाचा प्रभाव भता भदे, 
ज्याचे सरूप जाणण्यास सुर, अघर इत्यादी असमर्थं भाहेत. मग मनुष्याची 
काय कथा £ श्रीदत्तात्रेयांचे चरित्र असुर, नाग, स्ाध्यदेव हे षुद्धा जाणत 
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नाहीत, भुर जाणत नाहीत, ई प्रल्हाद चस्त्वरून सिद्ध शाले. नाग 
जाणत नाहीत याविषयीं वैदिक छंदः शछाखनिमति पिंगल ऋषीचे चरित्र येथै 
दिल भदे. माद्ररगडावर काव्या जमिनीवर बसलेला, वेदपटण करणारा 
घणेरडा वेष धरणारा, संस्क्रारदित, अशा श्रीदत्तदेनास पिंगल नामक नागाने' 
एकदा पादिक भाणि विचार, ५ काय रे १ हा तुञ्चा आश्रम कोणता अहि तोः 
स्वैव्णं निदित आहि, तू त्रम्वर्या्मी नाहीस, कारण तुश्याजवल कौपिनः, 
मोजीबेध, दंड कोरे दिसत नाहीत. 'गृहस्थाश्रमी म्हणावे तर यजञोप्वीतदयः 
भग्निद्योव, हेदी दिसत नाहीत. वानप्रस्थाश्रम म्हणा, त९ शमदमादि तात्कालिकः 
साधने तुजजवक नाहीत. सेन्यासाश्रमी म्हणशील तर तुञ्या मस्तकावर्‌ रेडी 
आदे. तु प्राम्य मोग भोगीत आहेस. .नागडाउघडा आदित. तर हा मागं ठुला 
कोणी सांगितला आहि १ नग्न स्री आणि मब यांची तुलो इच्छा. भहि. तेषां तु 
कोण अहस ते सांग. ” भसा प्रकारचा पिंगल नागाचा प्रच श्रवण करून 
श्रीभगवान्‌ दत्तत्रेय हणे, ५ तू महणतोस ते खरं आह. पतु तं व्िलेल्या 
चारी आश्रमाहन निरात्ा असा हा साश्चा पाचवा आश्रम आहे. जो विश्वरूप.व 
आतरूप भमेदरूपाने पातो तोच हया आश्रम, ” 

वैराग्ययुक्तो वीतारि्तस्यायं पशमाश्रमः ॥ 

त्वया श्रुतो न वै ते हि जानीयुत्रासणाः समाः ३५. 

इत्थ श्रुत्वा सोऽनसुयागर्मैरत्नमिदं महः ॥ . । 

इति मत्वातििन्नस्तं प्राथैयामास दीनवाक्‌ ।।३६॥ 

ऊुत्सिता रुशती षा्षयादरागुक्ता मेऽनयानघ ॥ 

मल्मितोऽसीकश्च मां शाधि दौरात््यं मे क्षमख भोः ॥३५७॥ 

इति क्षमाप्य विशवे सं्रप्तानुगरह। विसम्‌ ॥ 

अभिवाच प्रसन्नात्मा स्वाश्रमं पिङ्गले ययौ ॥३८॥ 

तथेव साध्यदेयेभ्यो भगवानाह हदिया ॥ 

धृतिसत्यक्षमाचैरदग्रन्थि छित्वा शमं नयेत्‌ ।३९॥ 

गीकोशान्यावमानद्रोहकामादयोऽथंहाः ॥ 

त्याज्याः क्ररुनतुदासदराक्‌ च सद्या ततोऽव्यधः ॥४०।। 
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अर्थ : ¢ जो वैराग्ययुक्त व शश्ररहितं असतो, व्याचा हा पांचा आश्रम 
जहे. हा तू कथी रेका नशील, परंतु समद शीं ब्रहाज्ञ मात्र याला जाणतात” 
या प्रमाणे भाषण रेकून, हि अनुसयागभरत्न श्रीदत्तत्रेय भादेत दें 
पिंगला जाणकञे, ब अतिखिन्न क्ोऊन दीन वार्णीनै प्राथना केरी,“ हे 
भगवन्‌, धषट्यानि, मूखैपणान, दुष्ट खमभावासुढे माह्याकट्ून अकस्याणकारक 
अभद्र अक्षी वाणी उच्चाररी गेकी; मी तुक्ची निरभत्सना केरी, तरी कृपा कन 
माया दुष्टपणाबदक मला क्षमा करावी. ” यां प्रकारं प्रार्थना केटी असतां 
श्रीदत्तत्रेयानी व्याल क्षमा केली, तेब्हा त्यांची कृपा संपादन क्न, त्या 
बिश्ेश्च व सर्वात्मा श्रीदत्तात्रेथाना प्राणिपात करुन व्रसन मनाने पिङ्गल 
स्वतःच्या आश्रमाकडे गेला. पिदधलप्रमाणेच प्ताध्यदेवानी विचारञे असतां 
श्रीदत्ता्ेय अंतःकरणपूर्वक म्हणाले “ साविक. बुद्धिने व ॒येयनिं सत्यान, 
शमदमांच्या सहाय्याने, अहकारचिदालमक्य ददप्रयय रुप अंतःकरण्रथीचा 
छेद करावा, भाणि अंतःकरण शांत करव. ग्व, अक्रोरा, अवमान, द्रोह, काम 
आदि अनर्थकारक गोष्टीचा त्याग करावा, दुसम्याची मर्ममेदी बाणी सहन करावी, 
आणि स्वतः तशा प्रकारच्या वाणीचा उपयोग करं नये आणि अंतःकरण 
अव्यथित ठेऊन रावे. 


तद्वत्न्सुन्यच्चोरसङ्गी रङ्गात्पये यथा ॥ 

स्वथं सदिष्णुनौ कुयीनचिदाधातादि देवभाक्‌ ।४१।\ 
वाक्सेव्या व्याहृत्या सत्या प्रिया धम्यी च सद्युजा ॥ 
चिन्त्योऽमावो नान्यरन््ं नकष दे प्रतिशतम्‌ ॥४२।॥ 
सुहर्सेव्योऽधमो नैव श्रदधेयं श्रेय आत्मन्‌ः ॥ 

समो निन्दा प्रशेसादौ तथोत्कषीपकर्षयोः ॥४३॥ 
हं शोकरादिस्यं दु्वतताच्च निवर्तनम्‌ ॥। 
भरेयोमागोऽयमदिश्च इतीश्चः प्राह ते ऽ मजन्‌ ॥४४। 
एवं सुररषिप्रसुखा मगवद्धावमद्यम्‌ । 

प्रसदिनेव संप्राप्ता भक्तिगम्यस्य चात्मनः ॥४५॥ 
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अद ;. तसेच सुनीसंगतीत सुनीप्रमणे, असताच्या पंगतीत 


, असञ्जनप्रमाणे, चोराच्या संगतीत चोराप्रमाणं रवि, संगतीने ्थप्रमाभ 
बद त्या त्या गाचे दिसते, वयाप्रमणे वन करव. स्थतः सहिष्णु व्हावे. निदा व ` 


शात करु नये. देवयोगे मिब्ेल त्याचा स्वीकार करावा. स्त्यलक्षणा वाणी 
उच्चारावी. ती सत्य असावी, प्रिय असावी, धम्य सावी. दुसन्याचा नाश 
चित्‌ नये. दुस्याच उ पाह नये. जाना कबूल केलेले यदि. उत्तम व सम्य 
मित्र करावा, अधम म्नि करं नये. आत्मकस्याणाविषयी श्रद्वा ठेवावी. 
निन्दा-प्रशंसा ब उत्कर्ष-अपकयं यानाबतीत समचित्त असार्व, आनंदित 
असवे, शोक करू नये. दुवर्तेनापासून पाट फिरवावी, हाचमागे स्वीकारावा 
असे श्रीदत्तत्रेयांनी सांगितलं आणि सध्यदेवानी त्या्रमर्णे केले. याप्रमणे 
ददभ्सुखानी भक्तिगम्य अशा आस्याच्या प्रसादने भगवद्वाव भिचविला. 
परोऽसौ पुरुषो भूमा भक्त्या लभ्यो द्यनन्यया ॥ 
क्रमेण पुण्यदीरेन सता नान्येन दुष्कृता ।॥४६।॥ 
 स्मरणऽस्यारनोऽरुको वन्दने दास्य आयुरित्‌ ॥ 
सख्ये रामो विष्णुदतः सेवने यदु्चैने । ४७ 
कीर्ते वेदधमी च श्रवणे दीपके दरः ।। 
एते चान्ये च बहवः सर्ैस्यारम निवेदने ॥४८}1 
मो यो यांयां ऊती मर्वित व्रृणुते तस्य तस्य सः ॥ 
तं स्थिरीटरत्य दत्ते हृयमरथ त्यधीश्वरः 11४९ 
अर्थं : व्यापक परमात्सपुरुषाची  प्रात्ती अनन्य भक्तीनेच होते. ती 
पुण्यशील स्जनाना हते. अन्य दपा ह्येत नादी. सञ्जनांनाही ती 
मामे होते. ह्याची सहसर्जुनाने स्मरणाने, अलकनिं बन्दना, आयुं 
दास्य करुन, रामाने सल्यत्वाने, विष्णुदत्ताने सेवा करन्‌+ च यनं धर्चैन 
करुन भक्ति केरी. वेदधरमनि कितैनभक्ति५ तर्‌ दीपकानं श्रवणमभक्ति केरी. . 
अनिका अन्य भक्ती स्वस्वासमनिवेदन केले. जो जो पुण्यवान्‌ पर चा व्या 
भक्तीचा स्वीकार करून ईशमक्ती करतो त्याची ती ती भक्ति त्याचे 
अंतःकरणात स्थिर करून ऽयधीशवर शरीदत्तत्रेय त्याची ती ती कामना रणै कलो 
॥ इति श्रीदत्तपुरणे द्वितियाष्टकः ज्ञानकाण्ड च सपेम ॥ 
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